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RESUMEN
El presente trabajo de investigacion tenia como objetivo general, describir y caracterizar la
presencia de los estilos de aprendizaje (VAK) en los estudiantes segundo grado de la

Institucion Educativa Particular Corazon de Jesus El Roble, Lima — 2024.

Es un estudio con enfoque cuantitativo, de tipo basico y de disefio descriptivo, orientado a
describir y conocer la presencia y particularidades que podian presentar los estilos de
aprendizajes segun las categorias: visual, auditiva y Kinestésica. Para lograr este proposito, se
utiliz6 como instrumento: Test de Estilos de Aprendizaje (VAK). La muestra estuvo
conformada por 46 estudiantes del segundo grado de primaria. Los resultados indican que la
gran mayoria de estudiantes presenta un estilo de aprendizaje kinestésico 54%, este estilo,
predomina incluso en las combinaciones, le siguen los estudiantes con un estilo visual con un
24%, el menor porcentaje estéa representado por los estudiantes auditivos solo con un 2%. Solo
se encontraron dos combinaciones, Visual-kinestésicos y auditivos-kinestésicos, con un 15% y

5% respectivamente.

Palabras clave: aprendizaje, estilos de aprendizaje visual, auditivo y kinestésico



ABSTRACT

The general objective of this research work was to describe and characterize the presence
of learning styles (VAK) in second grade students of the Institution Educative Particular
Corazon de Jesus El Roble, Lima — 2024.

It is a study with a quantitative approach, of a basic type and with a descriptive design,
aimed at describing and knowing the presence and particularities that the learning styles could
present according to the categories: visual, auditory and kinesthetic. To achieve this purpose,
the Learning Styles Test (VAK) was used as an instrument. The sample was made up of 46
second grade primary school students. The results indicate that the vast majority of students
have a kinesthetic learning style 54%, followed by students with a visual style with 24%, the
lowest percentage is represented by auditory students only with 2%. Only two combinations
were found, Visual-kinesthetic and auditory-kinesthetic, with 15% and 5% respectively.

Keywords: learning, visual, auditory and kinesthetic learning styles
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problematica

La Organizacion de las Naciones Unidas ONU (2023) ha planificado 17 Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ONU — ODS) el ODS N°4 se denomina: Garantizar una educacion
inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la
vida para todos, con este ODS se pretende que los paises puedan garantizar una educacion de
calidad para todos los estudiantes, y este propdsito pasa por desarrollar un proceso educativo
que respete las diferencias y particularidades de cada estudiante, y una forma de garantizar
una educacién inclusiva, equitativa y que pueda promover oportunidades, es que los docentes
deban tomar en cuenta, los estilos de aprendizaje de sus estudiantes.

Para la ONU (2023) existe toda una problematica que afecta la calidad de la educacién en
todos los paises, entre estos problemas todavia persisten las consecuencias de la Pandemia
(COVID-19), la falta de presupuestos y la falta de capacitacion de los docentes para el
desarrollo 6ptimo del proceso educativo.

Respecto a esto la ONU (2023) afirma:

Los avances hacia una educacion de alta calidad ya eran mas lentos de lo requerido previo
a la pandemia, sin embargo, la COVID-19 ha generado efectos devastadores, provocando
demoras en el aprendizaje en cuatro de cada cinco nifios de los 104 paises analizados.

Sin acciones adicionales, Gnicamente uno de cada seis paises lograra el objetivo de concluir
la ensefianza secundaria universal en 2030, cerca de 84 millones de nifios y jovenes no seran
educados y cerca de 300 millones de estudiantes no poseeran las habilidades fundamentales en

aritmética y alfabetizacion requeridas para triunfar en la vida.



12

En 2015, cerca del 60% de los alumnos mostraron un nivel minimo de habilidad para leer
en los establecimientos de educacion primaria y secundaria inferior.

La pandemia ha provocado impactos dafiinos en la educacion. En cuatro de cada cinco
paises analizados, se registraron pérdidas de aprendizaje a causa del cierre de instituciones
educativas vinculadas a la COVID. Una investigacion llevada a cabo mostro pérdidas de
aprendizaje asociadas a la COVID-19 que equivalen al 30% de un afio académico en
matematicas y al 35% en lectura. Ademas, la investigacién mostr6 que mas del 14% de los
profesores no cumplian con las normas nacionales, presentando notables diferencias entre
paises y areas geograficas. (ONU, 2023, p.20-21).

Como se aprecia, entre los diversos problemas que afectan el cumplimiento del ODS N°4 y
afectan la calidad de la educacion, incluso en el nivel primaria, estan las consecuencias de la
pandemia y la falta de docentes capacitados para atender las necesidades educativas en sus
estudiantes. Sin duda, esto tiene y tendra que ver con la atencién personalizada que le
podamos dar a los nifios en el aula tomando en cuenta sus diferentes estilos de aprendizaje.

Para Global Education Cluster (2021) institucion afiliada a la UNESCO dedicada a realizar
estudios internacionales relacionados con los procesos educativos que se deben llevar a cabo
al retorno a las clases luego de la pandemia, respecto a como deberia ser proceso educativo en
pos-pandemia en el aula afirma:

Analizar lo que los alumnos pueden rememorar y modificar el nivel de contenido en las
lecciones. Determinar las areas fundamentales de saber que los alumnos requieren practicar y
brindarles feedback constructivo. Cada nifio, nifia y joven vivira una experiencia distinta
durante el cierre escolar, por lo que sera imprescindible ajustar la educacion para satisfacer las

necesidades individuales de cada uno. Es posible que exista un elevado indice de falta de
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asistencia entre los alumnos, particularmente en las primeras semanas de reapertura. Por lo
tanto, es necesario ajustar los programas de estudio y al inicio no espere que el aprendizaje se
realice de forma secuencial entre una leccion y la siguiente (Cluster de Educacion Global,
2021, p.17).

Vemos aqui, que se pone acento en la necesidad de que los docentes tengan las
competencias necesarias para poder identificar areas claves que necesitan especial atencion,
desarrollar procesos de retroalimentacion y diversificar los planes de estudio, tomar
conciencia gque la pandemia ha afectado el desarrollo de lo cognitivo y lo social, todo ello, sin
duda, exige tomar en cuenta las individualidades, realizar diagnosticos dentro de las aulas,
priorizar las necesidades educativas comunes y particulares, el como aprende cada estudiante
en relacion a ellas. En este ambito, juegan un papel muy importante el conocimiento y manejo
de los estilos de aprendizaje.

En el plano educativo local, luego de la pandemia se mostraron cifras que generaron gran
preocupacion en la autoridades y comunidad educativa, por ejemplo, segun el Ministerio de
Educacion MINEDU (2020) 428 mil estudiantes estuvieron en riesgo de desertar del sistema
educativo en la educacion bésica regular.

Esta situacion seguramente se generd por problemas de todo tipo, entre ellos problemas de
salud, abandono, y violencia, y sin lugar a duda, todo esto influye en el aspecto socio
emocional de los estudiantes y, por ende, determina sus logros del aprendizaje.

Desde ya se ve la necesidad, que las I11.EE. y la comunidad educativa en general, han
venido tomando acciones para un retorno saludable a las aulas y una vez ahi, se deberan
desarrollar procesos que permitan la atencion personalizada de cada nifio y exigira

implementar estrategias que permitan optimizar los aprendizajes desde las



particularidades de cada estudiante tomando en cuenta por ejemplo sus ritmos y estilos de

aprendizaje.
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Figura 1. Porcentajes de la desercion escolar de los estudiantes matriculados
el 2020 en diferentes criterios. /Fuente: MINEDU (2022)

En la figura 1 de acuerdo al MINEDU (2022) podemos apreciar toda una realidad

preocupante respecto a la desercion o interrupcion escolar del afio 2020, el 62.5 % de

estudiantes procedian de SS. EE. publicos y el 37.5 % de Il. EE. privadas. Con respecto al

ambito geografico, el 72.7 % pertenecen al &mbito urbano y el 27.3 % al rural. Respecto al

sexo, se tenemos que el 47.3 % son mujeres y el 52.7 %, hombres. Ademas, la gran mayoria
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de estudiantes pertenecientes a este grupo son de nacionalidad peruana (en funcién al pais de

nacimiento) y no presentan edad. En cuanto al nivel educativo, se aprecia que los estudiantes

del nivel inicial en este grupo representan el 39.4 %, seguidos por estudiantes del nivel
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primaria con 38.9 %, mientras el 20.6 % de estudiantes son de secundariay el 1.1 % de
pertenecen a EBE.

Para Vasquez (2023) uno de grandes desafios que enfrentaremos los docentes en este nuevo
mileno, es la de revalorizacion de los conocimientos y aportes de la psicologia educativa, sin
duda, se debe considerar prioritario todo lo relacionado con los procesos y estilos de
aprendizaje, los aspectos que determinan la atencion, la motivacion, y las estrategias para
facilitarlos. Estos conceptos y saberes provenientes del campo de la psicologia educativa, hoy
se consideran elementos claves dentro del proceso educativo, y son indispensables para el
aprendizaje de los estudiantes.

En la actualidad, a nivel de la educacion bésica ya se viene exigiendo a los docentes, el
conocimiento de los estilos de aprendizaje de sus estudiantes, ya que se sabe que todas las
personas aprenden de manera diferente, esto es un requisito para asegurar aprendizajes mas
significativos, e incluso, con estos parametros se contribuye al desarrollo de una educacion
mas la inclusiva.

El MINEDU (2020) y MINEDU (2007) afirman que la mayoria de las docentes ensefiamos
con lineamientos muy uniformes para todos los estudiantes, sin tomar en cuenta las
particularidades y caracteristicas de cada estudiante. Esto trae como consecuencia que los
profesores a lo largo y ancho de pais y en todos los niveles, impartan sus clases a todos los
estudiantes, con contenidos, y, sobre todo, desarrollen estrategias metodologicas muy
similares y homogeéneas. En la actualidad, con los cambios en la normatividad y paradigmas
educativos que dan marco a los derechos de los estudiantes, los procesos de inclusion y
atencion a la diversidad educativa, sumados a una serie de investigaciones, ha recobrado

mucho interés y se resalta la importancia del reconocimiento, que, cada estudiante tiene una
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manera diferente de aprender y procesar la informacidn, por consiguiente, cada uno posee su
estilo de aprendizaje. En la mayoria de las realidades y espacios educativos que hemos
observado esto no es tomado en cuenta por el profesor.

La Unidad de Medicidn de la Calidad UMC (2022) del MINEDU para medir los niveles de
logro en los estudiantes de 2do grado de primaria realiz6 una evaluacion en lectura y
matematicas (los indicadores fueron: en inicio, proceso y satisfactorio), a nivel nacional se
obtuvo en lectura 6.9% en inicio, 55.5% en proceso y 37.6% en satisfactorio, en matematica a
nivel nacional se obtuvo los siguientes porcentajes: 55.1% en inicio, 33.1 en proceso y 11.8 en
satisfactorio.

Por su parte en Lima Metropolitana se obtuvo los siguientes resultados en lectura 3.6% en
inicio, 48.5% en proceso y 48% en satisfactorio y en matematica el nivel de logro fue el
siguiente: 50.1% en inicio, 36.1% en proceso y 13.8 en satisfactorio.

De estos datos podemos evidenciar una problematica, en relacién con los segundos grados
de primaria podemos afirmar que la situacion es mas grave en matematica la gran mayoria de
estudiantes a nivel nacional y a nivel de Lima Metropolitana se encuentran en inicio y en
proceso, en lectura si bien es cierto, el nivel de logro estd mejor, todavia en promedio un 50%
de los estudiantes esta en el nivel de proceso. Esta coyuntura de orden nacional y local exigira
al docente personalizar los procesos y metodologias de ensefianza y para ello, serd vital
conocer los estilos de aprendizaje de sus estudiantes.

Sobre la base de esta realidad, es seguro que muchos nifios del nivel primaria, sobre todo,
en los primeros grados, deben estar muy afectados en sus aprendizajes mas basicos,
problematica que sin lugar a duda exigira que los docentes replanteen su labor educativa

utilizando metodologias de ensefianza-aprendizaje que permitan hacer méas personalizada su
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labor, una de estas estrategias debera ser el precisar los estilos de aprendizaje con los que
cuentan sus estudiantes. En esa linea, los nuevos paradigmas educativos orientan el trabajo
docente, hacia el logro de aprendizajes mas significativos y el participar de los procesos de
inclusion y atencion a la diversidad, este nuevo desafio, demandara conocer los estilos
aprendizaje de cada uno de sus estudiantes, ya que se sabe que todas las personas procesamos
la informacion de manera diferente.

Por ultimo, a lo largo de las practicas preprofesionales y experiencias en las aulas de clases
como profesoras en el nivel de educacién primaria tanto del sector pablico como el privado,
hemos notado dos hechos muy importantes, primero, muchos profesores desarrollan el
proceso de enseflanza-aprendizaje, con lineamientos generales y uniformes para todos los
estudiantes, sin tomar en cuenta las diferencias y caracteristicas de cada uno de sus alumnos,
especialmente en lo que se reviere a como los estudiantes manejan y procesan la informacion.

Segundo, se ha observado que cada estudiante procesa la informacion de modo o estilo
diferente, es decir, unos procesan la informacion con un estilo de aprendizaje visual donde
predomina la vista, otros aprenden mejor con el movimiento (kinestésico) y hay un grupo que
aprende mejor usando el canal auditivo, a estos estilos de aprendizaje se le designa con las
siglas VAK incluso, al momento del ejercicio de la metacognicién todos los estudiantes
comentan como han aprendido y todos ellos, utilizan un estilo diferente.

Con todo lo analizado anteriormente, situacion que plantea problematicas y exigencias
educativas que deben atenderse a nivel mundial, nacional y local, sumado a la realidad
educativa que nos ha tocado vivir a lo largo de nuestra experiencia como docentes, y, siendo
los estilos de aprendizaje un tema y factor transversal que contribuye y determina el hacernos

diferentes en el procesamiento de la informacién y otorgandonos una particularidad en el
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proceso de aprendizaje, nos proponemos desarrollar una investigacion orientada a conocer los
estilos de aprendizaje en los estudiantes del segundo grado del nivel primaria titulada: “Los
Estilos de aprendizaje en los Estudiantes del Segundo Grado de la Institucién Educativa

Particular Corazén de Jesus El Roble, Lima - 2024”.
1.2 Formulacién del Problema

1.2.1 Problema General
PG ¢ Cuales son los estilos de aprendizaje VAK en los estudiantes del segundo grado de la
Institucion Educativa Particular Corazon de JesUs El Roble, Lima - 2024?
1.2.2. Problemas Especificos
PE1 ;Cudles son los estudiantes que presentan un estilo de aprendizaje visual en el segundo
grado de la Institucion Educativa Particular Corazon de Jesus EI Roble, Lima - 2024?
PE2 ;Cudles son los estudiantes que presentan un estilo de aprendizaje auditivo en el
segundo grado de la Institucion Educativa Particular Corazon de Jesus EI Roble,
Lima - 2024?
PE3 ¢ Cudles son los estudiantes que presentan un estilo de aprendizaje kinestésico en el
segundo grado de la Institucion Educativa Particular Corazon de Jesus EI Roble, Lima
- 20247
1.3 Formulacion de Objetivos

1.3.1 Objetivo General
OG Determinar el estilo de aprendizaje VAK predominante en los estudiantes del
segundo grado de la Institucion Educativa Particular Corazon de Jesus El Roble,

Lima - 2024.
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1.3.2 Obijetivos Especificos

OE1 Determinar a los estudiantes del segundo grado de Institucién Educativa Particular
Corazdn de JesuUs El Roble, Lima - 2024 que presentan un estilo de aprendizaje
visual.

OE2 Determinar a los estudiantes del segundo grado de Institucién Educativa Particular
Corazdn de JesUs El Roble, Lima - 2024 que presentan un estilo de aprendizaje
auditivo.

OE3 Determinar a los estudiantes del segundo grado de Institucién Educativa Particular
Corazdn de JesUs El Roble, Lima - 2024 que presentan un estilo de aprendizaje

kinestésico.

1.4 Justificacion e importancia de la investigacion

Nuestra investigacion se justifica por tres razones: teorica, practica y metodoldgica. Se
justifica a nivel tedrico, porque aportan teorias, conceptos, nuevos conocimientos entorno a
los estilos de aprendizaje para toda la comunidad educativa en general, siendo importante
reconocer como aprenden los estudiantes, esta informacion servira para la planificacion de
jornadas de aprendizaje mas significativas. Asi mismo, se justifica nivel practico ya que
aportara un resultado que motive a los docentes conocer y describir los estilos de aprendizaje
y su predominancia siendo necesario la preparacion, validacién y aplicacion de instrumentos
de investigacion que permitirdn recoger informacion atil y valiosa en un determinado
momento y lugar sobre hechos reales del campo educativo y del nivel primario.

Se justifica a nivel metodoldgico la investigacion, ya que al tener informacion sobre los

estilos de aprendizaje de cada nifio y del grupo en general, se podré establecer las condiciones
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favorables para aplicar metodologias de E-A mas personalizadas haciendo de la labor
educativa un proceso con mayor atencion de la diversidad.

Por ultimo, consideramos que la investigacion es importante ya que al conocer los estilos
de aprendizaje que predominan en los estudiantes del segundo grado del nivel primaria se
creara una linea de base que permitira utilizar esta informacién en el tiempo y podréa ser

utilizada por los docentes de los otros niveles para el desarrollo de su labor educativa.

1.5 Formulacion de las hipétesis
Hernandez-Sampieri y Mendoza (2019) afirman que los trabajos descriptivos solo
formulan hipétesis cuando pronostican un valor o predicen los hechos. Esta investigacion es
de disefio descriptivo simple, segln la naturaleza de la investigacion (una sola variable),
problemas y objetivos planteados no tenemos como propdsito predecir hechos o pronosticar
valores con relacién a los estilos de aprendizaje en segundo grado de primaria, por lo tanto,
no se hace necesario en este caso el planteamiento de una hipdtesis.
1.6 Delimitacion de la investigacion
Nuestra investigacion se orienta en cuanto las siguientes limitaciones, en cuando al espacio
de aplicacion, llevara a cabo en la Institucion Educativa Particular Corazon de Jesus EIl Roble,
Lima - 2024 del Distrito de Comas, las personas que participaran son los docentes y
estudiantes del segundo grado de educacion primaria, en cuanto a la limitacion temporal, este
estudio se realizara durante el afio 2024. Respecto a la limitacion geografica, la I.E.P, se
encuentra ubicada en el distrito de Comas, cuya jurisdiccion administrativa esta a cargo de la
Direccion Regional de Educacion de Lima Metropolitana, en cuanto a la delimitacion teorica,

se accederd a las teorias, datos y enfoques provenientes de los érganos rectores e intermedios
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de la educacion, las corrientes constructivistas, pedagogias activas, no directivas y la
pedagogia personalizada.
1.7 Limitaciones del estudio

Algunas de las limitaciones que se lograron superar en el desarrollo de la investigacion

son:

- Existen numerosas investigaciones relacionadas con los estilos de aprendizaje, pero no
se han ubicado trabajos especificos con los objetivos de nuestro estudio.

- Limitaciones de personal capacitado, este punto se refiere a la presencia de docentes
en la I.E. con poca preparacion en el campo del conocimiento y manejo de los estilos
de aprendizaje en la escuela.

- Se presentaron algunas dificultades de coordinacion debido a la recargada labor de los

directivos y docentes de la I.E.
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I1. SUSTENTO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Antecedentes del estudio

2.1.1 Antecedentes a nivel internacional:

Troncos (2022) desarrolld la tesis titulada: Modelo VAK y la Lectoescritura en los
Estudiantes de Quinto, Sexto y Séptimo Curso de Educacion General Basica de la Unidad

Educativa “Bautista” de la Ciudad de Ambato. Universidad Técnica de Ambato. Ecuador.

La investigacién tuvo como objetivo analizar la influencia del modelo VAK en la
lectoescritura en los estudiantes de educacion general bésica de la Unidad Educativa. El
enfoque fue cuantitativo, el disefio fue descriptiva-correlacional, la muestra estuvo
conformada por 49 estudiantes, la técnica usada fue la evaluacion, los instrumentos usados
fueron el test (de Lynn O’Brien) y la prueba para evaluacion sobre la lectoescritura
(rendimiento académico). El principal resultado indica que el modelo VAK influye de manera
significativo en el proceso de lectoescritura en los estudiantes de Educacion General Bésica de
lal.E.

Ruiz, Diaz y Mendoza (2022) desarrollaron la investigacion titulada: Aplicacion de Modelo
VAK en Estudiantes de Segundo de Primaria de la Institucion Educativa Pica Pica Viejo.
Universidad Los Libertadores, Cordova, Colombia.

La investigacion tuvo como objetivo principal el disefiar estrategias de ensefianza de
acuerdo al estilo de aprendizaje de los estudiantes de grado segundo de primaria de la I.E. Pica
Pica Viejo, para mejorar su rendimiento académico segun el modelo VAK. La investigacion

tuvo un enfoque cualitativo, y la metodologia empleada fue la investigacion-accion. La
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técnica empleada fue la observacion y el instrumento usado fue un cuestionario de aplicacion

individual, la muestra estuvo conformada por 13 estudiantes del segundo grado de primaria.

Los principales resultados indican que, los instrumentos aplicados para determinar la
afinidad de los estudiantes hacia los diferentes estilos de aprendizaje, permitié identificar que
ocho de los 13 estudiantes mostraron predominancia hacia el EA kinestésico con un 61,5 %,
mientras que los cinco estudiantes restantes demostraron preferencia por el EA visual (38,5

%).

Adame (2021) desarroll6 la investigacion titulada: Estilo de Aprendizaje VAK y el
Rendimiento Académico de los Estudiantes de 6to y 7mo de Educacion Basica General de La
Unidad Educativa “Juan Pablo II"” Durante la Pandemia Covid-19 en la Ciudad de Ambato.

Universidad Técnica de Ambato. Ecuador.

El trabajo de investigacion tuvo como objetivo principal determinar los estilos de
aprendizaje y su relacion con el rendimiento académico con los estudiantes de educacion
basica general durante Pandemia Covid-19 en la Ciudad de Ambato. El enfoque fue mixto
cuantitativo-cualitativo, el disefio metodologico fue de tipo descriptivo-correlacional. La
muestra estuvo conformada por 64 educandos, la técnica usada fue la encuesta, los
instrumentos usados fueron el cuestionario para determinar los estilos de aprendizaje y el
registro de notas. Los principales hallazgos indican que, existe relacion entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico. Se recomienda la elaboracion de una guia de
estrategias didacticas que apoyen al rendimiento académico de los educandos.

Salazar (2019) desarrollé la investigacion titulada: Incidencia de la teoria de los estilos de

aprendizaje Visual Auditivo y Kinestésico (VAK) en el proceso de ensefianza —aprendizaje de
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la lectoescritura a partir de un entorno virtual (EVA). Universidad de Pamplona, Cucuta,
Colombia.

La tesis tuvo como objetivo principal analizar la incidencia de la teoria de los estilos de
aprendizaje visual, auditivo y kinestésico (VAK) en la ensefianza-aprendizaje de la
lectoescritura en los estudiantes del grado tercero del colegio Basico. El enfoque cualitativo, el
disefio fue de investigacion accion participativa (IAP). La muestra estuvo conformada por 36
estudiantes. La técnica usada fue la encuesta, se utilizaron tres instrumentos, el de
observacion, la entrevista y el cuestionario. Los principales resultados indican que, el uso de la
teoria de estilos de aprendizaje VAK es Util para la docente ya que le permitio enfocarse de
antemano en la manera en que sus estudiantes aprenden para asi disefiar e implementar sus
actividades de clase. Sin embrago, se pudo demostrar que la inclusién de la teoria de estilos de
aprendizaje VAK en un entorno virtual de aprendizaje EVA influyé positivamente en la
motivacidn y participacion de los estudiantes al desarrollo de las actividades.

Navas y Sanchez (2023) desarrollaron la investigacion titulada: La metodologia VAK para
la ensefianza efectiva en educacion infantil. Universidad de Iberoamérica. Ambato, Ecuador.

La investigacion tuvo como objetivo principal fue disefiar una propuesta metodoldgica
enfocada en el estilo de aprendizaje VAK gue ayude a que los aprendan de forma eficiente
segun su propio estilo para aprender. El enfoque fue mixto cuantitativo-cualitativo, el disefio
de investigacion estuvo basado en la investigacion accion y la descripcion de hallazgos, las
técnicas usadas fueron la investigacion de campo y analisis bibliografico documental. La
poblacion estuvo conformada por 46 nifios y una docente de la Unidad Educativa publica, los
instrumentos usados fueron la lista de cotejo (para determinar los estilos VAK) y la ficha de

observacion (para conocer las estrategias que utiliza el docente). Los principales resultados
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indican que, al aplicar actividades y estrategias relacionadas con la metodologia VAK se

reflejé el canal de aprendizaje que predomina en los nifios es el canal visual, también se puede
mencionar que la metodologia VAK contribuye en el proceso de ensefianza- aprendizaje en la
educacion, en general, la metodologia VAK estimula los receptores sensoriales que favorecen

al aprendizaje de los nifios.

2.1.2 Antecedentes a nivel nacional:
Vésquez (2023) desarrolld la investigacion titulada: Andlisis de los Estilos de Aprendizaje
en Estudiantes de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N° 62499 de la Comunidad

6 de Julio, Rio Nucuray Lagunas 2022. Universidad Nacional de la Amazonia. Per(.

El objetivo principal de la investigacion fue analizar el estilo de aprendizaje predominante
en los estudiantes de primaria de la Institucion Educativa primaria en la Comunidad 6 de
Julio, Rio Nucuray, Lagunas en la Region Amazonas. El trabajo de investigacion fue de un
enfoque cuantitativo con disefio en el nivel de estudio descriptivo simple. La poblacion y
muestra fueron la misma conformadas por 70 estudiantes de educacion primaria. La técnica
usada fue la encuesta y se usé como instrumento el cuestionario. Los principales resultados
indican que, el estilo predominante de los estudiantes es el kinestésico, seguido del auditivo y
de menor preferencia el visual.

Tafur (2022) desarrollo la investigacion titulada: Estilos de Aprendizaje y Niveles de
Comprensiéon Lectora en Estudiantes del V Ciclo de la Institucion Educativa Primaria N.°
18364, El Porvenir, Amazonas, 2021. Universidad Nacional TRDM de Amazonas, Peru.

La investigacion tuvo como objetivo general, determinar la correlacion entre los estilos de

aprendizaje y los niveles de comprensidon lectora en estudiantes del V ciclo de una institucion
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publica primaria. El trabajo tuvo un enfoque cuantitativo el disefio fue descriptivo
correlacional, la muestra estuvo conformada por 15 estudiantes del V ciclo de nivel primario.

La técnica fue la evaluacion y como instrumentos de recopilacion de datos se manejé dos
test; para la evaluacién de los estilos aprendizaje (test de Metts (1999) en base al modelo de
PNL-IEA VAK) y para compresion lectora (Prueba ACL-5, de Catala (2001). Los principales
resultados indican que, existe alta correlacion entre todas las dimensiones del estilo de
aprendizaje: visuales, auditivas, kinestésicas correlacionadas con la variable comprension
lectora y sus dimensiones: literal, inferencial, criterial, reorganizacion y los estilos de
aprendizaje proporcionalmente.

Cordova, Oroche y Mufioz (2020) desarrollaron la tesis titulada: Estilos de aprendizaje y
desarrollo de competencias matematicas en estudiantes del segundo grado de educacion
primaria de la institucién educativa N° 65002 Auristela Davila Zevallos- Pucallpa, 2019.
Universidad Nacional de Ucayali, Pucallapa, Peru.

La investigacion tuvo como objetivo general, analizar la posible relacion entre los estilos
de aprendizaje y desarrollo de competencias matematicas en estudiantes del segundo grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa de educacion primaria El trabajo tuvo un
enfoque cuantitativo, el tipo de investigacion fue no experimental con un disefio descriptivo
correlacional, la muestra estuvo conformada por 173 estudiantes, la técnica usada fue la
encuesta y el instrumento un cuestionario. En general se obtuvo los siguientes resultados:
existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y desarrollo de competencias
matematicas en todas las dimensiones por lo tanto se aprob6 por completo la hipétesis.

Yarlequé (2019) desarrolld la investigacion titulada; Estilos de Aprendizaje en el

Rendimiento Académico de los Estudiantes del Primer Grado de Primaria de la Institucion
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Educativa N° 20320 Domingo Mandamiento Sipan, Huacho, 2018. Universidad JFSC,
Huacho, Peru.

El objetivo principal de la investigacidn fue demostrar de qué manera los estilos de
aprendizaje influyen en el rendimiento académico de los estudiantes del primer grado de
primaria de la Institucion Educativa publica primaria. El estudio tuvo un enfoque cuantitativo,
con disefio de investigacion no experimental descriptivo correlacional. La muestra estuvo
conformada por 15 estudiantes del primer grado de primaria, como técnica se uso la
evaluacion, como instrumentos se utilizaron un Test (Test EA-VAK ESCOLAR del autor
Dunn y Dunn) y una hoja de registro (registros de notas para medir la variable rendimiento
académico).

Los principales resultados indican que, el 60% de estudiantes tiene un nivel bajo de
conocimiento de los estilos de aprendizaje y en cuanto al rendimiento académico el 47% se
encuentra en un nivel de proceso, mientras que el 33% se encuentra en un nivel de inicio y
solo el 20% se encuentra en un nivel logrado. En consecuencia, se concluye que los estilos de
aprendizaje influyen significativamente en el rendimiento académico de los estudiantes que
conforman la unidad muestral.

Iturrizaga (2019) desarroll6 una investigacion titulada; Estilos de Aprendizaje en Estudiantes
de Quinto Ciclo de Primaria en una Institucion Educativa del Distrito de Ventanilla. Region
Callao, Peru.

El trabajo tuvo como objetivo principal conocer los tipos de estilos de aprendizaje que
existen entre los estudiantes del quinto ciclo de primaria en una institucion educativa primaria
de Ventanilla-Callao. El trabajo tuvo un enfoque cuantitativo, el disefio fue descriptivo simple,

la muestra estuvo conformada por 200 estudiantes. Como técnica se uso la evaluacion y como
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instrumento se aplico un cuestionario (Inventario sobre Estilos de Aprendizaje IEA de acuerdo
al modelo V.A.K.). Los principales resultados indican que, el estilo de aprendizaje
predominante en los estudiantes es el kinestésico (20%); seguido del estilo de aprendizaje
visual (13,5%) sigue el estilo auditivo (8%). Sin embargo, otro hallazgo importante es que la

verdadera predominancia esta en el estilo combinado kinestésico y visual.

2.2 Bases teoricos cientificas
2.2.1 El aprendizaje
Para la Real Academia de la Lengua Espafiola RAE (2019) aprendizaje significa: accion y
efecto de aprender algln arte, oficio u otra cosa, en esa linea afirma también que aprendizaje

es la adquisicién de una conducta duradera por medio de la préactica.

Segun la web Definicion (2024) espacio especializado en definiciones y conceptos
podemos llamar aprendizaje al complejo proceso de adquisicion de conocimientos,
habilidades, valores y actitudes, que son producto del estudio, la ensefianza o la experiencia
misma.

Para Schunk (2012) el aprendizaje es un cambio que perdura en la conducta o en la
capacidad de comportarse de cierta manera, el cual es resultado de la préctica o de otras
formas de experiencia. Para el autor, hay tres criterios que identifican al aprendizaje: un

cambio en la conducta, durabilidad en el tiempo y es consecuencia de la experiencia.

Otro punto que deseamos rescatar de Schunk (2012) que tiene que ver con el
entendimiento de lo que es el aprendizaje, es su postura frente al cOmo saber si se esta
aprendiendo, es decir, el como darnos cuenta si esta sucediendo el aprendizaje, esto exige un

sistema de evaluacion diversificado, para ello, el autor plantea algunos métodos que
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evidenciarian la existencia del aprendizaje o0 su proceso, estos son: las observaciones directas,
examenes escritos, examenes orales y calificaciones de terceros. En la siguiente tabla veamos

estos métodos y su descripcion

Tabla 1l
Métodos para Evaluar el Aprendizaje
N° Método Caracteristica
1 Observacion directa Ejemplos de conducta que demuestran aprendizaje
. . Desempefio por escrito en pruebas, cuestionarios, tareas, trabajos y

2 Examenes escritos
proyectos.

3 Examenes orales Preguntas, comentarios y respuestas verbales durante la ensefianza.
Juicios de los observadores sobre los atributos que indican el
aprendizaje de los sujetos.

Estos a su vez se subdividen en:
- Autorreportes: Juicio de las personas sobre si mismas.
- Cuestionarios: Respuestas escritas a reactivos o respuestas a
preguntas.

4 Calificaciones de terceros - Entrevistas: Respuestas orales a preguntas.

- Recapitulacion dirigida: Recuerdo de los pensamientos que
acompafiaban a la ejecucién de una tarea en un momento dado.

- Pensamiento en voz alta: Verbalizaciéon de los propios
pensamientos, acciones y sentimientos mientras se desempefia
una tarea.

- Dialogos: Conversaciones entre dos 0 mas personas.

Fuente: Basado en Schunk (2012)

Nuestra formacion inicial docente y la mayoria de experiencias con las que contamos en
el campo educativo han sido desarrolladas en el sector publico, desde esa base, consideramos
importante analizar lo que significa el aprendizaje desde la vision de la politica educativa
nacional, para el MINEDU (2014) el aprendizaje es un cambio relativamente permanente en el
comportamiento, el pensamiento o los afectos de toda persona, a consecuencia de la

experiencia y de su interaccion consciente con el entorno en que vive o0 con otras.
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Es por ello, que todas las personas sin excepcion, desde la etapa de la infancia hasta la
madurez, es mas, toda la vida, tenemos la aptitud de registrar, analizar, razonar y valorar
nuestras experiencias, convirtiendo nuestras percepciones y deducciones en conocimiento
tedrico y practico.

Un aspecto relacionado a este concepto es la definicién de lo que se entiende como
Experiencia de Aprendizaje (EDA) para el MINEDU (como se cité en Zavaleta, 2023) la EDA
es un conjunto de actividades que conducen a los estudiantes a enfrentar una situacion, un
desafio o un problema complejo, que compuesta por una secuencia de pasos (situacion o
propdsito de la EDA, ruta de la EDA, secuencia de las actividades, evaluacion de la EDA 'y
recursos de la EDA) pueden generar aprendizaje. Todo esto, se canaliza mediante los modelos
0 estructuras de las sesiones de clases.

2.2.1.1 Tipos de aprendizajes

Debemos aclarar primeramente que, de acuerdo con las fuentes consultadas no existe una
sola opinidn ni acuerdo respecto a los tipos de aprendizaje que existen, incluso, algunos
autores utilizan tipo y estilo de aprendizaje como sindnimos, segundo, en este punto en
particular, y, para mantener la coherencia con nuestra linea de investigacion, tipo y estilo de
aprendizaje tendran el mismo significado.

Para iniciar con las definiciones de lo que es el aprendizaje, empezaremos citando a
Flemimg (como se cit6 en el Comercio, 2021) quien afirma la existencia de siete tipos de
aprendizaje: visual (se favorece mediante el proceso de la vision), auditivo (se favorece
mediante el proceso de la audicidn), kinestésico (se favorece mediante el proceso del

movimiento y contacto fisico), activo (se favorece mediante la experiencia inmediata),
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reflexivo (se favorece mediante el andlisis y reflexidn), tedrico (se favorece mediante el

proceso y la sintesis) y pragmatico (se favorece mediante el proceso de la experimentacion).

A continuacion, en la siguiente tabla, observemos los tipos de aprendizaje y sus principales

Caracteristicas

La adquisicion de conocimientos se ve facilitada por estimulos
visuales como gréficos, pictogramas, imagenes, simbolos, mapas
conceptuales, colores, diagramas, videos, etc. El método se centra
en la memoria visual y la vision. Les gusta describir e ilustrar
cosas. Tiende a imaginarse las escenas mientras lee.

El proceso de aprendizaje implica escuchar. La comunicacion oral
implica el uso de historias, cuentos, ejemplos y metaforas para
obtener informacion y fomentar el debate y la discusion.

El enfoque de aprendizaje se basa en el uso de sensaciones,
estimulos y movimientos. El proceso de aprendizaje implica
experimentar, tocar y explorar, lo que lo convierte en un enfoque
més experiencial y préctico.

Este es un enfoque dinamico e intuitivo, donde se adquiere
conocimiento mediante la practica. Se fundamenta en las
vivencias, especialmente en las instantaneas. Se suele actuar
primero y ponderar los impactos después. Son individuos muy
dindmicos, que se involucran con facilidad con los demas, pero
enfocan todas las actividades en su entorno.

En este lugar, se prefiere la reflexion a la accion. Se examinan
minuciosamente las diversas vivencias y se toman en cuenta desde
distintos puntos vista. Se examinan minuciosamente los datos
antes de alcanzar alguna conclusion. Se perciben y estudian las
acciones de los demas, se escucha e interviene o0 se expresa una
opinion cuando se esta seguro de lo que van a expresar o realizar.
Se adquiere conocimiento leyendo e investigando, con sencillez
para el andlisis y la generacion de ideas.

La légica se aplica cuando surgen problemas. Las observaciones
se adaptan e integran en teorias de logica y complejidad. Los
problemas se resuelven paso a paso. Los hechos se combinan en
teorias coherentes. Intenta analizar y sintetizar. Se busca la
profundidad en el pensamiento sistémico a la hora de establecer
principios, teorias y modelos. Luchan por la racionalidad y la
objetividad, evitando lo subjetivo y ambiguo.

caracteristicas
Tabla 2
Los Tipos de Aprendizaje
N° Tipo de aprendizaje
1 Visual
2 Auditivo
3 Kinestésico
4 Activo
4 Reflexivo
6 Tedrico
7 Pragmatico

Le animamos a experimentar y aplicar ideas. Suelen innovar y
aprovechar cada oportunidad para experimentar. Le animamos a
actuar de forma répida y segura con ideas y proyectos
interesantes. Las decisiones o problemas se resuelven en base a
hechos reales y especificos.

Fuente: Basado en Flemimg (como se cité en El Comercio, 2021)
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Otra fuente como la Universidad Europea UE (2023) describe la existencia de hasta 13
tipos de aprendizaje: Aprendizaje asociativo, aprendizaje no asociativo, aprendizaje
cooperativo, aprendizaje colaborativo, aprendizaje emocional, aprendizaje experiencial,
Aprendizaje implicito, aprendizaje explicito, aprendizaje memoristico, aprendizaje
observacional, aprendizaje por descubrimiento, aprendizaje receptivo y aprendizaje
significativo.

2.2.1.2 Teorias del aprendizaje

Para este punto, tomaremos los aportes de Trujillo (2017) el autor afirma la existencia de
numerosas teorias que tratan sobre el aprendizaje su concepto, evolucion y desarrollo, mas
aun, es un término gue sigue evolucionando conforme se logran avances en disciplinas como
la educacion, psicologia y la neurociencia.

En esa linea, estan también los avances en el estudio del cerebro, su estructura y
funcionamiento, donde cada vez se dan mas indicios de como funciona el cerebro en relacion
con el aprendizaje y su adquisicion, abriendo todo un campo para la mejora y optimizacion de
los procesos educativos.

Segun Trujillo (2017) a grandes rasgos, podemos mencionar tres de las mas conocidas
teorias como son

- La Teoria Conductista (considera al estimulo como base del aprendizaje).

- La Teoria Cognitiva (pone énfasis en el rol activo del que aprende).

- La Teoria del Procesamiento de la Informacion (explica el aprendizaje basado en el
principio de las redes y la interconexion). Analicemos la siguiente tabla respecto a las

teorias del aprendizaje.
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Tabla 3
Las Principales Teorias del Aprendizaje
N° Teoria Postura

Incorporan enfoques como el Condicionamiento Clasico de Pavlov, el
Conductismo de Skinner y el Aprendizaje Social de Bandura. Estas
1 Teorias Conductistas teorias, aunque distintas, comparten la idea de que el aprendizaje se
fundamenta en la relacién entre estimulos y respuestas. Un estimulo
negativo tiende a desincentivar una conducta, mientras que un estimulo
positivo la refuerza.

Estas teorias aparecen como una evolucion de las conductistas,
compartiendo algunos de sus principios, pero poniendo mayor énfasis en
el papel activo del aprendiz. Los individuos utilizan sus esquemas
2 Las Teorias Cognitivas | mentales y su conocimiento del mundo para darle significado a lo que
aprenden. Ejemplos de este enfoque incluyen el Constructivismo
propuesto por Piaget, el Aprendizaje Significativo de Ausubel y Novak,
el Cognitivismo de Merrill y la Topologia del Aprendizaje formulada por

Gagné.
Las Teorias del Incluyen enfoques como el conectivismo de Siemens, que proporcionan
3 procesamiento de una explicacion sobre los procesos internos involucrados en el
Informacion aprendizaje, centrandose en la interconexion de ideas y el concepto de
redes.

Fuente: Basado en Trujillo (2021)

2.2.2 Proposito del nivel primario, los estilos de aprendizajes, los nifios en el 111 ciclo

sus caracteristicas y como aprenden.

Para el MINEDU (2016) en el Programa de Educacion Primaria, en lo que respecta al
propdsito de la educacion primaria y su relacion con los estilos de aprendizaje, se afirma lo
siguiente:

El nivel de Educacion Primaria constituye el segundo nivel de la Educacion Basica
Regular y dura regularmente seis afos. Este nivel tiene como proposito educar
integralmente a nifios y nifias, y promueve la comunicacion en todas las areas, el
manejo operacional del conocimiento, el desarrollo espiritual, personal, fisico,
afectivo, social, vocacional y artistico, el pensamiento logico, la creatividad, la
adquisicion de habilidades necesarias para el despliegue de potencialidades, asi

como la comprension de los hechos cercanos al ambiente natural y social de los
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estudiantes. La Educacion Primaria da continuidad al desarrollo de las competencias
de los estudiantes promovidos desde la Educacién Inicial y busca que progresen
hacia niveles de desarrollo mas complejos de las competencias que luego se
consolidaran en la Educacion Secundaria.

La atencion de los estudiantes considera los ritmos y estilos de aprendizaje, asi como
su pluralidad linguistica y cultural. En este nivel se fortalecen las relaciones de
cooperacion y corresponsabilidad entre la institucién educativa y la familia, para
asegurar el desarrollo 6ptimo de los estudiantes y enriquecer el proceso educativo
(MINEDU, 2016, p.12).

De esta cita queremos destacar algunos aspectos que consideramos importantes, en primer
lugar, estéa definido que el proposito de la educacion primaria es formar integralmente a los
nifilos promoviendo el desarrollo de todas las dimensiones con el fin de desplegar todas sus
potencialidades. En segundo lugar, la educacién primaria busca la articulacion entre el nivel
inicial y el nivel secundario.

Queremos poner acento en este tercer punto, donde se indica que, en la educacién primaria
se deben considerar los ritmos y estilos de aprendizaje, esto implica que el docente deba
conocer el cdmo sus estudiantes procesan la informacion y cuéles son los canales
predominantes para este proceso, de esta forma, se podra asegurar el manejo y procesamiento
eficiente de la informacion por parte de los estudiantes, y la creacion de condiciones para el
logro de los aprendizajes, también, estaremos favoreciendo el desarrollo de procesos como la
autoevaluacion y la metacognicion.

En resumen, el conocimiento y manejo de los estilos de aprendizaje por parte del docente

favorece en gran medida la formacion integral de los estudiantes, ya que esto permite el
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desarrollo de recursos internos y externos del mismo estudiante para el manejo eficiente de la
informacidn y la generacion de espacios educativos en el marco de la pedagogia activa e
inclusiva. A continuacion, en relacion con el como aprenden los nifios en este ciclo, podemos

analizar la siguiente tabla.

Tabla 4
Resumen de las caracteristicas y cdmo aprenden y las habilidades de los nifios en el nivel primaria 11 ciclo

Ciclo 111 Caracteristicas de los nifios

Los estudiantes en el Ciclo Il avanzan en el desarrollo de sus habilidades
comunicativas mientras continllan dominando el sistema de escritura, tanto en su
lengua materna como en una segunda lengua. Ademas, consolidan su entendimiento
del concepto de "cantidad" y comienzan a construir su conocimiento sobre el sistema
Caracteristicas | de numeracion decimal.

de los nifios en el
Ciclo 111 El pensamiento de los nifios se forma a partir de la manipulacion de objetos tangibles;

en esta etapa, su comprension se centra en la realidad de los objetos, hechos y datos
presentes, guiada por la informacién que reciben de la familia, la escuela y su
entorno. Aunque ain no han abandonado por completo su fantasia, empiezan a
integrar gradualmente procesos y procedimientos sociales.

Los estudiantes se distinguen por un creciente deseo de interactuar con nuevas
personas y de participar activamente en su entorno social.

Comprenden y responden a las reglas que rigen lo correcto y lo incorrecto en su
cultura, aunque las interpretan en relacién con las consecuencias concretas de sus
acciones, especialmente en términos de efectos fisicos 0 emocionales.

Durante este ciclo, los nifios avanzan en la construccion de su identidad y comienzan

Intereses y a adoptar estrategias de autorregulacién para controlar sus emociones y resolver
Habilidades de | conflictos con sus compafieros, bajo la guia del docente.
los nifios en el
Ciclo 111 Desarrollan habilidades tanto personales como sociales, que incluyen el respeto, la

cooperacion y la ayuda mutua. Aprenden a través del movimiento, lo que resalta la
importancia de involucrarse en actividades fisicas como el juego y el deporte en
diversos contextos. Asimismo, adquieren conciencia de si mismos, construyen
nociones de espacio y tiempo, y desarrollan habilidades socio-motrices en interaccién
con el ambiente y las personas a su alrededor.

Fuente: Basado en MINEDU (2016)
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2.2.3 Estilos de Aprendizaje. Breve historia del concepto y definiciones

Pantoja, Duque y Correa (2013) nos presentan un resumen sobre la evolucién del concepto
estilos de aprendizaje, para los autores, el concepto viene desarrollandose entre los siglos XX
y e inicios del siglo XXI. Los autores clasifican la evolucion del concepto agrupadas en
categorias basadas en: la construccion del conocimiento, en la experiencia, canales de
percepcidn de informacion, inteligencias maltiples, estrategias de aprendizaje, interaccion con

personas, bilateralidad cerebral, personalidad y aprendizaje organizacional. Veamos en la

siguiente tabla como ha evolucionado el concepto en el tiempo.

Tabla5s

Breve Historia de la Evolucion del Concepto de Estilos de Aprendizaje

N° Categoria

Autor y afio

Resumen del aporte

Construccion
1 del
conocimiento

Charles Owen
(1997 y 1998)

Abstraccion del conocimiento a través de dos fases:
analitica y sintética, que a su vez operan en dos mundos:
analitico y préactico.

2 La experiencia

2.1 Dewey (1897)

2.2 Jung (1923)

2.3 Bloom (1956)

2.4 Kolb, Mclntyre
y Rubin (1974)

2.5 Gregorc (1979)

2.6 Juch (1983)

2.7 Honey y
Mumford (1995)

Centrado en la teoria practica, la vinculacion de la
experiencia con el proceso de aprendizaje.

La personalidad se involucra con el proceso de aprendizaje
a través de dos funciones bipolares: sensitivo/ Intuitivo y
racional/emocional.

Modelo que consta de seis etapas: recordar, comprender,
aplicar, analizar, sintetizar y evaluar. A través de estas se
da el proceso de aprendizaje

Concibe el aprendizaje como un proceso de cuatro etapas:
experiencia, reflexion, conceptualizacion y aplicacion. De
la combinacion de estas etapas resultan cuatro estilos de
aprendizaje: convergente, divergente, asimilador y
acomodador.

Cuatro estilos de aprendizaje: concreto—secuencial,
abstracto—secuencial, concreto—causal, abstracto—causal.

Cuatro estilos de aprendizaje: percibir, pensar, planificar,
hacer.

Cuatro estilos de aprendizaje: activo, reflexivo, tedrico y
pragmatico.
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2.8 Alonso y Honey
(2001)

2.9 Anderson y
Krathworhl (2001)

Cuestionario LSQ (Learning Style Questionnaire)
orientado al &mbito académico.

Adaptan la taxonomia de Bloom, proponiendo las fases del
proceso de aprendizaje como: recordar, comprender,
aplicar, analizar, evaluar y crear.

3.1 Dunn (1979)

3.2 Keefe y Monk
(1986)

Determinan 21 factores que influyen en el aprendizaje,
clasificandolos en cinco canales: ambiental, fisiolégico,
psicoldgico, sociolégico y emocional.

Se enfoca en caracteristicas perceptuales, cognitivas,
afectivas y ambientales, agrupandolas en tres categorias:

Canales de - " L . iy
i habilidades cognoscitivas, percepcion de la informacion y
percepcion de 3.3 Felder ; > e
informacisn . y preferencias para el estudio y el aprendizaje.
Silverman (1988)
Cuatro dimensiones: activo/reflexivo, sensitivo/intuitivo,
3.4 Blander y visual/verbal y secuencial/global.
Grinder (1970)
) Programacion Neurolinguistica (PNL) Visual, auditivo y
3.5 Dilts (1977) kinestésico
Inteligencias Tipo de Inteligencia: Logico-matemética, Linguistico-
maltiples Gardner (1997) verbal, corporal-kinestésico, espacial, musical,

interpersonal, intrapersonal y naturalista.

Estrategias de
aprendizaje

5.1 Ramanaiah,
Ribich y Schmeck
(1977)

5.2 Entwistle
(1998)

5.3 Marsick y
Watkins (1992)

Tres estilos: profundo, de elaboracién y superficial.
Tres estilos: superficial, profundo y estratégico.

Tres estilos de aprendizaje: formal, informal e incidental.

Interaccion
con personas

Grasha y Riechman
(1975)

Plantea tres dimensiones: actitudes del alumno hacia el
aprendizaje (participativo/elusivo). Perspectivas sobre los
comparieros y maestros (competitivo/colaborativo).
Reacciones a los procedimientos didacticos
(dependiente/independiente)

Bilateralidad
cerebral

7.1 McCarthy
(1987)

7.2 VerLee
Williams (1988)

Cuatro estilos de aprendizaje: divergente, asimilador,
convergente y acomodador.

Basa sus estudios en el contraste existente entre los dos
hemisferios del cerebro.

Personalidad

Briggs y Myers
(1950)

Modo de percibir la informacién
(extroversion/introversion). Modo de utilizar la
informacion (sensacién/intuicion). Modo de utilizar la
informacion (pensamiento/sentimiento). Postura frente al
mundo (juicio/percepcién).
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Tres ciclos: single-loop (mejoras basadas en la
9.1 Argyris y Schén | comparacion), double-loop (implementar cambios y

(1978) observar resultados) y deutero (comparar resultados nuevos
9 Aprendizaje y pasados).
organizacional
Retoma el analisis del aprendizaje organizacional,
9.2 McKee (1992) incorporando los ciclos de Argyris y Schén como una
herramienta administrativa.

Fuente: Basado en Pantoja, Duque y Correa (2013)

Respecto a la definicidn de los estilos de aprendizaje, tomaremos los aportes de Rodriguez,
Sanchez y Constantino (2022) y abordaremos este punto tomando las perspectivas de varios
autores.

Para Hunt los estilos de aprendizaje tienen que ver con el nivel conceptual el que
caracteriza el estilo de aprendizaje y este nivel conceptual es una caracteristica basada en la
teoria del desarrollo de la personalidad que describe a la persona en una jerarquia de
desarrollo consciente de la complejidad conceptual, autorresponsabilidad e independencia.

Schmeck, estilo de aprendizaje es simplemente el estilo cognitivo que un individuo cuando
se confronta con una tarea o desafio de aprendizaje.

Gregorc afirma que el Estilo de Aprendizaje consiste en comportamientos distintivos que
sirven como indicadores de como una persona aprende y se adapta a su ambiente.

Claxton y Ralston, estilo de Aprendizaje es una forma consistente de responder y utilizar
los estimulos en un contexto de aprendizaje.

Riechmann, estilo de aprendizaje es un conjunto particular de comportamientos y actitudes
relacionadas con el contexto de aprendizaje.

Smith, los estilos de aprendizaje son los modos caracteristicos por los que un individuo

procesa la informacion, siente y se comporta en las situaciones de aprendizaje.
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Kolb, algunas capacidades de aprender que se destacan por encima de otras como resultado
del aparto hereditario de las experiencias vitales.

Keefe, los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos y fisiologicos, que
sirven como indicadores relativamente estables, de como los alumnos perciben, interaccionan
y responden a sus ambientes de aprendizaje.

Bulla y de Lima, sefialan que un factor clave para el éxito académico es que tanto
estudiantes como docentes comprendan las diferencias y preferencias individuales de
aprendizaje. Y, por supuesto, dentro de estas se encuentran sus estilos de aprendizaje, por
tanto, lo mejor es que las instituciones educativas presten mayor atencion a este aspecto
indispensable. Sin lugar a dudas, es recomendable que los docentes programen e impartan sus
clases tomando en consideracion los canales visual, auditivo y kinestésico (VAK) para un
mejor aprendizaje.

De los autores mencionados anteriormente, queremos destacar en el aporte de tres de ellos
Keefe, Kolb y Bulla y de Lima. Keefe, nos propone concebir los estilos de aprendizaje como:
aquellos rasgos cognitivos, afectivos y fisiolégicos, que sirven como indicadores
relativamente estables de cdmo los estudiantes perciben, interaccionan y responden a sus
espacios y contextos de aprendizaje.

Kolb, es uno de los mas citados, considera que los estudiantes pueden ser clasificados en
cuatro categorias segun sus estilos de aprendizaje: convergentes o divergentes, asimiladores o
acomodadores, segun el como perciban y como procesen la informacion.

Por ultimo, Bulla y de Lima, sefialan que, sin lugar a dudas, es recomendable que los
docentes programen e impartan sus clases tomando en consideracion los canales visual,

auditivo y kinestésico (VAK) para un mejor aprendizaje.
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2.2.3.1 Tipologia de los estilos de aprendizaje

Ya se ha afirmado que respecto al concepto estilos de aprendizaje no hay un acuerdo unico
ni consenso ente los investigadores, es por ello, que se les suele agrupar segun su cronologia y
a la categoria a la que pudieran pertenecer.

Para este punto tomaremos los aportes de los aportes de Ramos, Rios y Garibotto (2019),
Cazau (2004) y el MINEDU (2007) y presentaremos una tipologia sobre los estilos de
aprendizaje tomando en cuenta los rasgos distintivos, el estilo de aprendizaje propiamente
dichos, las caracteristicas principales y el autor de la teoria.

Resultado de esta agrupacion tenemos la Tabla N°6 donde se presentan una propuesta de
tipologia conformada por: Estilos de Aprendizaje basado en Seleccién de Informacion,
Sistema de Representacion Predominante o Canal de Precepcion Estilo de Aprendizaje basado
en el Procesamiento de Informacién, Estilo de Aprendizaje basado en Empleo de la
Informacion, Estilo de Aprendizaje en Relacién a la Inteligencia, Estilo de Aprendizaje
basado en la Dominancia Cerebral, Estilo de Aprendizaje basado Segun la Categoria Bipolar,
Estilo de Aprendizaje basado en las Necesidades del Aprendiz, Estilos de Aprendizaje basado
en el Nivel de Impulsividad y Estilo de Aprendizaje basado en la Manera de Percibir la
realidad.

Tabla N°6
Los Tipos de Estilos de Aprendizaje basados en sus Caracteristicas Principales

Proceso o Rasgo : o - _—

°S0 0 Rasg Estilo de Aprendizaje Caracteristicas Principales Autor

Distintivo

Seleccion de Los tres procesos estan interconectados de

ion d manera estrecha, de tal forma que cada uno | Programacion
Informacion i influye en los otros. Por ende, al seleccionar la | Neurolingiistica
Sistema de - v Visual informacién segin el estilo de aprendizaje (PNL)
Representacion + Auditivo predominante, ya sea visual, auditivo o Blander
Predominante o  Kinestésico kinestésico, esto impactara en como se organiza, Grind 19y70
Canal de se procesa Y se utiliza dicha informacion. “_n er ( )

s Dilts (1977)

Percepcion
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+ Experiencia Subraya la relevancia de adquirir conoci_njientos
Procesamiento + Reflexion mediante _Ia _experiencia, I_a, reerX|c_)n, la
- L, conceptualizacion y la aplicacion, y sugiere un Kolb
de Informacion v Conceptualizacion proceso ciclico de aprendizaje dividido en cuatro
+ Aplicacidn etapas.
+ Activo Los estilos de aprendizaje representan la
Empleo de la + Reflexivo ?5|m|IaC|on, por parte de cada |nd|V|d'uo_, de una Honey y
- L ase especifica del proceso ciclico de
Informacion v/ Teorico aprendizaje descrito por Kolb. Munford
+ Pragmético
+ Légico La inteligencia se entiende como la capacidad de
matematica abordar y resolver problemas en diversas areas
 Linguisti bal de la vida. Por lo tanto, un estudiante con
Inguistico verba inteligencia musical puede aprender las tablas de
v Corporal multiplicar al asociarlas con un ritmo.
En relacion con Kinestesico Howard
la Inteligencia + Espacial Gardner
+ Musical
+ Interpersonal
+ Intrapersonal
+ Naturalista
 Cortical izquierdo Esta determinado por la dominancia cerebral.
Dominancia + Limbico
o Herrmann
Cerebral izquierdo
+ Limbico derecho
+ Cortical derecho
 Activo/reflexivo Este modelo presenta cada categoria en
Segun la  Sensorial/intuitiy | EX{remos opuestos, lo gue permite observar la
Categoria o combinacion de diferentes estilos provenientes I_:eldery
. de otros modelos. Silverman
Bipolar + Visual/verbal
+ Secuencial/global
Necesidades ambientales: se detallan aqui
factores como el ruido, la iluminacién y la
temperatura del lugar de aprendizaje. Las
+ Ambientales necesidades emocionales incluyen aspectos
Segun las + Emocionales como la motivacion y el estado de animo, entre
Necesidades del ; otros. Las necesidades sociales se refieren a la Askew
Aprendiz v/ Sociales inclinacién a trabajar solo, en grupo, con o sin la
+ Fisioldgicas guia de un docente. Las necesidades fisioldgicas
abarcan aspectos relacionados con la edad, el
desarrollo, la alimentacion, etc.
El estilo impulsivo se manifiesta en aquellos
estudiantes que sienten la necesidad de
responder o participar en clase, aunque sus
intervenciones no aborden adecuadamente las
Segun Nivel de + Impulsivo preguntas o el problema. Quirogay
Impulsividad  Reflexivo Por otro lado, el estilo reflexivo se distingue por Rodriguez
su enfoque en el andlisis cuidadoso de la
situacion o el problema, con el objetivo de
encontrar la respuesta correcta.
Segun la Manera Los estudiantes que se inclinan hacia el estilo de L
y v Campo aprendizaje dependiente del campo ven la | Witkin, Mooreyy

de Percibir la
Realidad

dependiente

situacion de aprendizaje como un conjunto

Goodenough,
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+ Campo global, lo cual les dificulta centrarse en detalles
independiente 0 en un aspecto especifico. Usualmente,
prefieren el trabajo en equipo y demuestran
habilidades en materias como historia y
literatura.
En contraste, aquellos que adoptan el estilo de
aprendizaje independiente del campo consideran
que los detalles y las partes son importantes.
Estos alumnos prefieren trabajar de manera
individual y sobresalen en &reas como las
ciencias y las matematicas.

Fuente: Basado en Ramos, Rios y Garibotto (2019), Cazaus (2004) y MINEDU (2007)
2.2.3.2 Sistema de estilos de aprendizaje visual, auditivo y kinestésico (VAK)

Respecto al sistema de estilo de aprendizaje VAK, citaremos a Acufia (2019) quien nos
presenta las caracteristicas principales del sistema. Como ya hemos mencionado antes, esta
teoria se le suele atribuir a Neil Fleming alla por la década de los ochentas, sin embargo, los
conceptos originales del estilo de aprendizaje VAK ya eran desarrollados por psicélogos y
especialistas en ensefianza como Keller, Blandere, Glinder y més tarde, en los noventa, se
consolida con Ditls con la creacion de la Programacion Neurolingtistica (PNL).

El estilo de aprendizaje VAK, se caracteriza por el uso de los tres principales canales
receptores sensoriales como son: visual, auditivo y Kinestésico para determinar cuél es el
estilo de aprendizaje dominante de una persona.

Segun esta perspectiva, los canales sensoriales son una combinacion entre el proceso de
percepcion y el proceso de memoria. También se afirma que, en la informacion procesada
proveniente del medio ambiente, es fundamental la interpretacion (percepcion) y la capacidad
de almacenarlo como parte del conocimiento (memoria).

La teoria VAK actualmente es una de la méas conocidas, porque sus principios y beneficios

se extienden a todo tipo nivel de estudio y toda forma de aprendizaje.
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A continuacion, analizaremos cada uno de sus componentes destacando las caracteristicas
de cada uno de los sistemas.

a) Sistema de representacion visual (Estilo de aprendizaje visual)

El sistema de representacion visual tiende a ser el sistema de representacién dominante en
la mayoria de los estudiantes. La persona tiende a pensar en imagenes y a relacionarlas con
ideas y conceptos. El estudiante que presenta este canal de representacidn preferente requiere
de imagenes y mapas conceptuales para recordar ideas, conceptos y procesos complejos. Este

sistema esta directamente relacionado con nuestra capacidad de abstraccién y planificacion.

Caracteristicas

Presentan dificultades cuando las explicaciones son verbales.

e Son muy observadores.

e Aprenden mejor cuando el material es representado de manera visual.

e Son capaces de memorizar utilizando patrones, imagenes y colores.

e Tienen mayor facilidad para recordar iméagenes y videos.

e Les cuesta trabajo explicar verbalmente o recordar informacion verbal.

e Piensan y almacenan la informacién utilizando iméagenes.

e Tienes una inclinacion hacia las artes.

e Tienes una gran imaginacién y un fuerte sentido del color.
b) Sistema de representacidn auditivo (Estilo de aprendizaje auditivo)

Los estudiantes que son mas auditivos tienden a recordar mejor la informacion siguiendo y

recordando una explicacion oral. Este sistema no permite abstraer o relacionar conceptos con
la misma facilidad que el visual, pero resulta fundamental para el aprendizaje de temas como

la musica y los idiomas.
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Caracteristicas

Aprenden facilmente al prestar atencion a lo que dice o narra el profesor.

Son capaces de recordar signos audibles con cambios de tono de voz, entonaciones y
acentos.

Pueden repetir con habilidad y recordar lo que dice alguien mas en una conferencia o
en una clase.

Tienen facilidad para dar los exdmenes orales y las presentaciones.

Son buenos para desarrollar relatos, narraciones, historias y cuentos.

Les gusta estudiar con musica y puedes recordar datos y personas con ella.

c) Sistema de representacion kinestésico (Estilo de aprendizaje con el movimiento del

cuerpo)

Los

sienten

estudiantes kinestésicos aprenden relacionado las sensaciones y movimientos. Se

comodos con el movimiento y el manipular cosas y objetos, prefieren caminar

haciendo las cosas, hacer experimentos, manipular instrumentos incluso, son buenos para e

baile y

desarro

la danza. Se dice que este sistema es més lento que el sistema visual y auditivo, pero

Ila aprendizajes méas profundos y duraderos.

Caracteristicas

Aprender a traves de experiencias, como practicas en laboratorio, juegos, modelos,
incluso representaciones tangentes de lo que estudias, como un globo terrdqueo o un
esqueleto humano.

Son estudiantes inquietos, que se mueven constantemente al hacer tarea o concentrarse

en una actividad.
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e Necesitan involucrarse “activamente” en lo que esta aprendiendo, de lo contrario, te

cuesta mucho y se convierte en algo cansado.

e Sus movimientos pueden considerarse como una extension de sus pensamientos.

e Tienen la necesidad de expresarte de forma corporal.

El sistema VAK presenta tres grandes canales de representacion mental basados en tres

sentidos (vista, oido y tacto) dependiendo de la predominancia de uno de ellos, es que se

generan tres estilos de aprendizaje en correspondencia, sobre la base de estos canales de

presentacion: estos son el estilo de aprendizaje visual, auditivo y kinestésico.

Tomando los aportes del MINEDU (2007) analizaremos la Tabla N°7, donde se describen

las caracteristicas de los diferentes estilos de aprendizaje desde su sistema de representacion

predominante o preferido tomando como referencia la lectura, ortografia, memoria, periodos

de inactividad y las condiciones generales que favorecen su aprendizaje.

Tabla N°7

Caracteristicas de los Estudiantes segln su Sistema de Representacion Predominante o Preferido

ASPECTO CANAL VISUAL CANAL AUDITIVO CANAL KINESTESICO
. Habitualmente habla con
Encuentra atractivas las .
S los demés o se besa. Le . L
descripciones e L Prefieren las historias de
) : . gusta participar en - o
Lectura ilustraciones. Tiende a ) accion y escenificarlas,
. . didlogos y obras de teatro. .
imaginarse las escenas : ademas de leerlas.
. No piensa mucho en las
mientras lee. . .
ilustraciones.
Visualiza las palabras
como “una fotografia” Pronuncia las palabras y Escribe las palabras y
antes de escribirlas, tiende a escribirlas de intenta recordar cdmo las
Ortografia empleando tu memoria acuerdo con su sonido, lo | redactaste previamente para
visual, lo que puede que puede resultar en verificar si no hay errores
contribuir a reducir los errores ortogréaficos. ortograficos.
errores ortogréficos.
. Escribe las palabras y
Pronuncia las palabras y . 7
. oh intenta rememorar cdmo las
Recuerda lo que observas. | tiende a escribirlas tal i} .
. ; redact6 anteriormente para
Memoria Por ejemplo, las caras, como suenan, lo que o
verificar que no haya
pero no los nombres. puede resultar en errores .
o cometido errores
ortogréaficos. e
ortogréficos.
Periodos de Observa algo fijamente, Tararea para si mismo o Busca activarse; puede
Inactividad dibuja, lee. busca hablar con alguien. | recorrer la sala, mostrarse
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inquieto e incomodar a sus
compafieros.

Condiciones
generales que
favorecen su
aprendizaje

Necesita visualizar el
contenido mientras lo
escucha.

Opta por leer el material
antes que escuchar al
docente.

Emplea cuadros,
ilustraciones y gréficos.
Prefiere videos y
programas informaticos.
Tiene dificultad para
recordar lo que escucha.

Es mas efectivo aprender
escuchando al profesor
que leyendo un texto.

Su aprendizaje puede
optimizarse al escuchar
grabaciones o al oir a
otros presentar los
contenidos.

Encuentra dificultades al
trabajar con textos y se
desempefia mejor con
exposiciones orales.
Memoriza al escuchar el
material repetidamente.

Requiere movimiento para
aprender, participar en
sociodramas, ensamblar y
desmontar, y crear
magquetas, entre otras
actividades.

Responde positivamente en
programas interactivos en la
computadora. No puede
permanecer mucho tiempo
€en reposo.

Fuente: Basado en Minedu (2007)

2.2.4 Sugerencias metodoldgicas para desarrollar el proceso educativo segun el Sistema

VAK

Pérez (2019) nos propone y describe un conjunto de estrategias metodologicas que pueden

contribuir con los logros educativos en el aula cuando se presentan los estilos de aprendizaje

VAK, para este punto, toma como referencia el rol del docente y las sugerencias

metodologicas propias de cada sistema.

a) Estrategias metodoldgicas para contribuir con el aprendizaje de los estudiantes que

presentan un estilo de aprendizaje visual.

Rol del docente: observar si los estudiantes suelen tomar apuntes en clase, subrayan y

escriben en los margenes de los libros, piensan en base a imagenes y visualizan con

mucho detalle, encuentran facilidad en recordar mucha informacion con rapidez y

relacionan facilmente ideas y conceptos. Entonces estamos frente a estudiantes por el

cuyo canal de percepcién predominante o favorito es el visual.
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Sugerencias metodologicas: hacer diagramas, esquemas, videos educativos,
documentales, consultar mapas, folletos, diccionarios, fotografias, emails, crucigramas,
diapositivas, presentaciones en Power Point 0 mensajeria instantanea.

b) Estrategias metodoldgicas para contribuir con el aprendizaje de los estudiantes que

presentan un estilo de aprendizaje auditivo.

Rol del docente: observar si los estudiantes suelen hablar y conversar seguido,
escuchar, demuestran la capacidad para unir con rapidez ideas y elaborar conceptos
abstractos. Si tienen facilidad para seguir instrucciones orales, estudian en grupo
porque les gusta debatir y contrastar argumentos, se apoyan en grabaciones de audio
para estudiar, repasan sus apuntes en voz alta, hablan con ellos mismos y les va mejor
en examenes orales, entonces estamos frente a estudiantes por el cuyo canal de
percepcién predominante o favorito es el auditivo.
Sugerencias metodoldgicas: desarrollo de debates cara a cara, asambleas, canciones,
dispositivos moviles, grabaciones de voz propias y de otros, lecturas en voz alta,
emisién de documentales o asistir a eventos tipo conferencias.

c) Estrategias metodoldgicas para contribuir con el aprendizaje de los estudiantes

gue presentan un estilo de aprendizaje kinestésico.

Rol del docente: observar si los estudiantes suelen hacer sus trabajos en forma
concreta y manipulando objetos, si tienen preferencias por interactuar con los
contenidos, si les gusta experimentar las sensaciones y movimientos, hacer dibujos o

esquemas, estudian con movimiento, prefieren estudiar en grupo, responden mejor a
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examenes de laboratorio o que involucren practicas, en este caso, estamos frente a
estudiantes por el cuyo canal de percepcidn predominante o favorito es el kinestésico.
Sugerencias metodoldgicas: Los recursos que les pueden ayudar son materiales como
moldear barro, arcilla o plastilina, trabajar con piezas de construccion, juegos de mesa,
hacer mapas, desarrollar recetas, hacer excursiones o visitas.

2.3 Definicién de términos conceptuales

Aprendizaje:

El aprendizaje es un cambio relativamente permanente en el comportamiento, el
pensamiento o los afectos de toda persona, a consecuencia de la experiencia 'y de su
interaccion consciente con el entorno en que vive o con otras personas. Permite registrar,
analizar, razonar y valorar nuestras experiencias, convirtiendo nuestras percepciones y
deducciones en conocimiento.

Estilos de Aprendizaje:

Tendencias predominantes que tienen las personas para aprender, que se reflejan en
diversas estrategias, diferentes ritmos, diferentes motivaciones, las maneras peculiares de
organizar la informacion.

Sistema de Representacion Predominante:

Teoria que explica el estilo de aprendizaje, basandose en el sistema de representacion
predominante o canal de preferido en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Estilo de Aprendizaje Visual:

Se percibe en imagenes y tienen la capacidad de captar mucha informacion con velocidad,
también son capaces abstraer y planificar mejor que los siguientes estilos. Aprenden con la

lectura y presentaciones con imagenes.
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Estilo de Aprendizaje Auditivo:

Utiliza el canal auditivo en forma secuencial y ordenada aprenden mejor cuando reciben
explicaciones orales y cuando pueden hablar y explicar determinada informacion a otra
persona. Estos alumnos no pueden olvidar una palabra porque no saben como sigue la oracion;
ademas, no permite relacionar conceptos abstractos con la misma facilidad que el visual.

Estilo de Aprendizaje Kinestésico:

Estilo de aprendizaje relacionado a las sensaciones y movimientos. En otras palabras, es lo
que ocurre cuando se aprende mas facilmente con el movimiento y tocando las cosas, como
cuando caminamos, al recitar informacion o hacemos un experimento manipulando

instrumentos de laboratorio.
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I1l. METODOLOGIA
Para fundamentar este capitulo, tomaremos los aportes de Hernandez-Sampieri y Mendoza
(2019) y Escudero y Cortez (2018) investigadores muy reconocidos en el campo de la
investigacién y su metodologia.

3.1 Enfoque de Investigacion

Respecto al enfoque que orienta la investigacion, tomamos los aportes de Hernandez-
Sampieri y Mendoza (2019) y podemos considerar que la presente investigacion se desarrolla
en el marco del enfoque cuantitativo, ya que los resultados se obtendrdn mediante el uso de la
estadistica descriptiva e inferencial.

3.2 Tipoy Disefio de la Investigacion

Segun Escudero y Cortez (2018) las investigaciones se clasifican en dos tipos:
investigacion basica (propdésito no aplicativo) e investigacion aplicada (propdsito aplicativo de
los resultados), desde esa perspectiva, nuestra investigacion es del tipo basica, también
conocida como investigacion pura o teorica.

Siguiendo con Hernandez-Sampieri y Mendoza (2019) esta es una investigacion de disefio
transaccional, descriptiva y de caracter no experimental.

Por su parte, la presente investigacion, de acuerdo a su naturaleza, problemas y objetivos se
enmarca en una investigacion del tipo o alcance descriptivo simple, ya que requiere solo de un
control minimo y se analizan situaciones ya existentes, teniendo como objetivo principal la
descripcion y recopilacion de datos en un Unico momento.

Se expresa mediante el siguiente diagrama:
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Donde:

M : Muestra

(Son el total de estudiantes del segundo grado de primaria de la I.E.P. Coraz6n de Jesus El
Roble, Lima - 2024).

@] : Informacién relevante que se recoge de la muestra.

(Los estilos de aprendizaje de los estudiantes segundo grado de primaria de la I.E.P. Corazon
de Jesus El Roble, Lima - 2024).

3.3 Poblacién y Muestra
3.3.1 Poblacion:

Hernandez-Sampieri y Mendoza (2019) y Escudero y Cortez (2018) definen a la poblacién
como el conjunto de todos los elementos que involucran al problema de investigacion y
poseen ciertas caracteristicas comunes.

Para el presente trabajo de investigacion, el universo o poblacion esta conformada por
todas las aulas del segundo grado de primaria de la I.E.P. Corazon de Jesus El Roble, ubicada
en el distrito de Comas, Lima, este universo o poblacién alcanza un promedio de 60
estudiantes.

3.3.2 Muestra:

Siguiendo con Hernandez-Sampieri y Mendoza (2019) la muestra, viene a ser un subgrupo
0 subconjunto del universo o poblacion y puede ser seleccionada en forma probabilistica y no
probabilistica, esta decision depende del analisis e interés del investigador que debe considerar
lo que mas convenga para el desarrollo de la investigacion.

Nuestra muestra, es de tipo no probabilistica e intencionada, esto se debe a que hemos

seleccionado directamente a los estudiantes de las aulas de segundo grado de primaria de la
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I.E.P. Corazon de Jesus EI Roble, en ese sentido, nuestra muestra esta representada por 46
estudiantes de ambos turnos.

3.4 Variables y su Operacionalizacion

Variable: Estilos de aprendizaje VAK

Definicion conceptual: los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos y
fisioldgicos, que sirven como indicadores relativamente estables, de como los alumnos
perciben, interaccionan y responden a sus ambientes de aprendizaje. Keefe (como se cit6 en,
Rodriguez, Sanchez y Constantino, 2022).

Definicion operacional: la medicion de esta variable se desarrollara mediante la aplicacion
del Test de Diagndstico de los Estilos de Aprendizaje (AVK), conformado por 8 items, con
tres alternativas de registro grafico cada una, con ello se permitira la valoracion de las
dimensiones, en caso de seleccionar una alternativa el puntaje seré (1), caso, contrario (0) la
suma de los puntajes nos da como resultado la predominancia del estilo visual, auditivo o
kinestesico.

3.5 Técnica e Instrumentos de Recoleccion de Datos

En esta investigacion utilizaremos la técnica de la observacion y la evaluacion. Hernandez-
Sampieri y Mendoza (2019) Escudero y Cortez (2018) en lo que respecta la técnica la
observacion la conciben como un método de recoleccion de datos consistente mediante el
registro sistematico, valido y confiable de comportamientos y situaciones observables, sobre
la base de un conjunto de categorias y subcategorias, por su parte, la técnica de la evaluacién
se emplea para medir el desempefio, las habilidades, potencialidades, aptitudes, preferencias,
intereses, tendencias, habitos, entre otros, de algunas de las dimensiones de la muestra. En

estas técnicas, se suelen usar los test o pruebas, las escalas o los inventarios.
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Instrumento:

Usaremos el siguiente instrumento: Test de Diagndstico de los Estilos de Aprendizaje
(VAK).
Ficha Técnica del Instrumento
Técnica: La evaluacion
Nombre del instrumento: Test de Diagndstico de los Estilos de Aprendizaje (VAK).
Autores: Basado en Ruiz, Diaz y Mendoza (2022) adaptado por Segura, Mufioz y Secas
(2024).
Descripcion: Se trata de un test breve formado conformado por 8 items, con tres alternativas
de registro grafico cada una, con ello se permitira la valoracion de las dimensiones, en caso de
seleccionar una alternativa el puntaje sera (1), caso, contrario (0) la suma de los puntajes nos
da como resultado la predominancia del estilo visual, auditivo o kinestésico.
Finalidad: Determinar el canal de percepcion predominante o favorito de los estudiantes del
segundo grado de educacion primaria.
Aplicacion: Grupal con participacion del nifio y guia de docente o tutor.
Uso: Libre
Publico objetivo de aplicacion: 7-8 afios de edad.
Duracion: entre 20-25 minutos.
Interpretacion: Test conformado por 8 items, con tres alternativas de registro grafico segun
cada canal de percepcion (VAK), de acuerdo con la preferencia del nifio, se registra la
valoracion de las dimensiones, de cada alternativa el puntaje sera (1), caso contrario (0) la
suma de los puntajes nos proporciona como resultado la predominancia de uno de los estilos:

visual, auditivo o kinestésico.
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Validez y confiabilidad del instrumento. Respecto a la validez del instrumento, se contd con
la aprobacidon de 3 expertos de amplia experiencia del nivel primaria, en cuanto a la
confiabilidad del instrumento este fue sometido a una prueba piloto aplicado a 15 estudiantes,
el indice de confiabilidad de Kuder-Richardson, o KR-20, es una medida de confiabilidad para
una prueba con variables binarias (es decir, respuestas correctas o incorrectas) lograndose un
resultado de 0.833, es decir, una confiabilidad muy alta.

Materiales: Hoja de registro grafico con los items y tres alternativas graficas por items al
final se coloca la puntuacion.

Valoracion:

- Registro gréafico por items (01)
- Ausencia de registro grafico por items (0)

La suma final, nos da el canal (es) de percepcion predominante (s).
3.6 Procedimientos de recoleccion de datos
Para la recoleccién de los datos de la investigacion se realizara los siguientes pasos y

procedimientos:

« Coordinar y solicitar los permisos a la direccién de la I.E.P. Corazon de Jesus EI Roble,

Comas, Lima.

+ Coordinacion con las docentes del aula para la seleccion de la muestra y coordinar el

horario de aplicacion.
« Preparar los materiales e instrumentos.
+ Aplicacion del instrumento (Test AVK).
+/ Recoleccion y analisis de los datos recogidos.

« Procesamiento de datos.
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+ Elaboracién del informe final con los resultados obtenidos.
+/ Comunicacion de los hallazgos.
3.7 Procedimientos para el Analisis de Datos

El proceso de tratamiento de la informacién estableceremos dos etapas, la primera, seré a
través de la tabulacion de los datos mediante el programa Excel.

La segunda etapa, se desarrollara mediante la estadistica descriptiva, el analisis y
ordenamiento los datos, las respuestas obtenidas por cada interrogante, se acompafiaran de
frecuencias y porcentajes, los cuales seran presentados en sus respectivas tablas, figuras
generales y especificas con sus respectivas interpretaciones.

3.8 Principios Eticos del Estudio

Tomando los aportes de Alvares (2018) y siguiendo las orientaciones de la Guia para el
Desarrollo de la Investigacion Institucional, sabemos que, respecto a la ética en la
investigacion, se pueden asumir tres principios: respeto, beneficencia y justicia.

a) Principio de respeto, esto significa tratar a las personas con la dignidad del caso con
mas razon si son estudiantes menores de edad, por lo tanto, se han desarrollado todas
las coordinaciones correspondientes solicitando los permisos y consentimientos del
caso a nivel de la I.E. su direccion, los docentes y PP.FF. La participacion de nifios y
docentes esta autoriza.

b) Principio de beneficencia, que exige que el investigador debe hacerse responsable del
bienestar fisico, mental y social del participante en todo lo relacionado al estudio que
se esta desarrollando. Esto implica que todos riesgos se deben reducir al minimo, en
nuestro caso, nuestra presencia no implica ningun riego para los nifios, ademas, que se

mantendra la seguridad y los cuidados pertinentes.
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¢) Principio de justicia, que se orienta hacia la obligacion del investigador es distribuir
por igual los riesgos y beneficios de la participacidn en el trabajo de investigacion, es
decir, este principio prohibe poner a un grupo de personas en situacion de riesgo para
beneficiar inicamente a uno u otro. La muestra ha sido elegida tomando en cuenta
sobre solo el interés por investigar, encontrar informacién util y mejorar el
conocimiento sobre el tema, la seleccion de la unidad muestral es no probabilistica y
por la facilidad de acceso que tenemos a ella, en ningn momento antes, durante o
después de la investigacion se manipulara indebidamente a ninguno de los
participantes en ninguna circunstancia ni se pondra en riesgo su seguridad fisica o

mental.
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V. RESULTADOS

En este capitulo, encontraremos los hallazgos producto del desarrollo de la investigacion,
dicha informacidn se presenta de tablas y figuras generales y especificas con sus

correspondientes interpretaciones.

4.1. Exposicion de Hallazgos Mediante la Presentacion de Tablas y Figuras Generales y

sus Interpretaciones

Tabla 8

Descripcion de la Muestra
N° NOMBRES Y APELLIDOS SEXO EDAD
01 A E.D. M 7
02 A.H.R. F 7
03 A Y.V. F 8
04 A H.G. F 8
05 A.C.M. M 8
06 A.V.Q F 8
07 A.R.C. F 7
08 AM.E. F 7
09 B. A. B. M 8
10 C.S.C M 8
11 D.D.P. M 8
12 D.G. M. F 8
13 D.V. M. F 8
14 E.P.S. M 8




15 E.D.A. F

16 G.Q.P. M 7
17 . T.D. F 7
18 . A. C. M 8
19 J.C.P. M 8
20 J.P.B. M 8
21 J.R.V. M 8
22 J.S.R. F 8
23 K. J.F. F 7
24 K. F.H. M 7
25 K. P.F. M 8
26 L. AF. M 8
27 L. M.G. M 8
28 L.P. H. M 7
29 L. M.P. M 7
30 L. H.H. F 8
31 M. C.R. F 7
32 M. P.B. F 8
33 M. R.S. M 8
34 M. C.R. M 8
35 M. C. M. M 8
36 M. H. C. M 8
37 N. V. V. F 8
38 N.B.J. F 8
39 R.D.T. F 8
40 R.J.G F 7
41 S.G. L. F 8
42 T.S.S. F 8
43 T.S.S. M 7
44 U.R.S. F 8
45 V.L. M. F 8
46 Z.C.M. F 8

Fuente: N6mina de estudiantes IEP CDJ ER (2024)
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En la Tabla 8, se aprecian los datos individuales de los estudiantes: iniciales, sexo y edad.

Tabla 9
Distribucion de los estudiantes segun edad.

Edad F %

7 afios 14 30%
8 afos 32 70%
Total 46 100%

Fuente: Ndmina de estudiantes IEP CDJ ER (2024)

= 7 afios

= 8 afios

Figura 2. Distribucidn de los infantes segun edad/Fuente: Némina de estudiantes
IEP CDJ ER (2024)

Como se observa en la Tabla 9 y figura 2, la gran mayoria de estudiantes tiene 8 afos,

Ilegando su frecuencia (32) al 70%, mientras que los estudiantes de 7 afios tienen una

frecuencia menor (14) que llega al 30%.
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Tabla 10
Distribucién de los estudiantes segun sexo.

Sexo F %
Masculino 22 48%
Femenino 24 52%

Total 46 100%

Fuente: Ndmina de estudiantes IEP CDJ ER (2024)
En la Tabla 10, referente a la distribucion del sexo de la muestra se observa que, (22) el

48% pertenecen al sexo masculino y (24) 52% corresponden al sexo femenino.

= Masculino

= Femenino

Figura 3. Distribucién de los infantes segin sexo/Fuente: Nomina de estudiantes
IEP CDJ ER (2024)

En la Figura 3 se aprecia que el 48% de la muestra esta conformada estudiantes del sexo

masculino, el sexo femenino solo se diferencia por 4 puntos porcentuales llegando al 52%.
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4.2. Resultados descriptivos

Tabla 11
Distribucion de frecuencias y porcentajes de los estilos de aprendizaje (VAK)

Estilos de aprendizaje F F%
Visual 11 24%

Auditivo 1 2%
Kinestésico 25 54%
Otras combinaciones 9 20%
Total 46 100%

Fuente: Test de Estilo de Aprendizaje (VAK)

60%
549%

50%
40%

30%
249%

20%
20%

10%
2%
0% |

Estilo visual Estilo auditivo  Estilo Kinestésico Otros estilos

Figura 4. Distribucion de los porcentajes de los estilos de aprendizaje (VAK) y otras
combinaciones. /Fuente: Test de Estilo de Aprendizaje (VAK)

En la Tabla 11 y figura 4 con la relacién de frecuencias y porcentajes de los estilos de
aprendizaje (VAK) hallados en la muestra tenemos que: (11) estudiantes visuales llegan al
24%; los estudiantes auditivos (1) es una notoria minoria que solo llega al 2%; mientras que
los estudiantes kinestésicos son la gran mayoria (25) que alcanza un 54% del total.

Otras combinaciones halladas (9) en su conjunto llegan al 20%.
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Tabla N°12

Distribucion de los Estudiantes del 2do. Grado de primaria con mas de un Estilo de Aprendizaje (combinacién
A-Vy A-K).

. L. %
Estilo de Aprendizaje F
Visual-Auditivo 0 0%
Visual- Kinestésico 7 15%
Otras combinaciones 39 85%
Total 46 100%

Fuente: Test de Diagnostico de Estilo de Aprendizaje (AVK).

0%

= Visual-Auditivo

= Visual- Kinestésico

= Otras combinaciones

Figura 5. Distribucion de los porcentajes de los estilos de aprendizaje (VAK) en las
combinaciones V-A'y V-K./Fuente: Test de Estilo de Aprendizaje (VAK)

En la Tabla 12 y Figura 5 tomando en cuenta las posibles combinaciones tenemos que,
en la combinacion de estilos de aprendizaje visual-auditiva no se encontraron evidencias,
en la combinacion visual kinestésica (7) se hallo un porcentaje de 15% de estudiantes, el

resto (85%) presenta otros estilos o combinaciones.
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Tabla N°13

Distribucion de los Estudiantes del 2do. Grado de primaria con méas de un Estilo de Aprendizaje (combinacion
A-Vy A-K).

. . %
Estilo de Aprendizaje F
Auditivo -Visual 0 0%
Auditivo - Kinestésico 2 4%
Otras combinaciones 44 96%
Total 46 100%
Fuente: Test de Diagnostico de Estilo de Aprendizaje (AVK).
120%
100% 96%
80%
60%
40%
20%
0% %
0
0% |

Auditivo -Visual Auditivo - Kinestésico Otras combinaciones

Figura 6. Distribucion de los porcentajes de los estilos de aprendizaje (VAK) en las
combinaciones A-V y A-K./Fuente: Test de Estilo de Aprendizaje (VAK)

En la Tabla 13 y Figura 6 tomando en cuenta las posibles combinaciones entre los
estilos de aprendizaje tenemos que, en la combinacion auditiva-visual no se encontraron
evidencias, en la combinacion auditiva-kinestésica (2) se hallé un porcentaje de solo el 4%

de estudiantes, el resto (96%) presenta otros estilos 0 combinaciones.



Tabla N°14
Distribucion de los Estudiantes del 2do.
K-Ay K-V).
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Grado de primaria con mas de un Estilo de Aprendizaje (combinacion

. . %
Estilo de Aprendizaje F
Kinestésico-Auditivo 0 0%
Kinestésico-Visual 0 0%
Otras combinaciones 46 100%
Total 46 100%

Fuente: Test de Diagnostico de Estilo de Aprendizaje (AVK)

120%

100%

80%

60%

40%

20%

0%
0%

100%

0%

Kinestésico-Auditivo Kinestésico -Visual Otras combinaciones

Figura 7. Distribucion de los porcentajes de los estilos de aprendizaje (VAK) en las
combinaciones K-A 'y K-V./Fuente: Test de Estilo de Aprendizaje (VAK)

En la Tabla 14 y Figura 7 tomando en cuenta las posibles combinaciones entre los

estilos de aprendizaje tenemos que, en la combinacion kinestésico-auditiva y kinestésica-

visual no se encontraron evidencias, (0) para ambos casos (0%), el resto (100%) presenta

otros estilos o0 combinaciones.
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Figura 8. Distribucion de los porcentajes totales de los estilos de aprendizaje (VAK) y las
combinaciones V-K y A-K./Fuente: Test de Estilo de Aprendizaje (VAK)

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Figura 9. Linea con marcadores de la distribucion de los porcentajes totales de los estilos de
aprendizaje (VAK) y las combinaciones V-K y A-K./Fuente: Test de Estilo de Aprendizaje
(VAK)

En las figuras 8 y 9 se aprecia los resultados totales de los hallazgos luego de la aplicacion
del instrumento, como se evidencia, la gran mayoria de nifios tiene un estilo de aprendizaje
kinestésico 54%, le siguen los estudiantes con un estilo visual con un 24%, el menor
porcentaje esta representado por los estudiantes auditivos solo con un 2%. Solo se encontraron
dos combinaciones, Visual-kinestésicos y auditivos-kinestésicos, con un 15% y 5%

respectivamente.
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V. CONCLUSIONES

1. En relacién al objetivo general orientado a determinar el estilo de aprendizaje
predominante en los estudiantes del segundo grado de la Institucion Educativa Particular
Corazon de Jesus El Roble, Lima — 2024, tenemos que, existe un estilo de aprendizaje en més
de la mitad de los estudiantes con un 54%, es el estilo de aprendizaje kinestésico, le siguen los
estudiantes con un estilo de aprendizaje visual con un 24%, el menor porcentaje esta
representado por los estudiantes auditivos solo con un 2%.

2. En relacion al objetivo orientado a determinar a los estudiantes del segundo grado de
Institucion Educativa Particular Corazon de Jesus El Roble, Lima - 2024 que presentan un
estilo de aprendizaje visual, su porcentaje de estudiante con este estilo llega al 24% ocupando
el segundo lugar como canal preferencial para el manejo de la informacién.

3. En relacion al objetivo orientado a determinar a los estudiantes del segundo grado de
Institucion Educativa Particular Corazon de Jesus El Roble, Lima - 2024 que presentan un
estilo de aprendizaje auditivo, su porcentaje es minimo, este estilo solo llega al 2% ocupando
el ultimo lugar como canal preferencial para el manejo de la informacion.

4. En relacion al objetivo orientado a determinar a los estudiantes del segundo grado de
Institucion Educativa Particular Corazon de Jesus El Roble, Lima - 2024 que presentan un
estilo de aprendizaje kinestésico llega al 54%, ocupando el primer lugar como canal
preferencial para el manejo de la informacidn, ademas, se evidencio la existencia de estilos
combinados estos fueron Visual-kinestésicos y auditivos-kinestésicos, con un 15% y 5%
respectivamente. Demostrando la predominancia del estilo kinestésico en los estudiantes de la
muestra como preferencia para el manejo y procesamiento de la informacion. ya sea exclusivo

0 en combinacion con otros canales.
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VI. RECOMENDACIONES

1. A la directora de la I.E.P Corazo6n de Jesus El Roble, Lima — 2024, se le sugiere
implementar los ambientes y espacios de aprendizaje en el centro de estudios tomando en
cuenta los estilos de aprendizaje VAK, sobre todo, los canales predominantes al momento de
la planificacion y ejecucion de su labor.

Realizar constantes diagnosticas sobre los estilos de aprendizaje, difundir y generalizar los
resultados en forma temprana, promoviendo asi un trabajo sostenido en beneficio de la
formacion integral de los estudiantes,

2. A los docentes se le recomienda capacitarse en el uso y manejo eficiente de los estilos de
aprendizaje VAK en su labor educativa, sobre todo en el uso y aplicacion en el aspecto
metodoldgico.

3. Orientar en las escuelas de padres de familia sobre los estilos de aprendizaje VAK, para
involucrarlos en el aprendizaje y ensefianza de los estudiantes, dando a conocer los resultados
obtenidos en su evaluacion.

4. Generar espacios de dialogo, reflexion e interaprendizaje, entre la comunidad educativa,

orientados a proponer estrategias y elaboracién del DUA.
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Los Estilos de aprendizaje en los Estudiantes del Segundo Grado de la Institucién Educativa Particular Corazon de Jesus El Roble, Lima - 2024

Problema general Obijetivo general Variable Dimensiones Metodologia Poblacion y Muestra

Tipo de investigacion Poblacion
PG (Cudles son los estilos de | OG Determinar el estilo de
aprendizaje en los estudiantes | aprendizaje predominante en los Estilo de aprendizaje | Bésica La poblacién esta conformada por
del segundo grado de la | estudiantes del segundo grado de visual 60 estudiantes del segundo grado de
Institucion Educativa Particular | la Institucion Educativa Enfoque la IEP Corazén de JesUs El Roble,
Corazén de Jesus El Roble, | Particular Corazdén de Jesls El Estilo de aprendizaje Lima 2024.
Lima - 2024? Roble, Lima - 2024. auditivo Cuantitativo

Muestra
Estilos de Estilo de aprendizaje | Nivel de la investigacion

P. Especificos

Objetivos Especificos

PE1 ;Cudles son los estudiantes
que presentan un estilo de
aprendizaje visual en el segundo
grado de la Institucion
Educativa Particular Corazén de
Jesus El Roble, Lima - 2024?

PE2 ;Cuadles son los estudiantes
que presentan un estilo de
aprendizaje auditivo en el
segundo grado de la Institucién
Educativa Particular Corazon de
JesUs El Roble, Lima - 2024?

PE3 (Cuadles son los estudiantes
que presentan un estilo de
aprendizaje kinestésico en el
segundo grado de la Institucién
Educativa Particular Corazon de
Jesus El Roble, Lima - 2024?

OE1 Determinar a los
estudiantes del segundo grado de
Institucion Educativa Particular
Corazén de Jesis El Roble,
Lima - 2024 que presentan un
estilo de aprendizaje visual.

OE2  Determinar a los
estudiantes del segundo grado de
Institucion Educativa Particular
Corazén de Jesis El Roble,
Lima - 2024 que presentan un
estilo de aprendizaje auditivo.

OE3 Determinar a los
estudiantes del segundo grado de
Institucién Educativa Particular
Corazén de Jesis El Roble,
Lima - 2024 que presentan un
estilo de aprendizaje
kinestésico.

aprendizaje
(Sistema VAK)

kinestésico

Descriptivo-simple
Disefio de la Investigacion

Es una investigacion de
disefio transaccional,
descriptivo-simple 'y de
caracter no experimental.

De acuerdo con
Hernandez  -Sampieri vy
Mendoza. (2019), es no
experimental ya que
requiere solo de un control
minimo y se analizan
situaciones ya existentes,
teniendo como  objetivo
principal la descripcion y
recopilacion de datos en un
momento Unico.

Se expresa mediante el
siguiente diagrama:

Donde:

La muestra es de tipo NO
PROBABILISTICO - e
INTENCIONADO, conformada por
50 estudiantes del segundo grado
ambos turnos.

Técnicas e
Instrumentos

La técnica es la Observacion y
evaluacion.

En esta investigacion utilizaremos
la técnica de la observacion y la
evaluacion. Hernandez-Sampieri y
Mendoza (2019) en relacion a la
técnica de la observacion plantean
que es un método de recoleccion de
datos consistente en el registro
sistematico, valido y confiable de
comportamientos y  situaciones
observables, sobre la base de través
de un conjunto de categorias y
subcategoria.

Por su parte la técnica de la
evaluacion se emplea para medir el
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M: Muestra
(Son los estudiantes del
segundo grado de la ILE.P
Corazén de Jesis El Roble.,
Lima 2024.).

O: Informacién relevante que
se recoge de la nuestra.

(Estilos de aprendizaje)

desempefio, las habilidades,
potencialidades, aptitudes,
preferencias, intereses, tendencias,
habitos, entre otros, de algunas de
las dimensiones de la muestra. En
estas técnicas, se usan los test o
pruebas, las escalas o los
inventarios.

El instrumento que se utilizaré es:
- Test de Diagnostico de los Estilos

de Aprendizaje (AVK).
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AR

Asistir al concierto.

Variable Definicion Definicion Operacional | Dimensiones Indicadores items Escala de Medicion Niveles y
conceptual Rangos
Estilos de | Los estilos de [La medicién de esta v Ver television.
aprendizaje aprendizaje son los |variable se desarrollara v Los adornos.
rasgqs cognitivos, | mediante la gpllcaC{()n v Leer.
afectivos y | del Test de Diagndstico o
fisioldgicos, que |de los Estilos de v Cuentos e historietas.
sirven como | Aprendizaje (AVK), v Una camara
indicadores conformado por 8 items, fotografica.
relativamente con tres alternativas de v Dibujar.
estables, de como los | registro gréfico cada una, [2.3 Estilo |« Te enojas. /' Predomin
filumnos., perciben, | con eII.o, se permitira la d'e aprendizaje | Ir al cine. 1.8 anc.ia del
interaccionan y vglorac_lon de las | visual v Evidencia estilo de
respt_)nden a sus dlmen_smnes, en caso de grafica (1) aprendiza
ambientes de | seleccionar una v A . je visual
aprendizaje.  Keefe |alternativa el puntaje sera ) us.enc'a
(como se citd en, |(1), caso, contrario (0) la de evidencia
Rodriguez, Sanchez y |suma de los puntajes nos grafica (0)
Constantino, 2022). |da como resultado la v La suma
predominancia del estilo final total, nos da
visual, auditivo 0 el canal (es) de
kinestésico. percepcion
v Oir musica. predominante (s).
v Happy Birthday. .
v Escuchar historias. Predomin
3.3 Estilo |V CDy musica. ancia del
de aprendizaje| v/ Reproductor de 1-8 estilo de
auditivo musica. aprendizaj
Cantar. e auditivo
Lloras.
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4.3 Estilo
de aprendizaje
kinestésico

LN N N O O N SR N

Jugar con tus amigos.

La pifiata.
Experimentar.
Juguetes.
Plastilinas.

Jugar en el patio.
Haces berrinche.

Ir a los juegos

mecanicos.

1-8

® Predominancia del
estilo de
aprendizaje
kinestésico
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Anexo 3. Instrumento de recoleccidn de datos: Ficha de Observacion para Describir los
Estilos de Aprendizaje AVK

TEST DE DIAGNOSTICO DEL ESTILO DE APRENDIZAJE (AVK)

Nombra dal alumino:

Grada: Sacclon: Facha:

Instruccionas: Lee las preguntas y colorea el dibujo de acuerdo a tu respuesta.

PREGUNTAS VISUAL AUDITIVO

S0ua te gusta mas? %
VER TELEVISION [

LEn tu cumpleanos
quea disfrutas mas?

IR MUSICA,

SIPE
=

2 Qué te gusta hacer
en la escuela?

CUCHAR HISTOGRIAS EXPERMENTAR
T J'l‘h .-1.#.: "

4 Cué regalos
prefiaras?
EI}"r'LﬂJEIIL‘ﬁ. JUGLIETES
51 tuvieras dinero ﬁl ﬂ@[ T =
qué comprarias? @ S T, —
LM, CAMARA FOTOSRAFICA | REFROCUCTOR OE uL|54-:.=. PLASTILPUAS
- r. - :-..‘
£Guando estas con =, : L o rnI
tus amigos que mas 1
te agrada hacar? JUGAR EN EL BATIO

iCuanda fus papas
no te consiantan,

cdmo reaccionas’? “AfES DERDINCHE

ik

pEISTIR A UN EONCIERTO |1 4 Los AE508 MECANICDS

TOTAL W A, K. —— CANAL PREDOMINANTE:
MODELD. Visual, Analitics y Kinestgsica Eatado en la PNL y ¢l Canal de Percepeitin Predominante

£Cuando salas de
pasea i prefieres?
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Anexo 4. Fichas de validacion de instrumentos

EIGHA DEJUICIO DE EXPERTOS
La presente ficha tiene camo propdsiio evaluar la sdaptacién y partinencla dal TEST DE DJ'AGHI:'?.STTCE DE
LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE (VAK), que sanvid ¢omo Instrumento en I3 iwestigacion: "LOS
ESTILOS DF APRENDIZAJE EN LOS ESTUNANTES DEL SEGUNDO GRADO DE LA INSTITUCIGN
EDUCATIVA PARTICULAR CORAZON DE JESES EL ROBLE, LIMA — 2024.",

narales dal Experio:

Hombres ¥ Apallidos: TW““W“EHWW%

Fecha: .. PM=032202y. .. T L L o S —
FProfesidn: :HEF....?}...E‘h;gﬂ;.—?‘,gi‘f““,.....,................r--rr---------"“""""“' seEsESbLMGLRE D
Grado académico:  MAESTRO []  Licenciane [ pocToR [¥]

Tiempo de servicio ¢ la especlalidad de educacidn primanra: ... e s
INDICACIONES:

Margue con un aspa (X} segin Lid, considera opiimo aceptehie o ermade los indicadores que s han fomulado para la
adaplacain y pertinencia del instruments. En el casa de ser aceptabia o emado, indicar |23 cbsarvaciones que usled
considern pertingnbes.

SITUACION DEL INDICADDR
ITEM INDICADORES OBSERVACIOMNES
GPTIMD | ACEPTABLE | ERRADQ

Elinstrumento seleccianod Test (VAK) esum
g1 | medio pertinente para carocterirar fos estiles
de gprendizgie en o MUasiar e mreancidn, \{

£ sy del Tast de fUAK] respende af abjetivo
02 | geasral d= Io Irvestigacidn

X
Elusadef Test (1WA responde o fos objethvos
experifieas de k7 favestigaaidn. X

x

[V E

£l Test de (VARL €5 un Instrumente de fool
04 | manefe & interprelecidn paro ks propdsiios
e fa investigeckdn,

Los criterips o simenslanes que confarmen &
05 | Isstramente son perfinendes ¥ coherenies

com fog ahjetives de fa (nvestigacicn. LS
Los fems que confarman &f mstramenta san
D6 | pertinentes y coberendes con los shjelives de X

Ip investigacian.

Considera que Bl inslrumeato cuente cam i
07 | valider y conflabifided pave fo gue ho sido b4
admatada,

En genaral # Instrumenta én evolvacion e5
08 | recomendable pore el desorolle de la b4
inwestigeckin

Observaciones yfo recomendaclaness
Yiinquno
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EICHA DE JUICIQ DE EXPERTQS

:::];FHEESE:':: ficha tiena como propdsito evakiar |a adaptaciin ¥ peinencia dol TEST DE IHAGNOSTICO DE
OF DE AFRENIDNZAJE (VAH), que sarvird como Inetrurmenio en |a investigacldn: "LDS ESTILOS

#farales d B

NOMBRES ¥ APELLIDOS:.....
recha . 20,/06/202 Y|

PROFESION: ﬂfﬁfﬂ?ﬂi‘{’fﬁﬁ%ﬂ‘”—’m

GRADO ACADEMICO: MAESTRO [ LicENCiADO
TIEMPGC DE SERVICIO EN LA ESPECIALIDAD DE EDUCACION PRIMARIA: 2240 (he@d
INDICACIONES:

Mangue oon un aspa (X} segan Lid. considede aptime acaplable o cradn s Indicadones que & kan formutada pam fa
adaplacién y pertinencia del Instrumanto, En al caso de ser acopiable o emac, Indisar ks absenaciones qua usted
considen: perlinentea.

RS Aeshen \ihwess

DOCTOR

(]1] -

ITEM

INDHCADDRES

SMUACION DEL INDICADOR

GPTIMG

ACEFTABLE

ERRADC

DESERVACHINES

o1

Elinstrurmento selecoionede Test (WAK) 25w
medlp pertinente parg caracterizar o5 asnlios
de oprendizale an o muasiva en menckon.

X

El wso def Test de [LAK] respande o objetivo
general de ta Investigacidn,

X

o3

Eluso del Test {VAK) responde o los objetives
esprcificos de o investipacidn,

04

Ef Test de (VAR e5 un instrumante de ficll
monelo e intergretacidn para fas prapdsitos
de fa irvastigaciin,

X

05

Los criferies o dimenslones que confarman él
instruments tan pertinentes  y coberentes
con fog ebjethvs de o InvesHpmoion,

o]

Los items que confarman el insirumentoe son
pertinentes ycoherentes con los objetivas de

/

In investigocidn,
Cousiderg que g Instruments cuenta oot a
valides ¥ conflabiidod parg fa que ha sida

aderptada,

5

X
X
X
X

1.

Ent generol ef Insbrumento en evoluacidn es
recommondable pora & desorralle de fa

Irwesthpacie,

X

e ee 15 % 1 Tinday [puey celorta -

mffdfﬂﬂ ag,

IV SR [Ts) P —
,{.h‘hwtiﬁhmﬂ { A_,F_fﬁ.\ .
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ElCHa DE JUICIO DE EXPERTOS

aptacldn ¥ petinencla del TEST
LOS ESTILGS DE APRENINZAIE fWAK) que sandri come Inefrumento an L] hvuu@ﬁﬁﬁgsggﬁ

DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDFANTES DEL SEGUNDO GRADG
FARTICULAR CORAZON DE JESUS EL ROBLE, LIMA — 2024, DE LA INSTITUCION EDUCATV.A

Datos Generales del Exportg;

NOMBRES Y APELLIDOS: Hips - Morcelne Pochoren Cnncd,s

FECHA: .....25.787 -202Y DNl ... 2327 25 %5
PROFESION:.... M. st ke, de  Edususich. Pomerm
GRADC ACADEMicO: MaEsTRo [] Lcewciaoo [] bpoctorn [

TIEMPO DE SERVICIO EN LA ESPECIALIDAD DE EDUCACION PRIMARIA: . 11
INDICACIONES:

Marque con Un aspa (X} segin Ud. conaldars optimo aceplabie o errado los Indicadores que 82 han fonmulads para b
adaptacion y pertinanda dal Instruments. En el caso de eer acoptablo o erado, indicar [a sbasrvaciones qua usted
cofsidere perineniss.

SITLACKON DEL INDICADOR
ITEM MBNCADGRES OBSERVACIO
ORTIMG ACEFTABLE ERFu [H NES

£l fnstrurmento selevcionade Test (LAK) espn
g1 | medio pertinente pora corocterlzor fos estios
de apramfizofe en ba fruesira o mefcidn, x

El uso del Tast de (VAK] responde of ob jetive
B2 | generol de fn tnvestigecisn. X

Eluse d'ef Test [1EAR) responde & las oh fetivas
esperifices de br Irvestigoeida,

El Tast die [vax), =5 am fnstrumments o fien
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Anexo 5. Base de datos de la prueba piloto

CONFIABILIDAD DE ALFA DE CROMBRACH

ALFA DE CROMBACH
Total Sujetos= 15 I 2 MAGNITUD: ALTA
FALTA INGRESAR: 8 = _ E SES e
Var-Total=| 6.52 Suma de Varianzas= | 2.43 k-1 5‘]2~ )
Preguntas= 8
Media=| 2.27 2.67 2.73 2.87 2.47 2.67 | 2.8 | 2.8667
Varianza=| 0.5 0.38 0.35 0.12 0.55 0.24 |0.17| 012
Cuenta=| 15 15 15 15 15 15 15 15
Sujeto Pgta0l | Pgta02 | Pgta03 | Pgta04 | PgtaO5 | Pgta06 Pgta07 Pgta08
1 1 2 2 3 3 2 2 3
2 3 3 3 3 2 2 2 3
3 2 3 3 ? 1 2 pJ 2
4 1 1 2 3 1 2 3 3
5 3 3 3 3 3 2 3 2
6 p 3 3 ] 3 3 3 3
7 2 3 3 3 2 3 3 3
8 3 3 3 3 3 3 3 3
9 p 3 3 P 2 3 3 3
10 3 3 3 3 3 3 3 3
11 2 2 3 3 3 3 3 3
12 3 3 3 3 3 3 3 3
13 p 3 1 ] 3 3 3 3
14 3 3 3 3 3 3 3 3
15 2 2 3 3 2 3 3 3
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Anexo 6. Documento solicitando la autorizacion de la investigacion

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, ydela
conmemoracién de las heroicas batailas de Junin y Ayacucho™

Lima, 08 de julio del 2024

Magister Carmen Rosa Secas Cruz
Directora de la L.E.P CORAZON DE JESUS EL ROBLE-LIMA

Dignisimo Director

De mi mayor consideracion:

Las que suscribimos, Andrea Doria Secas Cruz identificada con DNI 61012950, Lisset
Olga Mufioz Mufioz identificada con DNI 45463132 y Emy Karen Segura Mestanza
identificada con DNI 40315407, todas egresadas del prestigioso IESPP Maria Madre de la
especialidad de Educacion Primaria , quien en el marco de mi tesis conducente a la obtencion
del titulo de DOCENTE, nos encontramos desarrollando el trabajo de investigacién titulado:

“LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR CORAZON DE JESUS EL ROBLE, LIMA - 2024.”

Con el propésito de desarrollar el mencionado trabajo de investigacion, que no solo
contribuird con nuestro desarrollo profesional, sino que también, nos permitird acceder a
informacién importante con relacién a los nifios de |a institucién, es que, solicitamos a su
digno despacho otorgarnos por favor, el permiso y facilidades para el recojo e informacion
(mediante la aplicacién de un instrumento de corta duracién), previa coordinacién con UD.

y el docente de aula.
Por nuestra parte, asumimos el compromiso, de no perturbar ni obstaculizar el normal
desarrollo de la actividades académicas ni administrativas.

Agradeciendo la gentileza de su atencién a la presente solicitud, hacemos propicia la
oportunidad para expresarle los sentimientos de nuestra especial estima y consideracion.

e
SRR
w&”

Lisset O. Muiloz M

Atentamente,

‘%.c/rm 9&5

Andrea D. Secas Cruz A
DNI 61012950 ;g,% DNI 45463132
]
Emy K. Segura Mestanza

DNI 40315407
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Anexo 7. Constancia de aplicacion de la investigacion

“Aiio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho™

Lima, 08 de julio de 2024

Constancia de Aplicacion

Mg. Carmen Rosa Secas Cruz
Directora de la LE.P CORAZON DE JESUS EL ROBLE
Hace constar:

Que las sefioritas Andrea Doria Secas Cruz identificada con DNI 61012950, Lisset
Olga Muioz Mufioz identificada con DNI 45463132 y Emy Karen Segura Mestanza
identificada con DNI 40315407, egresadas del prestigioso IESPP MARIA MADRE, de
la carrera de Educacion Primaria, previa solicitud de permiso ha aplicado en nuestra LE.
con fecha lunes 08 de julio de 2024, el instrumento correspondiente al Proyecto de
Investigacion titulado: “LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES
DEL SEGUNDO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR
CORAZON DE JESUS EL ROBLE, LIMA - 2024

Agradecemos a la investigadora por su participacién en nuestra institucién educativa

y expreso mi reconocimiento.

Se emite la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que se

estimen convenientes.

Atentamente,

osa Secas Cruz
N DE JESUS EL ROBLE
rector General
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Anexo 8. Base de datos del instrumento aplicado

BASE DE DATOS DEL INSTRUMENTO APLICADD

¥ISUAL-KINESTESICO

YISUAL-KINESTESICO

UDITIYO- EINESTESICO

YIZUAL
YIZUAL

UDITIYO- KINESTESICO

YISUAL
YIZUAL - AUDITIVD
YISUAL-KINESTEZICO

Y¥ISUAL-AUDITIVD

YIZUAL

YISUAL
YISUAL-KINESTESICO

YISUAL
YIZUAL

PE

PT

PE

P5

P4

P32

P2

P

A E.D.

A H.R.
AW,
A H.G.
A .M.

A0
AR.C.

A.ME.
E. AE.

C.5.C.
O.0F.
0. G M.

[N

E.F.S.
E.

0.4,

G. QP

LTD.
A,
JCP.

FE.

J ALY
J. SR

J
E.F.H.

K.

F.
.F.

F.

&

L.
L.IM.G.

L.F.H.

L.ML.P.

L. HH.

M. C.R.

FE.

5

R.
M.C.R.

C
M. H.C.
I,

I,

CA'R

B.J.

R.O.T.
R.J.G

S.GL.
T.5.5.
T.55.
U.F.5.

W LML

Z. .M.

N | Sujetos -Mues|

10
1
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
23
30
3

32
33
34
35
36
37
38
33
40
41

42
43
44
45
16




Anexo 9. Resolucion Directoral de aprobacion del proyecto de investigacion
“Afc del Brentonario de la comoidacion de nuetra noopendarcls y oo 13 conmerrarackin e las heroicas Satalas de Jinn yAyacichs”

_ ] INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR
DIRECCHON REGIONAL DE EDUCACION CEL CALLAD FEDAGOGICO FUELICO MASIA MATRE

RESOLUCION DIRECTORAL N° 109-2024/DG-IESPP “MARIA MADRE"

Caliao, 17 de Jurio del 2024
Visto

El Informe No. 041-2024/UA-IESPP “MARIA MADRE", emitido por la Unidad Académica del Institulo
d= Educacion Supericr Pedagogice Pubico “MARIA MADRE", ccerce del Expediznte N° 981-2024/DG v
Zxpadiente de Referercia N° 973-2024/0G presentado por kas estudiantes MUROZ MUROT Lisset Olga,
SECAS CRUI Andrea Doria y SEGURA MESTANZA Emy Karen de la Carrsra Profesional d= Educacion Primaria
del Irsf#uio de Educocion Supericr Pedagagico Plnlico “MARIA MADRE™: y

CONSIDERANDO:

Gue, a5 deber del Insfitute de Educacion Supericr Pedogigico Pubico “Maric Madre, velor por el
cumpimiento de las Normas Sslcblecidos por el Minsisrio de Educacion. as como garentizar =l desamclio
de= los procedimientos de kainstitucion:

GQue, eslando a le mformado por o Jefoiura de la Uridad Academiceo. lo acluado por ios
esfuciantes MUROZ MUROZ Lisset Olga, SECAS CRUI Andrea Deria y SEGURA MESTANIA Emy Karen d= o
Carrara Profesicnal de Educacion Primaria e inlegranies del Froyecio de Investigocion Tituiado “LOS
ESTILOS DE APRENDIZAJE EN 1OS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO DE LA INSTTUCION EDUCATIVA
PARTICULAR CORAZON DE JESUS EL ROBLE, LIMA - 2024", cumple con los requis®os para su aprobacion,

Gue, de conformidad con las Consitucion Poltica dal Pend; Ley 25044 *Lley Gensral de Sducacion,
y su Reglamento oprobado por DS, N° 011-2012-8D; Ley N° 30512 Ley de Irsfufos y Escusias de Educccion
Supericr y de la camera Plblica de sus Docentes y su Reglamento aprobado por Decraio Suoremo N 010-
2017-2D, Ley N* 29944 “ley de= Reiorma Magistend; RYM N* 177-2021-MINEDU Onenlacicnes pama el
Desarmollo del Senicio Educalivo en IS y EES; RD KN° 075-2012-DGIESPP? MARIA MADRE. “Regiomento de
Pracicas”; RD N° 0163-2010-ED Estruciura Basica Nacional para ios Carmeras Frofesonalas de Frofescr de
Sducacion Primaria, Profesor de Compulacicn e Informadica y Profeser en Educacion Inicid; Resolicion
Drecioral N* 023-2018-MINEDU: R.D. N° 00024-2021-MINEDU/VAGP-DIGEDD-DIFOID Revclidocion de ios
carrercs profesonales de Educacion Iricial y Educacicn Primaria con vigencia permanenta™; R.D. N° 043-
2018-MINEDUSVMGPDIGEDD/DIFCID que avlorza la corera profesional de Educocion hicial: Reschicion
Viceminsiena N° 157-2020-MINEDU: ademas de kos Reglomentos y demas Normas de la Insffucion.

SE RESUELVE:

Arficulo 1.- AUTORIZAR la reafzacion del Proyecto de Irvesigacion fiiulaco: “LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE
EN LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR CORAION DE JESUS
EL ROBLE, LIMA - 2024", de los estudion®es: MUROT MUROI lisset Olga, SECAS CRUZ Andrea Doria y SEGURA
MESTANZA Emy Karen de la Carsra Profesicnal de EDUCACION PRIMARIA del lnsiuto de Educocion
Supericr Pedogagico Plblico “MARIA MADIE".

Arficulo 2.- ENCARGAR c io Unidad Academica y Secrefaria Académica del IE5P? “MARIA MADRE" velar
por o apicacion de la presente Resducion.

Registrese, Comuniqusse y Archivesa

"8 DTl K Vs,

g urm
6600 TS DA K5 Ak &

BALTEIF MM
machfiyg



Anexo 10. Evidencias fotograficas

EVIDENCIA GRAFICA N° 01

Fotografia 1. Equipo de investigacion brindando las indicaciones correspondientes a los estudiantes
del segundo grado previo a la aplicacion del Test sobre Estilos de Aprendizaje VAK.

EVIDENCIA GRAFICA N° 02

Fotografia 2. Estudiantes, del segundo grado, resolviendo el Test sobre Estilos de Aprendizaje VAK
Con la supervision de un miembro del equipo de investigacion.
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EVIDENCIA GRAFICA N° 03

Fotografia 3. Estudiantes, del segundo grado, resolviendo el Test sobre Estilos de Aprendizaje VAK
Con la supervisién de miembros del equipo de investigacion.

EVIDENCIA GRAFICA N° 04

Fotografia 4. Estudiantes, del segundo grado, resolviendo el Test sobre Estilos de Aprendizaje VAK
Con la supervision de un miembro del equipo de investigacion.
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EVIDENCIA GRAFICA N° 05

/4 P
Fotografia 5. Estudiantes, del segundo grado, resolviendo el Test sobre Estilos de Aprendizaje VAK
Con la supervisién de un miembro del equipo de investigacion.

EVIDENCIA GRAFICA N° 06

Fotografia 6. Estudiantes, del segundo grado, resolviendo el Test sobre Estilos de Aprendizaje VAK
con la supervisién de los miembros del equipo de investigacion.
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EVIDENCIA GRAFICA N° 07

Fotografia 7. Estudiantes, del segundo grado, resolviendo el Test sobre Estilos de Aprendizaje VAK.

EVIDENCIA GRAFICA N° 08

Fotografia 8. Equipo de investigacion en compafiia de la docente responsable del aula del segundo
grado luego a la aplicacién del Test sobre Estilos de Aprendizaje VAK.
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