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Callao, 18 de setiembre del 2025

Visto

El Informe No. 075-2025/UA-IESPP “MA’RiA MADRE”, emitido por la Unidad Académica del Instituto
de Educacién Superior Pedagdgico Plblico “MARIA MADRE" ingresado por Mesa de Partes con Expediente N°
1626-2025/DG y expediente de referencia N° 867-2025/DG, en relacion al Proyecto de Investigacion
presentado por las egresadas INONAN SIESQUEN Yessenia Noemi, LEON ALBORNOZ Zinggy Marley
y RODRIGUEZ GALLARDO Julissa Noelia de la Carrera Profesional de Educacién Inicial del Instituto de
Educacion Superior Pedagdgico PUblico “MARIA MADRE"; y

CONSIDERANDO:

Que, es deber del Instituto de Educacion Superior Pedagogico Publico "Maria Madre, velar por el
cumplimiento de las Normas Establecidas por el Ministerio de Educacion, asi como garantizar el desarrollo de
los procedimientos de la Institucion;

_ Que, estando a lo informado por la Jefatura de la Unidad Académica, lo actuado por las egresadas
INONAN SIESQUEN Yessenia Noemi, LEON ALBORNOZ Zinggy Marley y RODRIGUEZ GALLARDO
Julissa Noelia de la Carrera Profesional de Educacion Inicial e integrantes del Proyecto de Investigacion
titulado “NIVEL DE LOGRO DE LA HORA DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECT ORES EN ESTUDIANTES
DE CINCO ANOS EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL, CALLAO-2025" cumple con los
requisitos para su aprobacion;

Que, de conformidad con las Constitucion Politica del Pert; Ley 28044 “Ley General de Educacion, y
su Reglamento aprobado por D.S. N° 011-2012-ED; Ley N° 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacion
Superior y de la carrera Publica de sus Docentes y su Reglamento aprobado por Decreto Supremo N° 010-
2017-ED, Ley N° 29944 “Ley de Reforma Magisterial; RVM N° 177-2021-MINEDU Orientaciones para el
Desarrollo del Servicio Educativo en IES y EES; RD N° 095-2012-DGIESPP MARIA MADRE, "Reglamento de
Practicas”; RD N° 0165-2010-ED Estructura Basica Nacional para las Carreras Profesionales de Profesor de
Educacién Primaria, Profesor de Computacién e Informatica y Profesor en Educacion Inicial; Resolucion
Directoral N° 023-2018-MINEDU; R.D. N° 00024-2021-MINEDU/VMGP-DIGEDD-DIFOID Revalidacion de las
carreras profesionales de Educacion Inicial y Educacion Primaria con vigencia permanente”; R.D. N° 063-
2018-MINEDU/VMGP/DIGEDD/DIFOID que autoriza la carrera profesional de Educacion Inicial; Resolucion
Viceministerial N° 157-2020-MINEDU; ademés de los Reglamentos y demas Normas de la Institucion.

SE RESUELVE:

Articulo 1.- AUTORIZAR la realizacion del Proyecto de Investigacion titulado: “"NIVEL DE LOGRO DE LA
HORA DEL’JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES EN ESTUDIANTES DE CINCO ANOS EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL, CALLAO-ZOZSJ” de las egresadas INONAN SIESQUEN Yessenia
Noemi, LEON ALBORNOZ Zinggy Marley y RODRIGUEZ GALLARDO Julissa Noelia de la Carrera
Profesional de Educacion Inicial del Instituto de Educacién Superior Pedagdgico Plblico "MARIA MADRE".

Articulo 2.- ENCARGAR a la Unidad Académica y Secretaria Académica del [ESPP “MARIA MADRE"
velar por la aplicacién de la presente Resolucion.
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/ Dra. Amalia Esperanza Huaroto Huachin
DIRECTURA GENERAL DEL (£5PP MARIA MADRE
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l. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la Realidad Problematica

El juego es una actividad humana universal, en todas las culturas, niveles econémicos y
comunidades, se sabe que los nifios y nifias juegan desde muy temprana edad. Es el juego
entonces una actividad innata, esencial y propia del ser humano. A este se le reconoce
como una actividad irremplazable y relevante puesto que permite desarrollar la capacidad
de aprendizaje. Es un medio de expresion y de maduracion en el plano fisico, cognitivo,
psicolégico y social

Asi lo afirma, a nivel mundial, EI Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
UNICEF (2018), quién sefiala que a través del juego se estimulan todos los &mbitos del
desarrollo de los nifios y nifias, esto incluye las competencias motoras, cognitivas, sociales
y emocionales, puesto que, a través de esta actividad ludica, los nifios hacen uso de una
serie de competencias.

Asimismo, menciona que esto se evidencia con mayor frecuencia durante las
“actividades en los rincones de juego” o las “actividades de juego en el centro”, en el
contexto de los programas de aprendizaje temprano o educacion preescolar, debido a que
fomentan el desarrollo y las competencias de aprendizaje del nifio de forma mas eficaz que
ninguna otra actividad preescolar.

De igual manera, en Latinoamérica, la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacidn, la Ciencia y la Cultura UNESCO (2023) menciona que el juego es un aspecto
esencial del fendmeno humano, constituye el motor del aprendizaje y del descubrimiento
de este, pues esta estrechamente relacionado a los comportamientos de exploracion y

curiosidad, capacidades necesarias para adquirir conocimientos.



Por otra parte, en el &mbito nacional, en cuanto a el papel del juego en el desarrollo
integral de las infancias, el Ministerio de Educacion del Peru, afirma:
El juego es una actividad esencial en la vida de un nifio. Durante los primeros seis afios
de vida, se crean en el cerebro del nifio millones de conexiones entre sus neuronas que
le permiten aprender y desarrollarse. Es la etapa en la que mas conexiones se dan. Una
de las formas que tiene el nifio para que se produzcan estas conexiones es el juego.
Mientras mas juega un nifio, mas conexiones neuronales se crean y, por ende, se
desarrolla mejor y aprende mas. Si un nifio no juega se debilita; sus capacidades se
atrofian y su personalidad se marchita. Jugar es una necesidad para el desarrollo
cerebral del nifio, que lo ayuda a aprender y a crecer mejor (MINEDU, 2019, p. 11).
Como se aprecia, segin el MINEDU, el juego es una actividad natural que permite
aprender. Puesto que, a través de este los nifios y nifias ingresan a un espacio en el que sus
deseos, miedos e intereses se manifiestan, expresandose de manera colectiva o individual.
En la misma linea, a nivel local, la Direccion Regional de Educacion del Callao DREC
(2024), a través de Marlene Aguilar, especialista de la Direccion de Gestion Pedagdgica,
resalta a el juego como un medio esencial para que los educandos puedan expresar y
desarrollar sus habilidades. Enmarcando al juego, como una actividad que permite
estimular el desarrollo cognitivo, social y emocional de los nifios y nifias. Asimismo; Rosa
Soto, otra de las especialistas de la Direccion de Gestion Pedagdgica, enfatiza al juego
como una herramienta para que los nifios se desarrollen de manera integral, pues, permite
forjar vinculos con los demas, compartir, negociar y resolver conflictos. Contribuyendo asi
a su capacidad de autoafirmacion, la adquisicion de habilidades de liderazgo y de relacion
con sus pares, y el desarrollo de habilidades sociales y comunicativas.
Por consiguiente, en las instituciones educativas del nivel inicial del Perq, el juego es

un momento clave de la jornada pedagogica diaria en las aulas. (MINEDU, 2019, p. 25)



Esta actividad o momento es denominada “Hora del Juego libre en los sectores”, la cual
cuenta con determinadas caracteristicas, por ejemplo, en éste los nifios y nifias jugaran
de manera espontanea y por decision propia, en un transcurso de 60 minutos,
decidiendo en qué, con quién, como y con qué jugaran.

Sin embargo, en las aulas del nivel educativo inicial de la region Callao se observa
un limitado desarrollo de este momento. Pues, todas estas caracteristicas anteriormente
mencionadas no son tomadas en cuenta al realizarse esta actividad.

Se aprecia que los docentes no toman en cuenta este momento como clave en el
proceso de aprendizaje, ignorando su relevancia y las caracteristicas del mismo, pues
tienden a priorizar més las actividades académicas o institucionales. Por lo cual los
estudiantes no se encuentran familiarizados con esta actividad, desconociendo sus
caracteristicas, privando del adecuado proceso del juego libre en los sectores y los
beneficios que constituyen a este momento.

Por ende, la presente investigacion describe el desarrollo del “Hora del Juego libre
en los sectores en estudiantes de una Institucion Educativa Inicial, Callao — 2025,
surgiendo como problema central ¢ Cual es el nivel de logro de la hora del juego libre en
los sectores en estudiantes de cinco afios en una institucion educativa inicial, Callao —
20257 Problema que orientara nuestra intencion de encontrar las respuestas mas idoneas
que permitan mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes.

1.2. Formulacion del Problema
1.2.1 Problema General.
PG. ¢Cual es el nivel de logro de la hora del juego libre en los sectores en

estudiantes de cinco afos en una institucion educativa inicial, Callao — 2025?



1.2.1 Problemas Especificos

PE1. ;Cuél es el nivel de logro de la planificacion y organizacion de la hora del juego
libre en los sectores en estudiantes de cinco afios en una institucion educativa inicial,
Callao — 2025?

PE2. ;Cuél es el nivel de logro del desarrollo del juego de la hora del juego libre en los
sectores en estudiantes de cinco afios en una institucién educativa inicial, Callao — 2025?

PE3. (Cual es el nivel de logro de la socializacidn, representacion, metacognicion y
orden de la metodologia de la hora del juego libre en los sectores en estudiantes de cinco
afios en una institucién educativa inicial, Callao — 2025?

1.3.  Formulacién de Objetivos

1.3.1 Objetivo General
OG. Describir el nivel de logro de la hora del juego libre en los sectores en estudiantes

de cinco afos en una institucion educativa inicial, Callao — 2025

1.3.1. Objetivos Especificos.

OGL. Describir el nivel de logro de la planificacion y organizacién de la hora del juego
libre en los sectores en estudiantes de cinco afios en una institucion educativa inicial,
Callao — 2025

OG2. Describir el nivel de logro del desarrollo del juego de la hora del juego libre en

los sectores en estudiantes de cinco afios en una institucion educativa inicial, Callao —

2025.

OGa3. Describir el nivel de logro de la socializacion, representacion, metacognicion y
orden de la hora del juego libre en los sectores en estudiantes de cinco afios en una

institucién educativa inicial, Callao — 2025



1.4.  Justificacion e importancia de la investigacion

El presente proyecto de investigacion es un aporte significativo para todos los
profesionales en la educacion que busquen reconocer la importancia de la Hora del juego
libre en los sectores, por consiguiente, el presente estudio se justifica en los siguientes
aspectos:

Teorica, porque se abordaran diferentes fuentes de informacidn cientifica que dan
sustento al marco tedrico, asimismo los resultados y las conclusiones incrementaran el
conocimiento cientifico para futuras investigaciones. Asi también de forma practica,
porque los resultados que se obtengan, servirdn a los docentes, directivos y otros
profesionales en la educacion como aporte para reconocer la trascendencia de la Hora del
juego en los sectores, que es un momento que propicia la adquisicion de competencias y
habilidades en la primera infancia. Finalmente, metodoldgicamente, porque se elaboraron
instrumentos para recopilar informacién y han sido validados por juicio de expertos que
servira de base a otros investigadores.

1.5. Formulacién de las hipotesis

Segun Hernandez & Mendoza (2018) en los trabajos de investigacion cuantitativa no
siempre se establecen hipotesis, ello dependera del planteamiento del problemay del
alcance de investigacion, estableciéndose necesariamente para las investigaciones de tipo
correlacional o explicativo, que intentan medir o predecir un dato o valor en una o0 mas
variables, recalcando a su vez, que no en todas las investigaciones descriptivas se
formulan hipdtesis de esta clase 0 que sean afirmaciones méas generales. Siendo nuestro
alcance de investigacion de tipo descriptiva, la cual esta orientada solo a describir el nivel
de logro de la hora del juego libre en los sectores en estudiantes de cinco afios de una
institucion educativa inicial, Callao — 2025, la cual es de disefio simple, y de acuerdo al

problema planteado no tiene como objetivo predecir hechos o pronosticar valores en



relacion a la hora del juego libre en los sectores de los estudiantes de cinco afios, por lo

tanto, no es necesario que en nuestro trabajo se formulen hipotesis.

1.6. Delimitacion de la Investigacion.

El presente estudio presenta como delimitacion espacial; la cual se llevara a cabo en
una Institucion Educativa Inicial de la provincia constitucional del Callao; en cuanto a la
delimitacion social, las personas que participaran, seran 40 estudiantes de cinco afios del
nivel inicial. Para la delimitacion temporal; tendra como fecha de inicio a fin el presente
afio 2025. La delimitacion tedrica se basara en la Hora del juego Libre en los sectores,
definido como el momento clave de la jornada diaria pedagogica que permite potenciar el

juego simbolico ofreciendo oportunidades de aprendizaje. (MINEDU, 2019)

1.7.Limitaciones del estudio

El presente estudio presenta limitacion econdmica debido a que los recursos
econdmicos que se puedan generar a lo largo del proyecto de investigacion hacen
referencia al costo de pasajes, copias, materiales impresos, y/o a la busqueda de
informacion en bibliotecas Premium. Por otro lado, también se encontrd limitaciones
bibliogréficas, ya que, habiendo revisado diversas bibliotecas virtuales de instituciones de
educacion superior, a nivel internacional, solo se logro encontrar investigaciones de tipo
descriptivo, pero con diferente enfoque. A su vez, a nivel nacional, se identific6 un gran
repertorio bibliografico de la variable Juego libre en los sectores, existiendo pocos
referentes de tipo descriptivo, en su mayoria cuentan con dos variables y eso puede
debilitar las bases tedricas — cientificas de esta investigacidén. Asimismo, la base de datos
de las diversas revistas cientificas se encuentra con acceso restringido, porque para el
acceso solicitan permisos de usuario y contrasefia. De igual manera, se identificd

limitacion de extensidn porque se pretende describir el nivel del desarrollo de la Hora del



Juego Libre en los sectores en estudiantes de cinco afios del nivel de inicial, por ello el
presente estudio solo sera desarrollado con la poblacién donde se ha extraido la muestra 'y
finalmente la limitacién de cobertura porque se evaluara la existencia de la mencionada
limitacion segun la variable la Hora del Juego libre en los sectores en estudiantes de cinco
afios en una institucion educativa inicial, tomando en cuenta con todas sus dimensiones

que los caracteriza.



1. SUSTENTO TEORICO CONCEPTUAL
2.1. Antecedentes del Estudio

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Ramos (2019) quien realiz6 un trabajo de investigacion, teniendo como objetivo
resaltar la importancia de los rincones de aprendizaje en el ultimo curso de Educacion
Infantil, Espafia. El cual se desarroll6 a partir de una metodologia con enfoque cualitativo
de tipo descriptiva. Concluyendo que la gran mayoria de la clase ha logrado fortalecer en
las destrezas que se desenvuelven, lo cual se evidencia al momento de la llegada de la hora
de los rincones.

Aguirre (2020) quien realizd un trabajo de investigacion teniendo como objetivo
establecer la organizacion de los espacios del aula para desarrollar las destrezas en los
nifios de 3 a 5 afios de edad, Ecuador. El cual se desarrollé a partir de la metodologia con
enfoque cualitativo. Concluyendo, que la organizacién de los espacios del aula Ilamados
rincones de aprendizaje, que estén dentro o fuera proporcionan al infante elegir libremente
el desarrollo de sus actividades que le originan curiosidad e indagacion.

Rodriguez (2021) quien realiz6 un trabajo de investigacién, teniendo como objetivo
proponer los rincones pedagdgicos como estrategia para favorecer el aprendizaje
significativo y la participacion de los infantes de 4 a 5 afios de una institucién educativa en
Barranquilla, Colombia. EI cual se desarroll6 a partir de una metodologia con enfoque
cualitativo, concluyendo que el desarrollo de esta estrategia, que se caracteriza por la
organizacion y planeacion de cada ambiente, permite trabajar actividades esenciales de la
infancia lo cual es favorable para las nifias y nifios puesto que aprenden a trabajar en

equipo y a compartir conocimientos favoreciendo asi el aprendizaje significativo.



Cajas (2021) quien realizd un trabajo de investigacion teniendo como objetivo
determinar la aplicacion del juego en rincones como estrategia adecuada para optimizar el
proceso de desarrollo y aprendizaje de nifios y nifias de 3 a 5 afios de una institucion
educativa en Quito, Ecuador. EI cual se desarroll6 a partir de una metodologia con enfoque
cualitativo, de tipo descriptiva. Concluyendo que los rincones de trabajo favorecen el
proceso de aprendizaje de los estudiantes puesto que permiten desarrollar y potenciar sus
habilidades mediante la experimentacion, manipulacién y observacion que adquieren en
cada una de las areas de trabajo.

Almeida & Morales (2022) quiénes realizaron un trabajo de investigacion que tuvo
como objetivo analizar la incidencia de la metodologia juego en rincones para el desarrollo
de la autonomia de nifios de 4 a 5 afios de inicial de la ciudad de Quito, Ecuador. El cual se
desarroll6 a partir de la metodologia con enfoque cualitativo de tipo descriptivo.
Concluyendo que la metodologia juego en rincones, influye positivamente en el desarrollo
integral, autorregulacion y autonomia de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad del nivel
inicial.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Garcia (2019) quien realizé un trabajo de investigacion, teniendo como objetivo
describir el nivel de uso del juego libre en sectores en el aprendizaje de los nifios y nifias
de 4 afios de edad en una institucion educativa inicial de San Juan de Lurigancho, Lima. El
cual se desarrollé a partir de una investigacion con enfoque cuantitativo, nivel descriptivo,
disefio no experimental. Concluyendo que los nifios de 4 afios se encuentran en un nivel
bajo que representa el 10%, en un nivel medio que es el 57.7% y en un nivel alto que
corresponde el 10% en relacion a el uso del juego libre en los sectores.

Pizarro (2020) quien realizd un trabajo de investigacion, teniendo como objetivo

describir el nivel de dominio de la hora del juego libre en los sectores en estudiantes de 5



afios del distrito de Huantan, Lima. El cual se desarroll6 a partir de una investigacion con
enfoque cuantitativo de tipo descriptivo simple. Teniendo como resultado que, en cuanto a
la hora de juego libre en los sectores el 47,2% estudiantes de mencionada institucion se
encuentra en nivel logrd, el 38,9% de estudiantes se ubican en el nivel inicio y un 13,9%
de estudiantes se encuentran en proceso, concluyendo que en la hora de juego libre en los
sectores se observa que no se realiza la hora del juego libre en sectores o no cumplen la
secuencia metodologica completa.

Hernandez & Lozano (2020) quien realiz6 un trabajo de investigacion, teniendo como
objetivo determinar el nivel de desarrollo de la secuencia metodoldgica del juego libre en
los sectores de los estudiantes de educacion inicial de 5 afios de una institucion educativa
de Villa el Salvador, Lima. EIl cual se desarroll6 a partir de una investigacién de tipo no
experimental, con enfoque descriptivo. Concluyendo que el nivel de desarrollo de la
secuencia metodoldgica del juego libre en los sectores en los estudiantes de 5 afios,
evidenciandose que el 93,22% se encuentran en el nivel logrado, mientras que 6,76% se
encuentra en el nivel proceso y ningln estudiante se encuentra en el nivel inicio.

Flores (2020) quien realiz6 un trabajo de investigacion, teniendo como objetivo
determinar el desarrollo de la hora del juego libre en los sectores, en los nifios y nifias de
cinco afios de una institucion educativa del distrito de Chimbote, Ancash. El cual se
desarroll0 a partir de una investigacion con enfoque cuantitativo de tipo descriptivo, de
disefio no experimental. Teniendo como resultados que, en el primer momento, el 52% de
los estudiantes se encontrd en proceso de desarrollo; en el segundo momento, el 88%, se
encuentra en logro esperado y, finalmente, en el tercer momento; y el 52% se situd en
proceso de desarrollo de este momento. Concluyendo que los estudiantes se encuentran en

el nivel de desarrollo en proceso de la hora del juego libre en los sectores.



Gallardo (2021) quien realiz6 un trabajo de investigacion, teniendo como objetivo
determinar el nivel del juego libre en sectores de los nifios y nifias de 4 afios de edad en
una institucion educativa inicial de la provincia de Zarumilla, Tumbes. El cuél se
desarroll6 a partir de una investigacion con enfoque cuantitativo, nivel descriptivo, disefio
no experimental. Concluyendo que el juego libre en sectores contribuye significativamente
a los nifios y nifias a través del uso de los espacios destinados para la hora del juego.

2.2. Bases tedricos cientificos

2.2.1. Concepto del Juego

Para Piaget, “el juego forma parte de la inteligencia del nifio, porque representa la
asimilacion funcional o reproductiva de la realidad segun cada etapa evolutiva del
individuo” (Piaget,1956, como se cit6 en Cuéllar et al. ,2017)

En otras palabras, Piaget considera que el juego es una herramienta de vital importancia
para el desarrollo de la inteligencia en los nifios y a su vez este contribuye positivamente
en el proceso de su aprendizaje durante las primeras etapas de la vida.

Vigotsky establece que “el juego surge como necesidad de reproducir el contacto con lo
demas. Naturaleza, origen y fondo del juego son fendmenos de tipo social, y a través del
juego se presentan escenas que van mas alla de los instintos y pulsaciones internas
individuales” (Vigosky 1924, como se citd en Cuéllar et al., 2017)

Es decir, Vygotsky sostiene que el juego es una actividad integral que permite la
interaccidn social, la colaboracion, el desarrollo de habilidades y conocimientos, el
fortalecimiento de la imaginacion y la capacidad de pensamiento simbolico.

En efecto, Piaget y Vygotsky remarcan que el juego es una actividad esencial para el
desarrollo infantil y es considera a su vez una herramienta de aprendizaje importante que

potencia la mejora cognitiva y social de los nifios.



Tabla 1.

Definicion del Juego

N° Autor Concepto
El juego forma parte de la inteligencia del nifio, porque representa la
1 | Piaget (1956) asimilacion funcional o reproductiva de la realidad segun cada etapa

evolutiva del individuo.

El juego forma parte de la inteligencia del nifio, porque representa la
2 | Vygotsky (1924) asimilacion funcional o reproductiva de la realidad segun cada etapa
evolutiva del individuo.

Fuente: Elaboracion propia.
2.2.2. Concepto de la Hora del juego libre en los sectores

De acuerdo a la Guia “El juego simbolico en la Hora del juego libre en los sectores” del
MINEDU (2019) la hora del juego libre en los sectores es un momento clave de la jornada
diaria pedagdgica que permite potenciar el juego simbdlico ofreciendo oportunidades de
aprendizaje.

Asimismo, es considerado relevante pues estimula el desarrollo y logro de
competencias en nifios y nifias menores de 6 afios. Se caracteriza por ser libre puesto que
los estudiantes tienen la mayor parte de autonomia al vivenciarla, ya que deciden a qué
jugaran, con quién lo haran y qué materiales utilizaran en base a la eleccion del sector en
donde desarrollaran el juego.

A su vez, esta actividad requiere de una determinada duracion de un aproximado de 60
minutos diarios. También comprende una serie de reglas para que el desarrollo del juego
transcurra en completa armonia. De igual manera, abarca el establecimiento de una
secuencia metodoldgica comprendida en tres momentos.

Por otro lado, en la Guia para educadores de servicios educativos de nifios y nifias
menores de 6 afos: La hora del juego libre en los sectores del MINEDU (2009), refiere
gue esta es una actividad propia y espontanea que emerge del mundo interior del nifio (a),
Ilevando a cabo a sus propias creaciones. Enfatizando que la naturaleza del juego no se

asume de manera literal, es decir, que las experiencias reflejadas no son propias de la



realidad si no que hacen referencia a una representacion simbélica que nace durante el
juego. Asimismo, la sefiala como una actividad placentera y gozosa para el nifio (a),

donde ¢l disfruta plenamente del “viaje” al descubrimiento del juego. Se desarrolla de
preferencia en el aula, aunque también pueden tomarse espacios como el patio o en el

jardin del centro educativo, teniendo en cuenta una duracion aproximada de 60 minutos.

Tabla 2.
Definicién de la Hora del juego libre en los sectores
N° Autor Concepto

La hora del juego libre en los sectores es una actividad o
momento pedagdgico que se realiza todos los dias como una
actividad permanente. Tiene una duracién de 60 minutos y se
desarrolla de preferencia en el aula, aunque también puede
Ilevarse a cabo al aire libre, en el patio o en el jardin del centro
educativo.

1 | MINEDU (2009)

La hora del juego libre en los sectores es uno de los momentos
claves de la jornada diaria en la que es posible potenciar el
juego simbolico. Es considerado de alta relevancia para
promover el desarrollo infantil y el logro de competencias.

2 | MINEDU (2019)

Fuente: Elaboracién propia.

Este tipo de juego, en las aulas de instituciones educativas publicas del pais se vivencian, a
través de diversos espacios denominados “sectores”, que en las aulas del nivel inicial son
variados y que se definiran en el presente proyecto. Siendo algunos de ellos: sector de
ciencia, sector de arte, sector del hogar, sector de construccion, entre otros. En donde los
estudiantes del 1l ciclo del nivel inicial vuelcan sus experiencias, destrezas y a su vez
adquieren competencias y capacidades para su desarrollo integral.

A nivel internacional, este espacio de juego es denominado mediante enunciados como
“rincones de aprendizaje”, “rincones pedagdgicos”, “rincones de trabajo” y /0 “espacios
del aula” que tienen por intencion promover el juego y aprendizaje de los nifios y nifias de
manera libre y espontanea. Asi lo define, Rodriguez (2021) quien sefiala a estos espacios

como estrategias que inducen a fortalecer el aprendizaje de las infancias abarcando su

forma de ser, saber y hacer, con el fin de crear, recrear, aprender, relacionarse; desarrollar



destrezas, habilidades y capacidades intelectuales, lo que permitird que sean individuos
autonomos e independientes.

Por otro lado, Cajas (2021), lo define como espacios de aprendizaje en donde los nifios
y nifias pueden observar, descubrir, manipular y experimentar, los diferentes recursos y
materiales forman parte de cada rincén, implementados, elaborados o seleccionados por la
educadora con el fin de estimular a través del juego el desarrollo de capacidades.

Asi pues, se observa la importancia del juego en estos espacios con el fin de promover
competencias, capacidades y habilidades en estudiantes de la primera infancia.

Segun la convencion sobre los Derechos del nifio, en su articulo 31, refiere el derecho
de todo nifio y nifia al juego, al descanso y a participar en actividades recreativas
relacionadas a su edad, lo cual respalda su desarrollo integral. (Naciones Unidas,1989)
2.2.3. Importancia de la Hora del juego libre en los sectores

Jugar permite a los nifios expresarse, relacionarse y reconocer el entorno que habita, asi
mismo propicia al desarrollo de la imaginacion, presentarse como son ante sus pares al
momento de interactuar, alcanzando su autonomia. Por tanto, el juego es el espacio para
manifestar sus emociones, ideas, acciones, es una oportunidad esencial para construir su
aprendizaje.

Conforme a la Guia “El juego simbdlico en la Hora del juego libre en los sectores” del
MINEDU (2019) la importancia del juego tiene como propdsito el poder comunicarse en
base a los intereses, es considerado libre porque es una actividad placentera mas no
obligatoria, se desarrolla en espacios libres, te permite plantear tus propias reglas, asi como
también te invita a ser participe de momentos para desarrollar la imaginacion, en esa
misma linea te acerca y ayuda a enfrentar la realidad. Es una gama de experiencias donde
los nifios desde una etapa preliminar de su vida empiezan a desarrollar para aprender,

conocer y disfrutar ese gran regalo de la vida que es sentirse libre al momento de jugar.



Asimismo, multiples organismos internacionales han reafirmado en los Gltimos afios
sobre la importancia esencial del juego durante la primera infancia, puntualmente en el
nivel educativo de educacion inicial. Uno de los enfoques mas influyentes se visualiza en
UNICEF, a traves del programa Care for Child Development (CCD), que sefiala al juego
como una estrategia crucial para promover el desarrollo integral de los nifios y nifias desde
sus primeros meses de vida. Este enfoque no solo observa al juego como una actividad
recreativa, sino que lo coloca como una oportunidad de aprendizaje activa y una
herramienta Unica para estrechar un vinculo afectivo entre el educador y el educando.
Segun esta propuesta, cuando los educandos acompafian el juego con sensibilidad,
responden con atencion con atencion a las iniciativas de los nifios, se estimulan sus
habilidades cognitivas, motoras, linglisticas y socioemocionales.

Contextualizado este enfoque en el ambito escolar, esta vision justifica la
implementacién de espacios estructurados como los sectores, rincones de trabajo o juego
libre, donde el nifio elige de manera auténoma con qué materiales va interactuar,
reconociendo su entorno de forma creativa y segura mientras es acompafado por el
docente con respeto a su ritmo.

Conforme a el Marco de Cuidados Carifiosos y Sensibles (Nuturing Care
Framework), elaborado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), UNICEF y el
Banco Mundial, respalda también que el juego es una actividad esencial e integral del
desarrollo infantil. Este marco sefiala cinco componentes cruciales para garantizar el
desarrollo optimo durante los primeros afios de vida, como la buena salud, nutricién
adecuada, seguridad y proteccion, cuidado sensible y oportunidades de aprendizaje
temprano. Es en este ultimo punto donde el juego ocupa un lugar central, puesto que
representa una forma innata de aprender y adquirir habilidades esenciales para la vida. Mas

alla de ser tomado en cuenta como algo simple o un pasatiempo, el juego libre es una



actividad presentada como estrategia pedagogica significativa, ya que otorga autonomia,
creatividad, resolucion de conflictos y sobre todo el fortalecimiento de vinculos efectivos.
En educacidn Inicial, estos principios se ven reflejados en la organizacion de sectores o
rincones, los cuales permiten a los nifios tomar decisiones, interactuar con sus pares,
expresar sus emociones y construir sus saberes por iniciativa propia.

En efecto, tanto UNICEF y la OMS concuerdan en que el juego libre no debe limitarse
a una actividad espontanea del nifio, sino que debe ser comprendido como un derecho
esencial. Este debe de ser promovido activamente desde todos los espacios educativos, ya
que representa un pilar fundamental para lograr un desarrollo total y sostenible para la
primera infancia.
2.2.4. Caracteristicas de la Hora del juego libre en los sectores

De acuerdo al MINEDU (2019) la hora del juego libre en los sectores consta de las

siguientes caracteristicas:

Se ejecuta diariamente como parte de la jornada pedagdgica.

- Seindica que es libre puesto que los educandos toman las decisiones acerca del
juego, acerca de lo que jugaran, con quién o quiénes y los materiales que emplearan.

- Ladocente es la encargada de planificar, disefiar e implementar los sectores dentro o
fuera de la I.E. o PRONOEI.

- Consta de una duracion de 60 minutos al dia.

- Debe ejecutarse mediante reglas que permitan el desarrollo armdnico del juego.

- Sedesarrolla con la participacion de todos los nifios y nifias, de acuerdo a su edad,

madurez o personalidad decidiran sus preferencias en el juego.



- No puede ser tomada como una actividad o rutina para esperar la llegada de los
estudiantes; por el contrario, para llevarla a cabo se debe disponer de la presencia de

todos los nifios y nifias en aula.

2.2.5. Tipos de sectores en la hora del juego libre

De acuerdo a la guia el Juego simbolico en la hora del juego libre en los sectores
MINEDU (2019) se presenta diversos sectores los cudles llevan nombres referenciales que
se pueden modificar considerando las preferencias de los estudiantes. Asi tenemos a:

Sector del hogar y la familia; este sector es considerado el promotor del desarrollo
socioemocional, socializacidn, resolucién de conflictos y el uso del lenguaje. En donde los
nifios(as) ejemplifican las funciones que se realizan en un hogar, asi como los roles de los
integrantes de una familia. De igual modo replican conversaciones y/o experiencias
vividas en una familia. Este sector se caracteriza por contar con materiales como: mufiecas,
cocina, comedor, cama, mesa, y otros accesorios y mobiliarios que asemejan la realidad de
una casa familiar.

Sector de construccidn; a través de este espacio de manera espontanea, los nifios,
recrean escenarios de su entorno, construyéndose; adquiriendo el pensamiento y
competencias matematicas. Esta constituido por bloques de construccion, juegos de piezas,
juegos de poliedros, juego de cubos matematicos, juego de eslabones geométricos, kit de
animales, entre otros.

Sector de biblioteca; siendo relevante puesto a que través de este se fomenta el
desarrollo de habilidades de expresion oral y el acercamiento a los diversos textos.
Ademas, de ser una estrategia para el Plan Lector. Este debe estar ambientado por un
mueble como: repisa, anaquel o librero, u otros, que permita colocar los diversos textos de
elaboracion propia por lo docentes, nifios (as), padres de familia, textos donados o

entregados por el Ministerio de Educacion del Perd. Asimismo, es recomendable que en



este sector se cuente con materiales como papel y crayolas/colores para la representacion
grafica de los textos observados y/o leidos.

Sector de teatro y titeres; este espacio contribuye a desarrollar habilidades linglisticas,
el fortalecimiento de la autoestima, autonomia, habilidades sociales. En este los nifios(as)
realizan representaciones de diversos roles y personajes. Se constituye por disfraces y
accesorios diversos, asi como telas, teatrin, titeres, entre otros.

Sector de musica; que permite el acercamiento a los diferentes ritmos y canciones. Asi
como la expresion a través de este lenguaje artistico, como es la musica. Esta conformado
por tambores pequefios, cajas, flautas y otros instrumentos musicales estructurados o
construidos con material reciclado.

Sector de juegos tranquilos; permite poner en marcha el desarrollo del pensamiento
matematico y la comunicacion. Este hace uso de juegos de mesa, los cuales se basan en
reglas o normas que deben respetarse para su ejecucion y desarrollos. Algunos de estos
juegos son: rompecabezas, juego de memoria, dominoés, juego de encaje, ensarte, entre
otros.

Sector de la tienda; se destaca su importancia porque ayuda a potenciar habilidades
matematicas a través del ejercicio de compray venta de productos. En el cual se recrean
situaciones del dia a dia propios de este ambiente, tomando roles como el de vendedor y
comprador. Esta constituido por materiales como: canastas, balanzas, monedas, billetes,
cajas y/o recipientes, frutas, verduras, entre otros materiales o accesorios propios de este
ambiente.

Sector de la peluqueria; este espacio promueve el desarrollo de habilidades
comunicativas y matematicas e interaccion, ya que se recrean experiencias propias del
entorno. Se constituye con materiales como: tijeras de juguetes, cepillos, ruleros, revistas,

envases de champu, maquillaje, peines, sillas, espejos, entre otros.



Sector del restaurante; el cual permite poner en marcha habilidades linguisticas,

autonomia y habilidades sociales, contribuyendo a su desarrollo socioemocional como

habilidades comunicativas y matematicas. Esta constituido por elementos que simulan el

ambiente.

Juegos en miniatura; que permiten replicar escenarios y experiencias propios de la

realidad o fantasia. Potencian el ser creativo y el desarrollo del pensamiento simbdlico del

nifio(as). Consta de los siguientes materiales: carritos, camiones, kit de animales,

mufequitos de aproximadamente 5 cm, entre otros.

En efecto, cada uno de los sectores sefialados anteriormente cumplen un rol esencial

dado las caracteristicas que poseen y los beneficios como consecuencia del uso de estos.

Son promotores del aprendizaje en base al juego y a la manipulacion del espacio y

materiales, que propician la adquisicion y fortalecimiento de multiples habilidades. Sin

embargo, en la practica, muchos de los sectores sefialados no son tomados en cuenta por

las maestras del nivel inicial puesto que limitan a los estudiantes a dirigirse a determinados

sectores en la hora del juego libre.

Tabla 3.
Tipos de sectores en la hora del juego libre
N° Sectores Concepto
1 Sector del hogar En dénde los nifios(as) ejemplifican las funciones que se realizan en
y la familia un hogar, asi como los roles de los integrantes de una familia.
Sector de En donde los n_iﬁos, recrean escgnarios de su entorno (_:onstruyéndolos
2 . con los materiales. (Bloques, juegos de poliedros, juego de cubos
construccion i~ : s
matematicos, juego de eslabones geométricos, otro)
Sector de Fomenta_ el desarr_ollo de habilidades/ de expresion oral_ y el
3 - acercamiento a los diversos textos. Ademas, de ser una estrategia para
biblioteca
el Plan Lector.
4 Sector de teatro  En este los nifios(as) realizan representaciones de diversos roles y
y titeres personajes.
5 Sector de juegos  Este hace uso de juegos de mesa, los cuales se basan en reglas 0 normas
tranquilos gue deben respetarse para su ejecucién y desarrollos.
6 Sector de la En el cual se recrean situaciones del dia a dia propios de este ambiente,
tienda tomando roles como el de vendedor y comprador.




Sector de la Este espacio promueve el desarrollo de habilidades comunicativas y
7 g matematicas e interaccion, ya que se recrean experiencias propias del
peluqueria
entorno.
8 Sector de Permite la expresién a través de este lenguaje artistico, como es la
musica masica.
9 Juegos en Permite replicar escenarios y experiencias propios de la realidad o
miniatura fantasia.

Fuente: Elaboracion propia.

2.2.6. Areas que desarrolla el juego libre en los sectores

Al jugar, los nifios y nifias transforman los objetos o juguetes plasmando la realidad en
bases a sus ideas y/o experiencias obtenidas. Por ende, la manipulacion de estos objetos
permite el conocimiento de sus propiedades y la experimentacion al combinarlos,
obteniendo como consecuencia el desarrollo de su coordinacion motora fina, entre otras
habilidades. (MINEDU, 2009, pag. 63)

A través del desarrollo adecuado de la metodologia del juego libre en los sectores se
fortalecen areas tales como:

Desarrollo cognitivo y capacidad intelectual; estas areas se ven estimuladas cuando el
nifio o la nifia juegan de manera libre involucrandose en situaciones simbolicas por lo que
se ve sujeto en la resolucidn de problemas de diversos tipos, desde tomar decisiones, dar
opiniones, plantear soluciones, entre otros. Asimismo, al momento de jugar, se ponen
practica procesos como la atencion, concentracién, discriminacion auditiva y visual.

Area de Comunicacion; cuando el nifio(a) juega usa de manera predominante el
lenguaje, lo que conlleva la ampliacion de su vocabulario, adquisicién de habilidades
expresivas. Por ende, mejora su comprension y expresion oral. Es asi que el desarrollo de
este momento favorece progresivamente la adquisicion de la lectura y escritura.

Area de Matematica; implica el desarrollo de las nociones en relacion al tiempo,
espacio, ubicacién, dimensiones, desplazamientos, el peso, entre otras habilidades

matematicas que se ponen en practica a través del juego.



Area de Personal Social; el juego libre en los sectores contribuye en esta area pues a

través de este, los nifios(as) ponen en marcha su iniciativa, refuerzan su autoestimay

autonomia. Asimismo, al relacionarse con sus pares, asumen un rol activo en la

interaccion. Refuerzan sus habilidades sociales, aprenden a manejar sus emociones,

reconocen y respetan normas grupales, afrontan y resuelven conflictos, mejorando su

comunicacion y convivencia en grupo. Por lo tanto, el desarrollo del juego proporciona un

impacto en el desarrollo personal y socioemocional de los nifios.

Area de Ciencia; esta area estimulada puesto que a través del juego los nifios exploran,

manipulan y experimentan los diversos materiales correspondientes a los diversos sectores.

Por ende, los nifios y nifias que en base a su curiosidad y/o interés se convierten en grandes

investigadores durante el momento del juego libre en los sectores.

Tabla 4.
Areas que desarrolla el juego libre en los sectores
N° | Areas de desarrollo Concepto
Desarrollo cognitivo  Estas areas se ven estimuladas cuando el nifio o la nifia juegan de
1 |y capacidad manera libre involucrandose en situaciones simbolicas por lo que
intelectual se ve sujeto en la resolucién de problemas.
Area de El niﬁo(a_l) usa de manera predomir)ante el Ie_zn_gl_Jgje, lo que c_o_nlleva
2 L la ampliacion de su vocabulario, adquisicion de habilidades
Comunicacion )
expresivas.
3 | Area de Mateméatica Imlpli_ca el desa}rrollo_de habilidades matematicas que se ponen en
practica a traves del juego.
4 Area de Personal Los nifios(as) ponen en marcha su iniciativa, refuerzan su
Social autoestima y autonomia, asi como de sus habilidades sociales.
5 Sector de teatroy En este los nifios(as) realizan representaciones de diversos roles y
titeres personajes.
5 Sector de juegos Este hace uso de juegos de mesa, los cuales se basan en reglas o
tranquilos normas que deben respetarse para su ejecucion y desarrollos.
Estad area estimulada puesto que a través del juego los nifios
7 | Area de Ciencia exploran, manipulan y experimentan los diversos materiales

correspondientes a los diversos sectores.

Fuente: Elaboracidn propia.

2.2.7. Rol del docente en la implementacion de la hora del juego libre en los sectores

De acuerdo al MINEDU (2019), el momento de luego libre en los sectores supone la

toma de roles que lo puedan promover, se identifican cuatro roles basicos como:



Preparar escenarios para el juego; este rol es fundamental, pues permite mejorar las
opciones y posibilidades de organizacion de los espacios y materiales, para ello se pueden
considerar criterios como: tomar en cuenta el interés de los nifios, ofrecer ambientes
enriquecedores y desafiantes, considerar la igualdad de accesibilidad para nifios con
habilidades diferentes, la conexion y integracion con el contexto local, entre otros. Estos
escenarios deben organizar con un sentido de permanencia mas no de inamovilidad, es
decir, que permitan ser transformados en base a las propuestas de juego de los nifios.
Asimismo, durante el transcurso del ciclo escolar, estos deben ir mejorandose o
cambiandose en funcion de los intereses y necesidades de los estudiantes.

En ese sentido debemos procurar que los espacios, juguetes o materiales puedan ser
organizados de manera que promuevan el desarrollo del juego simbélico. Para ello
debemos tomar en cuenta que los espacios deben ser considerados a partir de la decision de
los nifios al elegir los sectores que desean tener en aula, los objetos y juguetes que van a
requerir ser implementados en estos, asi como los cuidados que requieren. Por otra parte,
es necesario que estos espacios puedan ser acogedores y seguros, despejados o sin algln
mueble que pueda interferir en el movimiento, desplazamiento y el trabajo grupal o
individual de los estudiantes.

De igual manera, los juguetes y materiales deben ser implementados de acuerdo a las
caracteristicas, necesidades e intereses de los nifios y nifias. Una vez seleccionados, deben
ser ubicados a la vista y a alcance de los mismos. Estos pueden estar organizados en cajas
0 estantes siempre y cuando no sean peligrosos para los nifios. Asimismo, debemos
considerar aquellos juguetes y materiales que son propios del lugar, es decir, se pueden
implementar materiales o juguetes estructurados como no estructurados.

Por otro lado, se debe tener en cuenta la variedad de sectores recomendados por el

MINEDU que podrian ser implementados en las aulas. sin embargo, se debe recordar que



estos pueden solos son referenciales al igual que sus nombres, por lo que pueden ser
modificados considerando las preferencias de los estudiantes.

Otro de los roles sefialados, es la observacion activa del docente en el desarrollo del
juego. Puesto que, a través de ella, podemos conocer mejor a cada uno de los nifios en
relacion a sus vivencias, pensamientos o capacidades. Asi como, la identificacion de su
progreso en el aprendizaje y la deteccién de problemas que requieran ser atendidos, y el
desarrollo de la relacion con sus pares.

Para ello al momento de observar se toma en cuenta algunas interrogantes que nos
permiten llevar a cabo esta funcion de forma adecuada, preguntas cémo: ;qué esta
haciendo con los materiales? ;,como los utiliza? ;cémo utiliza el espacio? ¢a qué juega?
¢cudl es su actitud durante el desarrollo del juego?, entre otras sefialadas en la Guia del
MINEDU “El juego simbolico en la Hora del Juego Libre en los Sectores”, 2019.

Del mismo modo, para observar activamente el desarrollo del juego debemos considerar
algunos aspectos como la objetividad, es decir, sin previas ideas a lo que se espera ocurra
durante el juego, mantener la apertura a la sorpresa por el juego que los nifios vayan a
realizar, y tener plena conciencia de todos nuestros sentidos.

Otro aspecto, que se considera es el registro de las observaciones, estos deben ser por
escrito y realizados diariamente. A su vez deben describir las situaciones y/o acciones tal
cual ocurren, sin realizar alguna interpretacion o juicio de valor. Para lo cual se
recomienda el uso del cuaderno de campo, anecdotario o el registro de seguimiento del
aprendizaje de los nifios. Al finalizar la descripcion, se registra un comentario de lo
observado.

El tercer rol que debe asumir el docente, es el de acompariar y dar soporte necesario
para atender los intereses y necesidades de los estudiantes. Esto se debe reflejar en la

atencion, interés y la actitud que tomemos en el desarrollo de este momento. Asimismo, en



la libertad que se ofrece para que los nifios jueguen libremente en los sectores, respetando
sus decisiones, y formas de desplegar su juego. Asi como también cuidar que se sientan
seguros, sin agresiones y cuidando que los sectores y materiales se encuentren
organizados; y finalmente, la respuesta a las preguntas o las invitaciones que nos realicen
durante el juego.

Como ultimo rol tenemos la de profundizar en los detalles del juego para implementar
la imaginacion y creatividad, para esto se sugiere realizar preguntas que conlleven
desarrollar la imaginacion y profundizacion del juego que han propuesto. Por otro lado, se
pueden brindas ideas para motivar, enriquecer o a ver del mas dindmico, siempre y cuando

la intervencion pueda ser permitida o solicitada por los estudiantes.

2.2.8. Teorias que sustentan la Hora del juego libre en los sectores

El presente estudio esta sustentado y asociado a diversas propuestas metodologicas
sefaladas en la Guia para educadores “La hora del juego libre en los sectores”, MINEDU
(2009), como el Método Montessori, el cual resalta la importancia del desarrollo de la
libertad, orden, estructura y el trabajo autonomo, asi como el trabajo en equipo, puesto que
desde su propuesta son los propios nifios(as) quiénes a través de la libre exploracion del
ambiente y el juego construyen sus conocimientos, observando y manipulando objetos
dentro de su entorno.

En ese sentido, el método Montessori se asocia a la metodologia de la hora del juego
libre en los sectores ya que parte del principio de la libertad como aspecto clave para el
desarrollo de determinadas actividades, en este caso, el del juego libre que se desarrolla en
los sectores. De igual manera, destaca el trabajo en equipo, asi como el que se realiza de
manera independiente, a partir de las necesidades e intereses del nifio o nifia dentro del

desarrollo del juego. Del mismo modo construyen sus propios conocimientos ya que



tienen la posibilidad y la plena libertad para observar, manipular, experimentar con los
diferentes materiales construyendo asi diversas experiencias dentro de los sectores.

En esa misma linea se destaca el método Reggio Emilia, el cual resalta la importancia
de desarrollar el intelecto del nifio(a) a través de la exploracion del medio ambiente y el
uso de los llamados “multiples lenguajes del nifio(a)”, es decir, a través de palabras,
movimientos, juego, dibujo, pintura, construccion, escultura, teatro de sombras, collage,
drama, musica. Asi como también enfatiza en el respeto del ritmo individual de cada uno
de estos en el desarrollo de sus actividades.

En consecuencia, la metodologia Reggio Emilia es una propuesta pedagdgica que se
centra e invita a los nifios(as) a aprender mediante la libre exploraciéon y manipulacion del
entorno, asi como la préctica de diversos lenguajes maltiples; por la tanto, guarda relacién
con las caracteristicas de la metodologia del juego libre en los sectores, dado que, hace uso
de los diversos sectores, asi como la libertad para desenvolverse en cada uno de estos.

De igual manera, el presente estudio esta sustentado en la teoria constructivista porque
esta asociada en que cada persona construye su propia vision sobre el mundo que lo rodea
mediante sus propias experiencias, asimismo, es considerada al constructivismo como la
teoria mas influyente desde diversos ambitos. Al respecto, Olmedo & Farrerons (2017),
sefialan que la teoria constructivista de VVygotsky dice que se aprende en base a la
interaccion con los demas y se produce el desarrollo cuando internamente se controla el
proceso, integrando las nuevas competencias a la estructura cognitiva. De esta manera, se
determina que el constructivismo y el juego libre en los sectores se sumergen en la
tendencia de que el nifio desarrolla sus propios conocimientos en base a sus experiencias
las cuales se desarrollan durante este determinado momento de la jornada diaria
pedagdgica.

Tabla 4.



Teorias que sustentan la Hora del juego libre en los sectores

N° Teorias Concepto
Parte del principio de la libertad como aspecto clave para el
1 | Montessori desarrollo de determinadas actividades, en este caso, el del juego

libre que se desarrolla en los sectores.

Resalta la importancia de desarrollar el intelecto del nifio(a) a
2 | Reggio Emilia través de la exploracion del medio ambiente y el uso de los
llamados “multiples lenguajes del nifio(a)”,

Se aprende en base a la interaccion con los demas y se produce el
3 | Vygotsky desarrollo cuando internamente se controla el proceso, integrando
las nuevas competencias a la estructura cognitiva.

Fuente: Elaboracion propia.

2.2.9. Dimensiones de la hora del juego libre en los sectores

Tomando en cuenta la publicacion Guia para educadores “La hora del juego libre en los
sectores” (MINEDU, 2019), estudia aspectos generales sobre el Juego libre en los sectores
en la Educacién Inicial, determinando aspectos esenciales para la ejecucion del mismo, el
cual abarca el desarrollo de una secuencia metodoldgica que consta de tres momentos, los
cuales seran sefialados como las dimensiones de la presente investigacion:
2.2.9.1. Dimension 1: Planificacion y organizacion.

Se basa en que la educadora y los educandos establecen un didlogo para determinar
aspectos sobre el desarrollo del juego, basandose en el juego que van a realizar, el espacio,
y con quién pretenden llevar a cabo su juego. Asimismo, en este toman acuerdos y se
dirigen a los sectores elegidos, considerando que la cantidad de nifios por sector puede ser
flexible.
2.2.9.2.Dimension 2: Desarrollo del juego.

Que permite que los educandos pongan en marcha su proyecto de juego de forma
auténoma, poniendo en practica su imaginacion. Ademas, definen qué juguetes o
materiales educativos emplearan, como los utilizaran, con quién o quiénes se agruparan
dando paso a las negociaciones con sus pares respecto a los juguetes que cada quien usara

y los roles a representar. Asimismo, los educadores acompafian y dan soporte durante este



momento, interviniendo a través de preguntas dirigidas que detallan los pormenores del
juego y fomentan la imaginacién y creatividad.
2.2.9.3. Dimension 3: Socializacion, representacion, metacognicion y orden:

Significa la expresion de sus experiencias obtenidas en el desarrollo del juego el cual se
verbaliza a través de una asamblea, es decir, los educandos comentan sobre lo que jugaron,
con quiénes jugaron, cOmo se sintieron y lo que paso en el transcurso del mismo Asi
mismo, pueden representarlo a través de diversos lenguajes artisticos si lo requiere, el cual
puede ser realizado de manera individual o grupal. Luego de ello, se realiza el proceso de
la metacognicion que permite la concientizacion de los aprendizajes obtenidos durante el
juego a nivel de convivencia democratica, expresion oral, resolucion de problemas,
desarrollo de la identidad, etc. el cual se obtiene a través de diversas preguntas como: ¢a
qué jugaron? ¢qué aprendieron hoy de su juego? ¢;solucionaron alguna dificultad?, entre
otras. Ademas de establecer el orden del espacio y materiales, ordenandolos y
guardandolos, lo gque significa la conclusion de una experiencia interna significativa.
Durante este el educador debe mantener una actitud activa y calida que incentive la
iniciacion del orden y guardado como un momento agradable y fomente el trabajo en
equipo.

En efecto cada una de las dimensiones mencionadas anteriormente son consideradas
esenciales dado que promuevan el desarrollo efectivo de la metodologia del juego libre en
los sectores, contribuyendo asi en el desarrollo integral del aprendizaje.
2.3.Definicion de Términos Bésicos

Juego: El juego se determina como una de las actividades mas importantes en las que
los nifios y nifias adquieren diversos conocimientos y competencias esenciales. (UNICEF,

2018)



Juego libre: Consiste en una actividad no impuesta, sino que invita a la espontaneidad
y a la naturalidad de jugar placenteramente. (MINEDU, 2019)

Juego simbdlico: Es un tipo de juego que se presenta de manera natural en los nifios y
nifias mediante el uso de la capacidad de representacién mental recreando entornos que
combinan la realidad con la imaginacion que son plasmados en el juego como si dicha
recreacion tuviera lugar en la realidad. (Guerra, 2010)

Metodologia: Es el conjunto de herramientas pedagdgicas que tienen como objetivo
favorecer, orientar y promover un adecuado aprendizaje en los nifios y nifias. (MINEDU,
2019)

Secuencia metodoldgica: Radica en el proceso donde el docente disefia, organiza
estrategias y actividades para alcanzar los objetivos propuestos. (MINEDU, 2019)

Aprendizaje significativo: Proceso que conlleva al educando a construir su propio
aprendizaje, en donde se relaciona la nueva informacion con los conocimientos previos.
(Ausubel, Novak & Hanesian, 1983)

Sector: Espacios delimitados donde se encuentran materiales relacionados a las areas
especificas que favorecen a los estudiantes a un desarrollo integral. (MINEDU, 2019)

Tiempo: Conlleva en establecer un momento determinado, que debe ser respetado,
permitiendo a los educandos desarrollarse y relajarse entusiastamente. (MINEDU, 2010)

Espacio: Lugar que permite a los nifios y nifias moverse con seguridad y libertad.
(MINEDU, 2019)

Normas de convivencia: Conforman un grupo de valores que la escuela busca
promover en una comunidad, los cuales se ven reflejados en actitudes, habilidades o
comportamientos que se espera lograr en los miembros de la comunidad educativa.

(MINEDU, 2020)



Juguetes: Constituyen objetos que permiten mediar la experiencia ludica, plasmando
en ellos su fantasia y creatividad. (MINEDU, 2010)

Materiales educativos: Constituyen aquellos objetos que han sido disefiados con
intenciones exclusivamente didacticas. (MINEDU, 2023)

Socializacion: Constituye un proceso a través del cual los infantes verbalizan el
desarrollo de su juego. (MINEDU, 2009)

Representacion: Oportunidad para que los nifios(as) representen de manera individual
o grupal a través de lenguajes artisticos su juego. (MINEDU, 2009)

Metacognicion: Proceso que permite abstraer los aprendizajes obtenidos durante el

juego libre. (MINEDU, 2019)

I1l. METODOLOGIA

3.1.Enfoque de la investigacion
En cuanto al enfoque, para Herndndez & Mendoza (2018), “el enfoque cuantitativo,
pretende describir, explicar y predecir los fenémenos investigados, buscando regularidades
y relaciones causales entre elementos (variables). Esto significa que la meta principal es la
prueba de hipétesis y la formulacion y demostracion de teorias.” (p. 7).
3.2.Tipo y disefio de la Investigacion
La actual investigacion es de tipo béasica, segin Cahuachi (2018) refiere que la

investigacion de este alcance, tiene por finalidad desarrollar y profundizar en el conocimiento
de la realidad. Buscando el conocimiento, sin la intencion de detenerse a pensar en sus
posibles aplicaciones.

Asimismo, corresponde al disefio descriptivo, segin Hernandez & Mendoza (2018) son
estudios que buscan indagar el nivel o estado de una 0 mas variables en una poblacion; en

este caso, en un tiempo Unico. (p. 177). Por ende, en nuestro proyecto se analizaron los



resultados en relacion a la variable la Hora del Juego libre en los sectores. Es por eso que
la presente investigacion tiene como objetivo general poder recopilar la informacion
permitiendo interpretar cada uno de los resultados, con la finalidad de describir el nivel de
logro de la hora del juego libre en los sectores en una institucién educativa inicial, Callao —
2025.

El disefio esté representado de la siguiente manera:

O > G

Donde:
O: Nivel de logro de la hora del juego libre en los sectores
G: Estudiantes de una institucion educativa inicial, Callao — 2025.
3.3.Poblacion y Muestra
3.3.1. Poblacion
Al respecto, Herndndez & Mendoza (2018) indican que, la poblacion es el conjunto
de todos los casos que concuerdan con determinadas especificaciones, es decir, del
conjunto de personas que presentan similitudes en sus caracteristicas, en este caso, se
precisara sefialar aquellos estudiantes del nivel inicial que consta de 5 afios. Considerando
el concepto del autor el estudio tendrd como poblacién a 80 estudiantes de 5 afios de una
Institucion Educativa Inicial, Callao — 2025.
3.3.2. Muestra
Herndndez & Mendoza (2018) delimitan que la muestra es un subgrupo de la poblacion
0 universo que te interesa, sobre la cual se recolectaran los datos pertinentes, y debera ser

representativa de dicha poblacion. (p. 196).



Por consiguiente, la muestra de la presente investigacion seran 40 estudiantes del aula
de cinco afios de una Institucion Educativa Inicial, Callao — 2025. Eligiéndose dos aulas de
20 estudiantes cada uno, con muestreo no probabilistico, intencionado.
3.4.Variables y operacionalizacion
3.4.1. Variable: La Hora del Juego libre en los sectores

Definicidn conceptual, De acuerdo con el MINEDU (2019), la define como un
momento clave de la jornada diaria pedagdgica que permite potenciar el juego simbdlico
ofreciendo oportunidades de aprendizaje. Asimismo, es considerado relevante pues
estimula el desarrollo y logro de competencias en nifios y nifias menores de 6 afios. Se
caracteriza por ser libre puesto que los estudiantes tienen la mayor parte de autonomia al
vivenciarla, ya que deciden a qué jugaran, con quién lo haran y qué materiales utilizaran en
base a la eleccion del sector en donde desarrollaran el juego.

Definicidén operacional, la variable de nuestra investigacion se medira mediante una
lista de cotejo de 20 items, donde se consideran tres dimensiones: Planificacion y
organizacion; desarrollo del juego; socializacion, representacion, metacognicion y orden,
con una escala de valoracion que establece las categorias para medir el nivel de logro de la
hora del juego libre en los sectores.
3.5.Técnica e instrumentos para la recoleccion de datos
3.5.1. Técnica:

La técnica que se empleara en este estudio de investigacion sera la observacion, la cual
es definida por Hernandez & Mendoza (2018) como aquel registro sistematico, valido y
confiable de comportamientos y situaciones observables, a través de un conjunto de

categorias y subcategorias. (p. 290)



Es decir, la observacion, es aquel medio que permitira que se logre la recoleccion de los

datos que son observables.

3.5.2. Instrumentos para la recoleccion de datos:

Respecto al tipo de instrumento, segin Hernandez & Mendoza (2018), sefialan al
instrumento como un recurso que tiene un papel central en la recoleccion de datos, ya que
sin él no habria observaciones clasificadas. Sefialando que, un instrumento de medicion
oportuno es aquel que permite el registro de satos observables que representan los
conceptos o variables que se pretenden investigar.

Para el presente trabajo se considerara la lista de cotejo como instrumento, donde se
consideran las dimensiones: Planificacion y organizacion; desarrollo del juego;
socializacion, representacion, metacognicion y orden, con una escala de valoracion que
establece las categorias para medir el nivel de logro de la hora del juego libre en los

sectores.

3.5.3. Validez

En cuanto a la validez, Hernandez & Mendoza (2018), la refiere como aquel grado en
el que un instrumento mide con exactitud la variable que verdaderamente pretende medir.
(p. 229). Por consiguiente, el instrumento del presente estudio, serd sometido a juicios de
expertos (3 expertos), constituido por docentes de nivel de inicial con una vasta
experiencia y destacada labor. Quiénes evaluaran de manera independiente y determinaran
la validez del instrumento en cuanto a pertinencia, relevancia y claridad.
3.5.4. Confiabilidad

Por otro lado, para establecer la confiabilidad, Hernandez & Mendoza (2018), refieren
que esta se determina mediante diversas técnicas. En ese sentido, el instrumento se aplicara

mediante una prueba piloto a 15 estudiantes de cinco afios del nivel inicial, sometiendo los



datos al programa de anélisis estadistico KR20, que permitira evaluar y conocer el nivel de
confiabilidad del instrumento.
3.6. Procedimientos de recoleccion de datos
En cuanto a la recoleccidn de datos se aplicara el instrumento (lista de cotejo), realizando
las siguientes acciones:
- Sesolicitard la carta de presentacion al Institucion de Educacion Superior Pedagogico
Publico Maria Madre.
- Se presentard a la directora de la IEI. la carta de presentacion para que autoricé la
realizacion el trabajo de investigacion.
- Se coordinara la aplicacion del instrumento con la direccién de la IEI., las docentes del
aula y de ser necesario, con los PPFF.
- Se prepararan los materiales (impresiones y copias del instrumento)
- Se aplicara el instrumento y se recolectara la informacion.
- Se organizaran los datos para su posterior analisis.
3.7. Procedimientos para el analisis de datos
Segun Hernandez & Mendoza (2018), existe gran variedad de procesos en el anlisis
de los datos como también vertientes, todo dependera del corte de la investigacion, ya sea
cuantificable o cualificable, el principal objetivo es la obtencidn de informacion veridica 'y
fidedigna.
El presente estudio analizara estadisticamente los resultados a través del programa
de Microsoft Office Excel para poder organizar la informacion y hacer mas facil su
manejo, y posteriormente realizar el analisis descriptivo y la representacion estadistica a

través de tablas y figuras y su debida interpretacion.



3.8 Principios éticos del estudio
De acuerdo a Alvares (2018) en relacion a la ética proyectada en la investigacion, el
investigador debe asumir los siguientes principios: respeto, beneficencia y justicia.

En cuanto, al principio de respeto, se refiere al trato digno dirigido hacia a las
personas. Nuestra investigacion radica en la observacion de la Hora del juego libre en los
sectores y demanda la participacion necesaria de estudiantes, por lo tanto, se desarrollaran
todas las coordinaciones, pidiendo los permisos y consentimientos a nivel de la I.E. su
direccion, docentes y de ser necesario a los PP.FF., de tal manera que ningun infante se
vea perjudicado.

En relacién al principio de beneficencia, requiere que el investigador asuma la
responsabilidad se asegurar el bienestar fisico, mental y social del participante en todo lo

relacionado al estudio que se esta desarrollando. Por lo cual nuestro estudio de la Hora
del juego libre en los sectores, no representa riesgos para ninguna de las personas que
pudieran participar en nuestro estudio de investigacion.

Asimismo, respecto al principio de justicia, refiere que este principio prohibe poner a
un grupo de personas en situacion de riesgo para beneficiar inicamente a uno u otro. En
nuestro caso, no se vulnerara este principio, ya que nuestra investigacion, no se les pondra
en riesgo bajo ninguna circunstancia.

Por lo tanto, nuestro trabajo de investigacion no vulnerara estos principios ya que en
todo momento, tiempo y lugar se tratard equitativamente a todos los infantes, garantizando
su bienestar, por ello, también se menciona el principio de originalidad y veracidad por las
autoras de la informacion obtenida, insumo primordial para el calculo de los resultados,
manteniendo en completa reserva y confidencialidad la identidad de los evaluados y/o de

toda informacion de dicha Institucion Educativa del Callao.



IV. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

1.3. Recursos y presupuestos

4.1.1. Recursos Humanos
La presente investigacion esta compuesta:
Directora de la I.E
Profesora de aula de la I.E
Padres de familia
Estudiantes de la I.E

Investigadora

4.1.2. Recursos Materiales
Material bibliografico.
e Internet
e Repositorios de tesis
e Libros, revistas y tesis alineadas a la investigacién
Material de escritorio.
e Lapiceros
e Cuadernos
Material de impresion.
e Fotocopias

e Impresiones

4.1.3. Equipos y servicios

- Computadora, USB, Impresora



4.2 Financiamiento

Concepto Cantidad Costo Total
Humanos Investigadora 3
Docentes 1
Materiales Material Bibliogréafico
Textos Estimado
Internet Estimado
Repositorios de tesis Estimado
Material de Impresion
Fotocopias 15 unidades 60.00
Impresiones 15 unidades 60.00
Computadora 1 1500
USB 1 30.00
Material de escritorio
Lapiceros 2 3.00
Cuadernos 1 6.00
TOTAL 1659




4.3.Cronograma de actividades

Actividades Ao 2025
Meses
A [M|J |J]|A |S 2025
Elaboracion del titulo del X
proyecto
Redaccién del capitulo | X
Redaccién del capitulo 11 — X

Marco teérico

Redaccién del capitulo 111 — X

Marco metodologico

Redaccion de instrumentos, X X
validacién y prueba piloto

Hallar resultados X

Discusion, conclusiones y

recomendaciones.

Revision del informe

Sustentacion de la tesis.




REFERENCIAS

Aguirre, S. (2020). Organizacion de los espacios del aula para desarrollar las destrezas
en los nifios de educacién inicial. [Ensayo, Universidad Técnica de Machala,

Ecuador]. https://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/16299/1/E-

11950 AGUIRRE%20GALLEGOS%20SANDY %20YADIRA .pdf

Almeida, E. & Morales, M. (2022). La metodologia juego en rincones para el desarrollo
de la autonomia en nifios y nifias de 4 a 5 afios de inicial 2 en la ciudad de Quito
durante el afio 2022. [Proyecto de investigacion, Universidad Central del Ecuador,

Ecuador]. https://www.dspace.uce.edu.ec/entities/publication/50c4eec3-4cfb-4def-

b554-5de2c90dc3ab

Alvarez, P. (2018). Etica en la Investigacion. Boletin Universidad De Santiago de Cali

Cahuachi, V. (2018). La Psicomotricidad y su relacién con la lectoescritura en los nifios
de 3 arios de la institucion educativa inicial N.° 1035 “santa lucia de pro”, pebas —
loreto, 2018. [Trabajo de licenciatura, Universidad Alas Peruanas, Perd].

https://repositorio.uap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12990/2204/Tesis Psicomotri

cidad Relaci%C3%B3n Lectoescritura.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Ausubel, D. P. (1978). Psicologia educativa: Un punto de vista cognoscitivo (2.2 ed., R.
Heller Dominguez & E. Ribes Ifiesta, Trads.). Editorial Trillas.

https://docs.google.com/file/d/0B71eLBF7dL2vQUtI T3ZNWjdmTIk/edit?resourceke

y=0-7rZQY XIVeCQaBs1MHiCVCqg

Cajas, C. (2021). Los rincones de trabajo como estrategia metodoldgica en los procesos

de aprendizaje en nifios y nifias de 3 a 5 afios. [Proyecto de investigacion,


https://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/16299/1/E-11950_AGUIRRE%20GALLEGOS%20SANDY%20YADIRA.pdf
https://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/16299/1/E-11950_AGUIRRE%20GALLEGOS%20SANDY%20YADIRA.pdf
https://www.dspace.uce.edu.ec/entities/publication/50c4eec3-4cfb-4def-b554-5de2c90dc3ab
https://www.dspace.uce.edu.ec/entities/publication/50c4eec3-4cfb-4def-b554-5de2c90dc3ab
https://repositorio.uap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12990/2204/Tesis_Psicomotricidad_Relaci%C3%B3n_Lectoescritura.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12990/2204/Tesis_Psicomotricidad_Relaci%C3%B3n_Lectoescritura.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://docs.google.com/file/d/0B7leLBF7dL2vQUtlT3ZNWjdmTlk/edit?resourcekey=0-7rZQYXlVeCQaBs1MHiCVCg
https://docs.google.com/file/d/0B7leLBF7dL2vQUtlT3ZNWjdmTlk/edit?resourcekey=0-7rZQYXlVeCQaBs1MHiCVCg

Universidad Central del Ecuador, Ecuador].

https://www.dspace.uce.edu.ec/entities/publication/ea060bb5-aacl1-46ab-bd69-

felf4d8e295a

Cuellar, M.; Tenreyro, M. & Castellon, G. (2017). El juego en la Educacion Preescolar.
Fundamentos histdricos. Revista Conrado, 14(62), 117-123.

http://scielo.sld.cu/pdf/rc/v14n62/rc206218.pdf

DREC. (21 de junio de 2024). DREC asegura espacios ludicos de calidad para nifios y
nifias del Callao y Ventanilla. Oficina de Imagen Institucional — DREC,

https://www.gob.pe/institucion/regioncallao-dre/noticias/977141-drec-asegura-

espacios-ludicos-de-calidad-para-ninos-y-ninas-del-callao-y-ventanilla

Facultad de Derecho- Ceide https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6312423

Flores, F. (2020). El desarrollo de la hora del juego libre en los sectores, en los nifios y
nifias de cinco afos, de la Institucion Educativa Inicial N°313, distrito de
Chimbote.2019. [Tesis de bachiller, Universidad Catdlica Los Angeles Chimbote,
Perd].

https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/27178/DESARRO

LLO JUEGO FLORES MARCHENA FIORELLA MAYBELLY.pdf

Gallardo, L. (2021). El juego libre en sectores de los nifios y nifias de 4 afios de edad de
la Institucion Educativa Inicial “La Palmeras” de la provincia de Zarumilla Region
Tumbes 2019. [Tesis de bachiller, Universidad Catdlica Los Angeles Chimbote,

Peru].


https://www.dspace.uce.edu.ec/entities/publication/ea060bb5-aac1-46ab-bd69-fe1f4d8e295a
https://www.dspace.uce.edu.ec/entities/publication/ea060bb5-aac1-46ab-bd69-fe1f4d8e295a
http://scielo.sld.cu/pdf/rc/v14n62/rc206218.pdf
https://www.gob.pe/institucion/regioncallao-dre/noticias/977141-drec-asegura-espacios-ludicos-de-calidad-para-ninos-y-ninas-del-callao-y-ventanilla
https://www.gob.pe/institucion/regioncallao-dre/noticias/977141-drec-asegura-espacios-ludicos-de-calidad-para-ninos-y-ninas-del-callao-y-ventanilla
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6312423
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/27178/DESARROLLO_JUEGO_FLORES_MARCHENA_FIORELLA_MAYBELLY.pdf
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/27178/DESARROLLO_JUEGO_FLORES_MARCHENA_FIORELLA_MAYBELLY.pdf

https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/31044/EJECUCIO

N_ORGANIZACION_GALLARDO_INFANTE_LIZ_ VANESSA.pdf?sequence=3

Garcia, P. (2019). Uso del juego libre en sectores en nifios de cuatro afios, en la
Institucion Educativa Inicial N° 115-11, San Juan de Lurigancho, 2019. [Tesis de
licenciatura, Universidad César Vallejo, Perd].

https://alicia.concytec.gob.pe/vufind/Record/UCVV e58a18235b3e06c0c269a09fab

abf8e3/Details

Guerra, M (2010). El juego simbélico. Revista digital Eduinnova, 27(10), 10-13.

https://studylib.es/doc/5457392/el-juego-simb%C3%B3lico

Hernandez, R. & Mendoza, C. (2018). Metodologia de la investigacion: las rutas
cuantitativa, cualitativa y mixta. - Mcgraw-hill interamericana editores, s.a. de C. V.

http://www.biblioteca.cij.gob.mx/archivos/materiales de consulta/drogas de abuso/

articulos/sampierilasrutas.pdf

Hernandez, T. y Lozano, E. (2020). Juego libre en los sectores de estudiantes de Nivel
Inicial en Villa el Salvador. [Tesis de licenciatura, Escuela de Educacién Superior
Pedagogica Publica Monterrico, Pert] Repositorio Escuela de Educacion Superior
Pedagogica Publica Monterrico.

https://repositorio.monterrico.edu.pe/items/84773b8e-46e9-4793-a8af-

8a48c3d96292

MINEDU (2009). La hora del juego libre en los sectores: Guia para educadores de
servicios educativos de nifios y nifias menores de 6 afios. Lima, Perd. Corporacion

Grafica Navarrete S.A. https://repositorio.minedu.gob.pe/handle/20.500.12799/4904



https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/31044/EJECUCION_ORGANIZACION_GALLARDO_INFANTE_LIZ_VANESSA.pdf?sequence=3
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/31044/EJECUCION_ORGANIZACION_GALLARDO_INFANTE_LIZ_VANESSA.pdf?sequence=3
https://alicia.concytec.gob.pe/vufind/Record/UCVV_e58a18235b3e06c0c269a09fababf8e3/Details
https://alicia.concytec.gob.pe/vufind/Record/UCVV_e58a18235b3e06c0c269a09fababf8e3/Details
https://studylib.es/doc/5457392/el-juego-simb%C3%B3lico
http://www.biblioteca.cij.gob.mx/archivos/materiales_de_consulta/drogas_de_abuso/articulos/sampierilasrutas.pdf
http://www.biblioteca.cij.gob.mx/archivos/materiales_de_consulta/drogas_de_abuso/articulos/sampierilasrutas.pdf
https://repositorio.monterrico.edu.pe/items/84773b8e-46e9-4793-a8af-8a48c3d96292
https://repositorio.monterrico.edu.pe/items/84773b8e-46e9-4793-a8af-8a48c3d96292
https://repositorio.minedu.gob.pe/handle/20.500.12799/4904

MINEDU (2019). Guia metodolégica del juego simbélico en la hora del juego libre en
los sectores. Amauta impresiones S.A.C.

https://repositorio.perueduca.pe/webs/2023/juego-simbolico.pdf

MINEDU. (2019). Guia para la elaboracion e implementacion de las normas de
convivencia y las medidas correctivas en la institucion educativa desde la disciplina
positiva. Minedu.

https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/6982/G%c3%baia

%20para%201la%?20elaboraci%c3%hb3n%20e%20implementaci%c3%b3n%20de%20

1as%20normas%20de%20convivencia%20y%20las%20medidas%20correctivas%20

en%201a%20instituci%c3%hb3n%20educativa%20desde%20la%20disciplina%20pos

itiva.pdf?sequence=1&isAllowed=y

MINEDU. (2019). Orientaciones para la planificacion curricular y la evaluacion

formativa. Minedu.

https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/10372/Orientacion

£5%20para%?20la%20planificaci%C3%B3n%20curricular%20y%20la%?20evaluaci%

C3%B3n%20formativa%20documento%20de%20trabajo.pdf?sequence=1&isAllow

ed=y

MINEDU. (2023). Guia para el uso de materiales y recursos dirigidos a la atencion de
las nifias y los nifios de los PRITE. Minedu.

https://www.minedu.gob.pe/educacionbasicaespecial/pdf/intervencion-

temprana/gquia-para-el-uso-de-materiales-y-recursos-dirigidos-a-la-atencion-de-las-

ninias-y-ninios-de-los-prite.pdf



https://repositorio.perueduca.pe/webs/2023/juego-simbolico.pdf
https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/6982/G%c3%baia%20para%20la%20elaboraci%c3%b3n%20e%20implementaci%c3%b3n%20de%20las%20normas%20de%20convivencia%20y%20las%20medidas%20correctivas%20en%20la%20instituci%c3%b3n%20educativa%20desde%20la%20disciplina%20positiva.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/6982/G%c3%baia%20para%20la%20elaboraci%c3%b3n%20e%20implementaci%c3%b3n%20de%20las%20normas%20de%20convivencia%20y%20las%20medidas%20correctivas%20en%20la%20instituci%c3%b3n%20educativa%20desde%20la%20disciplina%20positiva.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/6982/G%c3%baia%20para%20la%20elaboraci%c3%b3n%20e%20implementaci%c3%b3n%20de%20las%20normas%20de%20convivencia%20y%20las%20medidas%20correctivas%20en%20la%20instituci%c3%b3n%20educativa%20desde%20la%20disciplina%20positiva.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/6982/G%c3%baia%20para%20la%20elaboraci%c3%b3n%20e%20implementaci%c3%b3n%20de%20las%20normas%20de%20convivencia%20y%20las%20medidas%20correctivas%20en%20la%20instituci%c3%b3n%20educativa%20desde%20la%20disciplina%20positiva.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/6982/G%c3%baia%20para%20la%20elaboraci%c3%b3n%20e%20implementaci%c3%b3n%20de%20las%20normas%20de%20convivencia%20y%20las%20medidas%20correctivas%20en%20la%20instituci%c3%b3n%20educativa%20desde%20la%20disciplina%20positiva.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/10372/Orientaciones%20para%20la%20planificaci%C3%B3n%20curricular%20y%20la%20evaluaci%C3%B3n%20formativa%20documento%20de%20trabajo.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/10372/Orientaciones%20para%20la%20planificaci%C3%B3n%20curricular%20y%20la%20evaluaci%C3%B3n%20formativa%20documento%20de%20trabajo.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/10372/Orientaciones%20para%20la%20planificaci%C3%B3n%20curricular%20y%20la%20evaluaci%C3%B3n%20formativa%20documento%20de%20trabajo.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/10372/Orientaciones%20para%20la%20planificaci%C3%B3n%20curricular%20y%20la%20evaluaci%C3%B3n%20formativa%20documento%20de%20trabajo.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.minedu.gob.pe/educacionbasicaespecial/pdf/intervencion-temprana/guia-para-el-uso-de-materiales-y-recursos-dirigidos-a-la-atencion-de-las-ninias-y-ninios-de-los-prite.pdf
https://www.minedu.gob.pe/educacionbasicaespecial/pdf/intervencion-temprana/guia-para-el-uso-de-materiales-y-recursos-dirigidos-a-la-atencion-de-las-ninias-y-ninios-de-los-prite.pdf
https://www.minedu.gob.pe/educacionbasicaespecial/pdf/intervencion-temprana/guia-para-el-uso-de-materiales-y-recursos-dirigidos-a-la-atencion-de-las-ninias-y-ninios-de-los-prite.pdf

Naciones Unidas. (1989). Convencion sobre los Derechos del Nifo, art. 31.

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1990-31312

Pizarro, N. (2020). La hora del juego libre en los sectores en estudiantes de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°088 — Huantan. [Tesis de licenciatura, Universidad
Nacional de Huancavelica, Peru]. Repositorio Universidad Nacional de

Huancavelica. https://repositorio.unh.edu.pe/items/d8d0f7fd-d4c1-423f-8a89-

f5360d834fe9

Ramos, A. (2019). La importancia del trabajo por rincones de aprendizaje en el Gltimo
curso de la Etapa de Educacion Infantil: eleccién de los mismos y elaboracion de
materiales. [Tesis de fin de grado, Universidad de Valladolid, Espafia].

https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/41509/TFG-0-1845.pdf?sequence=1

Rodriguez, L. (2021). Rincones pedagdgicos ambientes significativos para el aprendizaje
en las nifias y nifios de 4 a 5 afios de la institucion educativa Genesis en la ciudad de
Barranquilla. [Titulo de licenciatura, Universidad Nacional Abierta y a Distancia,

Colombia]. https://repository.unad.edu.co/handle/10596/43934

UNESCO (6 de Enero de 2023). La actividad al aire libre, un juego de nifios. Correo de

la Unesco. https://courier.unesco.org/es/articles/la-actividad-al-aire-libre-un-juego-

de-ninos

UNICEF. (2018). Aprendizaje a través del juego. The Lego Foundation.

https://www.unicef.org/sites/default/files/2019-01/UNICEF-Lego-Foundation-

Aprendizaje-a-traves-del-jueqgo.pdf



https://repositorio.unh.edu.pe/items/d8d0f7fd-d4c1-423f-8a89-f5360d834fe9
https://repositorio.unh.edu.pe/items/d8d0f7fd-d4c1-423f-8a89-f5360d834fe9
https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/41509/TFG-O-1845.pdf?sequence=1
https://repository.unad.edu.co/handle/10596/43934
https://courier.unesco.org/es/articles/la-actividad-al-aire-libre-un-juego-de-ninos
https://courier.unesco.org/es/articles/la-actividad-al-aire-libre-un-juego-de-ninos
https://www.unicef.org/sites/default/files/2019-01/UNICEF-Lego-Foundation-Aprendizaje-a-traves-del-juego.pdf
https://www.unicef.org/sites/default/files/2019-01/UNICEF-Lego-Foundation-Aprendizaje-a-traves-del-juego.pdf

UNICEF. (2021). Care for Child Development: Guidelines and resources.

https://www.unicef.org/documents/care-child-development

World Health Organization, UNICEF, & World Bank Group. (2018). Nurturing Care
Framework for Early Childhood Development.

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/272603/9789241514064-enq.pdf



https://www.unicef.org/documents/care-child-development
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/272603/9789241514064-eng.pdf

ANEXOS



ANEXO 1: Matriz de consistencia

Nivel de logro de la hora del Juego libre en los sectores en estudiantes de cinco aiios en una Institucidn Educativa Inicial, Callao — 2023

Problema Objetivos Hipétesis Variables RUNCERIE Metodologia
Problema General Objetivo General Vi
Enfoque: Cuantitativo

¢En qué nivel de logro se desarrolla Describir el nivel de logro de la hora del Dimension 1
la hora del juego libre en los sectores | juego libre en los sectores en Primer momento: Tipo de investigacién: Basica
en estudiantes de cinco afios de una | estudiantes de cinco afios en una
institucion educativa inicial, Callao — | institucién educativa inicial, Callao — Planificacién y organizacion | Disefio: Descriptiva
2023? 2023
Problemas Especificos Objetivos Especificos Dimension 2 Pobla.t:lon: Conf(?rmadia por

Segundo momento: estudiantes de cinco afos en una
éCudl es el nivel de logro de la Describir el nivel de logro de la Institucion Educativa, Callao
metodologia de la hora del juego metodologia de la hora del juego libre Hora del Desarrollo del juego Muestra: Conformada por 40
libre en los sectores en estudiantes en los sectores en estudiantes de cinco . X estudiantes de cinco afios en una
de cinco afios en una institucion afios en una institucién educativa inicial, No formula juelgo libre Dimension 3 Institucién Educativa, Callao
educativa inicial, Callao — 20257 Callao — 2025 hipétesis, por ::ct(:)sres Tercer momento:

¢Cudl es el nivel de logro de la
metodologia de la hora del juego
libre en los sectores en estudiantes
de cinco afios en una institucion
educativa inicial, Callao —2025?

Describir el nivel de logro de la
metodologia de la hora del juego libre
en los sectores en estudiantes de cinco
afios en una institucion educativa inicial,
Callao — 2025.

¢Cual es el nivel de logro de la
metodologia de la hora del juego
libre en los sectores en estudiantes
de cinco afios en una institucion
educativa inicial, Callao —2025?

Describir el nivel de logro de la hora del
juego libre en los sectores en
estudiantes de cinco afos en una
institucidon educativa inicial, Callao —
2025

ser descriptivo
simple

Socializacion,
representacion,
metacognicion y orden

Técnica e instrumento
de recolecciéon de

datos:
La técnica que se usara es la
observacidn y el instrumento sera la
Lista de cotejo

Técnica de

procesamiento y

analisis de datos:

El programa que se usara para el
procesamiento de datos ser3 el
Microsoft Excel




ANEXO 2: Matriz de operacionalizacion de variables

Variable e e Def|n|g|on Dimensiones Indicadores Items Esca_la_ gle Niveles y Rango
conceptual Operacional medicién
La variable - Realizacion de la
Metodolqgla de _Ia asamblea ; N 0-2
Hora del juego libre Planificacion y - Eleccién de sectores » NO =0 PImCIO -
en los sectores organizaci(_')n - Establecimiento de 4 SI=1 L(I:JOCrZZ?) B
Esunodelos | Presentacomo normas 5 ° 6-7
momentos dimensiones: - Establecimiento del 5
Nivel de | claves de la Primer momento: tiempo'y espacio 7
logrode | jornadadiaria | pjanificacion y o
lahora | enlaquees organizacién -Disposicion de 8
del juego | posible _materiales _ 9 _ Inicio 0-2
libreen | potenciar el Segundo momento: | Desarrollo del - Disposicion del espacio 10 NO=0 Proceso 3.5
los juego Desarrollo del juego | juego _IJ\lIJego autonomo 11 Si=1 Logrado
sectores | simbolico. . -Negociacion € 12 6-7
Tercer momento: interaccion
(MINEDU o 13
2018 25' socializacion, - Intervencion docente 14
. P. 25) representacion,
L e o 0-2
metacognicion'y Socializacion, - Socializacion de la 15 NO =0 Inicio
orden. representacion, experiencia del juego 16 Proceso 3-4
Sera medido metacognicién y - Representacion de la 17 Si=1 Logrado
mediante un orden experiencia del juego 18 5-6




cuestionario de 20
items aplicado a
nifios de cinco afios
del nivel inicial.

- Verbalizacion de
aprendizajes y
dificultades

- Orden del espacio y
materiales

19
20




ANEXO 3: Instrumento de recolecciéon de datos

INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOGICO PUBLICO
“MARIA MADRE”

Instrumento para medir el Nivel de logro de la Hora del Juego libre en los sectores.

Datos generales:

I.LE.I:

Edad: 5 afios

1
2
3. Estudiante: (Solo nombres):
4

Aula:
Puntuacién:
0=NO 1=SI
Escala
Dimensidn N° items
0 1
Se reune previamente en asamblea para la
1 NO Si
eleccién de sectores
En asamblea menciona el sector donde quiere jugar
2 NO SI
y que juego desea realizar
En asamblea menciona con quién o quiénes quiere
3 NO SI
Primer jugar
momento: En asamblea dialoga con sus comparfieros y
4 NO Sl
Planificacion y comparfieras acerca del sector que elegiran
organizacion Presta atencion cuando sus compafieros (as)
5 NO Si
comentan el sector y el juego que desean realizar
Reconoce el espacio en donde se encuentra cada
6 NO Si
sector para su eleccion
En asamblea menciona los acuerdos para jugar en
7 NO Si
los sectores y reconoce su importancia




8 Dialoga con sus compafieros (as) para definir a qué NO Sl
jugaran
9 Dialoga con sus comparieros (as) para definir qué NO Sl
material utilizara cada uno en el juego
10 Negocia con sus compaferos (as) acerca del NO Sl
material 0 juguete que desea emplear en el momento
Segundo 11 Emplea los materiales que se encuentran en el NO S
sector elegido
momento: Pone en practica los acuerdos previamente
12 NO Sl
Desarrollo del establecidos para cuidar los materiales
juego Pone en préactica los acuerdos previamente
13 NO Si
establecidos para compatrtir los materiales
Responde a las preguntas que realizar su
14 NO Sl
docente durante el juego
15 Se reune en asamblea luego de realizar el juego NO Sl
Durante la asamblea, menciona acerca del juego
Tercer 16 NO Sl
gue realizé y los materiales que empled
momento:
Durante la asamblea, menciona con quién o
Socializacion, 17 NO SI
guiénes realiza su juego
representacion, _ _ .
18 Representar graficamente el juego que realizé en el NO Sl
metacognicion y sector
Comenta lo que aprendié durante su juego en los
orden. 19 NO Sl
sectores
20 Comenta las dificultades o incidencias que NO Sl

ocurrieron durante su juego en los sectores




8 |¢ Tu maestra te permite ir a el sector que elegiste? NO| SI
¢, Tu maestra te permite utilizar todos los materiales que
9 : NO| SI
pertenecen al sector que elegiste?
10 |¢El espacio del sector que elegiste es amplio? NO| s
¢, Tu maestra te permite jugar de manera libre en el sector?
1 NO| sl
¢, Conversas con tus compafieros y comparieras a qué
esarrollo jugardn y qué material utilizara cada uno*
D [ 12 terial util da uno? NO| S
Del juego ¢, Durante el juego tu maestra te realiza preguntas sobre lo
13 gue estas jugando? NO| SI
¢, Tu maestra avisa cuando ya va a terminar la actividad del
14 juego? NO| Sl
15 ¢, Tu maestra invita a realizar la asamblea luego de NO S|
realizar el juego?
16 _Durante la asamblea, ¢ se te invita a mencionar a que NO S|
o, jugaste?
Socializacion, L7 [¢Se teinvita a elegir el material para representar el juego
Representacion que realizaste en el sector? NO| SI
Metacognicion 1g |¢Se teinvita a mencionar lo que aprendiste en el juego y
y orden. las dificultades que tuviste? NO| SI
19 ¢ Se te invita a guardar los materiales del sector en el lugar NO| S|
gue corresponde?
20 |¢Se te invita a dejar limpio el espacio donde jugaste? NO| s

Inofian, Ledn y Rodriguez (2025)







